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ANTELOQUIO

Mais por obediéncia a uma antiga praxe ainda
entre nés bastante seguida, que pela vaidade de nos
tornarmos autor, dispusemo-nos a arrostar a penosa ta-
refa da feitura de um frabalhio desta ordem. :

Péssima ocasido para uma estreia literdrial

Na verdade, premido de uma parte pelas proximi-
dades dos exames, preocupagdes de formatura, prazo
fixo para a apresentacdo do {rapalho e de oufra, pela
auséncia absoluta das observacdes da vida prdtica, que
€ 0 que se pode esperar de nés? Que poderemos dizer
do que o mundo possue para o seu bem ou para o
seu mal, se 1d ndo chegdmos ainda? — O que nos dis-
seram os mestres e os livros. Os primeiros ouvimo-los
seis anos a fio e do muito que lhes ouvimos ficou-nos
uma variadissima sementeira apta a germinar, mas ainda

nao passou o tempo necessdrio para isso. Nos segundos
achamos i4 os fructos sazon: 1dos, é sé colhél-os.

Estes nio 8d0, por certo, tao variados, nem talvez
de tdo boa qualidade como os que a nossa exuberante
natureza produz; nem as suas sementes poderio todas
germinar em nosso clima tropical.



Estamos pois ansioso pela maturagio dos primei:
ros, mas o dia da entrega do irabalho ndo espera.

Sirvamo-nos, em grande parte dos fructos extran-
geiros, em conserva,

*
* ES

O problema da Profilaxia ' do Sezonismo nio é

novo; pelo contrario, é, por demais batido. O facto de
termos escolhido um assunto vulgarissimo, serd, talvez,
um dos argumentos para a condenagdo do nosso traba-
lhinho, mas, que vamos fazer’—o Paludismo em si,
como doenga, é velhissimo, mas ainda hoje grassa ende-
micamente em extensissimas zonas do nosso Pais. Por
que a Medicina ainda ndo acabou com éle?
' Porque tem trabalhado insuficientemente para isso,
pois esta provado que é uma doenca extinguivel, capaz
de ser jugulada como o tem sido em vdrias parfes do
mundo. E, se estd visto que a Medicina no Brasil ainda
tem muito que fazer com ésse problema, serd censuravel
que nos, certamente o menor dos elementos de que Ela
dispoe, lhe queiramos prestar auxilio? Filho de uma re-
gido préspera, mas que ultimamente tem sido agoitada
de um modo barbaro pela terrivel maldria, ali deixdmos
em Julho, no préprio lar em que viemos d luz, os res.
ponsaveis por éste ultimo facto, prostados sob os efeitos
do horrivel flagelo; voltando ao curso, em Setembro,
tivemos a ideia de escrevermos sdbre o paludismo, e foi
assim que, apés muitos dias de hesitagio, comecamos a
ler'o assunto, mas sem sabermos ainda que por¢io déle
abragar.

Foi assim que resolvemos escrever sébre Profilaxia
do Sezonismo.
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Eis ai o que conseguimos: nada de nove, pois
mesmo algumas pequeninas coisas, iembrancas que o
estudo nos despertou, e que, se dispusessemos de meios
e de tempo procurariamos desenvolver, figuram af
. .como simples sugestdes, meros projectos que, postos
em pratica talvez se possam aproveitar.

O mais é o que ja dizem os livros,—fructos em
conserva de que nos alimentamos emquanto espera-
mos a maturacdo das boas sementes langadas pelos
nossos Mestres.

O nosso trabalho tem finalmente um merito de
menos e uma desculpa de mais—é podermos declarar
aqui que ndao gozou do menor auxilio de quem quer
que seja.




Consideracoes Geraes

Desde que, en efecto, el hematozoario no se
encuentra en la naturaleza sino en el hombre y
en el mosquio, desde que ¢l hombre enfermo
es el unico reservatorio de virus, y una classe espe-
cial de mosquito— el Anofeles en sus diversas varie~
dades—el Gnico agente trasmisor, si logramse curar
radicalmente a todos los palidicos hasta la esle-
rilizacion completa de su sangre o destruir total-
mente los anofeles frasmisores o ain impedir gue
estos piquen a las personas sanas, podremos 1ogi -~
camente hacer desaparecer en absoluto la terrible
endemia.—Dr. G. Araoz Alfaro.

No infuito de concentrar numa simples frase o prin-
cipio em que se deve fundar todo o complexo problema
da Profilaxia do Sezonismo, creou Gosio a conhecida
equacao:

Anoiele -+ homem impaludado = malaria.

Donde, eliminando-se um dos termos no primeiro
membro, ficard de-truido o segundo membro.

Assim: deixard de existir o paludismo se um dia se
conseguir varrer da face da ferra todos os mosquitos
transmissores, ou se se chegar até 4 esterilizagio com-

(-
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pleta e simultanea de todos os impaludados do mundo
inteiro.

A cadeia malarica, é pois, assim, composta de dois
elos: andfele e homem impaludado.

Rofa esta cadeia, feita a solucdo de continuidade
entre ésses elos, estara eliminada a maldria.

Mas se a supressao ou o afastamento de um désses
elos determina infalivelmente a destruicdo da cadeia,
isto é, se a destruigdo de fodos os andfeles transmisso-
res,ou a cura de todos os impaludados ao mesmo
tempo determina a extincgdo do paludismo, ousaremos
afirmar que a reciproca ndo é verdadeira, isto é, que o
facto da permanéncia dos dois termos ao mesmo tempo
nao implica a existéncia da maldria: pode existir o re:
servatério de virus, representado na equagdo pelo termo
homem impaludado e ao mesmo tempo pode existir o
andfele e ndo existir a maldria. ;

E’ que a *cadeia ndo estd completa na equacao de
Gosio: falta-lhe um elo que ai representasse o homem
sdo, capaz de ser infectado pelo mosquito a quem o ané-
fele transmitisse o virus que encontrou no homem impa-
ludado.

A equacdo, seria pois substifuida por esta oufra:

Andfele + homem infectado + homem infectivel —
maldria

ou assim, com outra ordem:

Homem infectado + andfele +homem infectivel
= maldria,
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A equacio de Gosio ndo abrange todos 0s casos
a que se estende a profilaxia anti paltidica e da profila~
xia quininica ou a do insulamento dos doentes.

A’ equagdo assim modificada podera ser aplicado
qualquer dos métodos de profilaxia. '

Chamemos D (doente) o homem infectado; S
(s30) o homem infectavel e finalmente A ao andfele e
M a maldria e teremos:

DETPASRS ==t

Agora, cancelando qualquer dos termos teremos
destruida a igualdade;mas o s6bre que chamamos a aten-
¢do é que, néste caso a proposicdo reciproca € verda-
deira, 0 que, como vimos, ndo se dd na equagdo de
Gosio:

Eliminando o primeiro termo (D) ndo haverd mald-
ria: ndo havendo homem infectado, o anofele ndao se
infectard e por conseguinte ndo infectard o homem sao.

Baseados nesta convicgdo existem dois métodos
de profilaxia: o do insulamento dos doentes que é um
dos meios mais priticos de profilaxia, como veremos
depois, e o da chamada profilaxia curativa, que con-
siste no tratamento intensivo dos portadores de virus.

Eliminando o segundo termo (A), ndo haverd ma-
ldria. Néste principio enunciado por Grassi(ssem andéfeles
nﬁ‘o ha maldria>) funda-se a profilaxia ofensiva pro-
priamente dita.

Finalmente, eliminado o terceiro termo (3) ter~se-4
igualmente banido a ultima possibilidade da maldria.

Aqui se fundam os varios métodos da profilaxia
defensiva.

Na verdade, podem existir os dois primeiros ter-



mos da equagae simultaneamente e ndo existir a maldria.
Podemos passar anos a fio em uma regido malarigena,
no meio de doentes e de nuvens de mosquito e ficar in-
denes gracas 4 quininizacdo preventiva ou ao abrigo das
telas e mosquiteiros, em suma, 4 observancia estricta dos
mandamentos da profilaxia defensiva. Néste caso eli-
minou-se o ultimo termo e suprimiu-se a maldria.

Existe o reservatorio de germes, exisie o agente
transmissor, mas nao existe o homem sdo, infectdvel,
porque foi insulado, retirado da equacao.

O enunciado de Gosio peca por deficiente: eis ai o
homem impaludado. eis 0 mosquito transmissor; onde,

orém, a maldria?

Jda Edmundo Sergent foi mais feliz criando as
duas proposi¢des que sintetizam todo o problema:

Impedir o homem de infectar o mosquito;
Impedir o mosquito de infectar o homem.

Nestas duas proposi¢oes se encerram-os irés ter-
mos da equagdo que propomos: ali esta o homem infec-
tado na primeira, o susceptivel de infectar-se na segunda
e 0 mosquito transmissor entre os dois.

Agora, estabelecida a nova equacdo, temos a ca-
deia malarica formada de trés elos:

D—que representa o homem doente,
portador de germes

A—que representa o mosquito andfele,
transmissor dos hematozoarios da maldria

S—aque representa o homem sdo, suscep-
fivel de contrair a doenca.



Eliminando por qualquer maneira, ou simplesmente
afastando dos outros, qualquer désses elos, teremos in-
terrompida, quebrada a cadeia maldrica. E’ o que é pre-
ciso fazer,

O presente ftrabalho, dividido em trés partes,
quantos sdo os elos da cadeia maldrica, tratard em cada
uma delas, dos diversos meios de profilaxia, com rela-
a0 a cada um désses elos.
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PRIMEIRA PARTE

Eliminacéo do 1.° elo da cadeia malarica

MEDIDAS PROFILACTICAS CONCERNENTES AOS
RESERVATORIOS DE GERMES

E’ aplicando a primeira proposicio de Sergent:
impedir o homem de infectar o mosquito, que se con-
segue a supressao do primeiro elo da cadeia malarica,

Temos dois meios a escolher:

1.° Colocando o homem impaludado
féra do alcance do mosquijo.

2.° Suprimindo em seu sangue os ele-
‘mentos com que o mosquito se infecta.

Esses dois meios devem se empregar conjuntamente,
Primeiro porque ndo se deve abandonar 4 sua sorte um
doente, por ndo oferecer perigos para os outros; segun-
do porque a esterilizacio é muito demorada, e se ndo
se insula o doente, da-se-4 tempo 4 epidemia de tomar
incremento.
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CAPITULO I {

Insulamento do homem impaludado

Este método tem por fim colocar o portador de
germes fora do alcance do mosquito transmissor.

E’, segundo Carlos Chagas, o melhor a ser em-
pregado nos nucleos de operarios, dependentes de um
chefe que exerga sobre éles um grdo suficiente de as-
cendencia moral e social, capaz de obrigal-os sop penas
regulamentares, pois o povo em geral principalmente
0 ignorante, é refractario a tudo o que mesmo de leve
lhe tolhe a liberdade.

O insulamento se faz em uma enfermaria especial
4 prova de mosquitos.

Uma casa 4 prova de mosquitos déve ter o tecto
forrado, as janelas e todas as portas e frestas que di=
zem para o exterior, guarnecidos de telas de arame,
cujas malhas ndo deixem passar nenhum corpo de mais
de 1 milimetro de diametro.

Alguns autores recomendam telas mais gratidas
que embaracam menos o arejamento da casa, por'ém nao



é prudente seguir-lhes os conselhos relativamenle a €sse
particular, pois se &les aconselham assim para os lu-
gares em que abundam as espécies de mosquilos mais
volumosos, ndo se pode com absoluta certeza garantir
que nio existam ai tambem espécies capazes de alra-
vessar com a maior facilidade essas malhas, fazendo
fracassar, déste modo, um meio de defesa tdo dispen-
dioso.

Fiquemos, pois, nas malhas milimetricas, as quais
o mosquito com certo esfor¢go ainda conseguird atra-
vessar, pois a grossura do seu corpo nao atinge um
milimetro, mas, em regra, 0 mosquito nunca se esforga
tanto a ponto de encolher asas e patas afim de passar
em aberturas tdo estreitas; contudo, ndo duvidamos que
ésse esforgco empregue, mas somente no caso de se ver
prisioneiro em um lugar tdo acanhado que necessite de
sahir para nao morrer de fome.

O método do insulamento, podendo ser aplicado
com todo o rigor, serd de exiraordindria vantdgem, prin-
cipalmente no comeco de uma epidemia e em uma
localidade pouco populosa, como uma propriedade agri-
cola ou uma vila industrial, por exemplo.

O facto de o mosquito atacar em geral, somente
durante a ausencia do sol, torna éste método imensa-
mente pratico, pois ndo interrompe de nenhum modo
nem modifica o género de vida de cada um. E’ bas-
tante fazer recolher os doentes ao por do sol e deixal-
os sair somenie pela manha ao nascer do sol nova-
mente.

Nio é preciso outro relégio além do sol, éste &
tambem o relogio dos andfeles e se nos guiarmos tam-
bem por éle sempre estaremos de acordo.
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O que é indispensdvel é que a enfermaria ou
barracdo esteja de taljeito preparado, que jamais se torne
necessaria a enfrada ou saida de quem quer que seja
duranie as horas do insulamento.

Deve possuir numerosas janelas, pois o facto de
serem todas as aberturas protegidas por telas fixas, (pois
ndo devem ser moveis, capazes de serem tiradas, as telas
de uma enfermaria désse género) o ar nao penetrard
com a mesma facilidade com que penefra por janelas
completamente livres.

A enfrada deve ser tinica e com a largura apenas
suficiente para permitir a passagem dos maveis e outros
objectos indispensdveis; contudo, tendo mais de um
metro de largura, serd prudente adaptar-lhe um postigo
suficiente apenas para permittir a passagem de um ho-
mem, em algum caso imprevisto em que fosse indispen-
savel enfrar ou sair alguem durante a noite.

As portas duplas ou fambores tao aconselhadas
pelos diversos autores, ndo conseguimos notar-lhes tdo
grandes vanftidgens assim; se um mosquito conseguiu pe-
netrar pela primeira porta ao abrir-se, terd igual possibili-
dade de entrar na segunda como enirou na primeira.

Isso s6 teria vantigem, se fosse possivel fazer-se
um expusgo no espago enfre as duas portas, cada vez
que se abrisse a primeira delas; mas isso é impossivel;
nessas ocasides ha sempre forgosamente uma pessoa
nésse espaco.

Seria de maior proveito um poderoso ventilador
eléctrico que varresse para longe {odos os mosquitos que
se achassem nas proximidades da porta.

Nao é necessdrio ser-se engenheiro para imaginar
um simples dispositivo que permitisse ligar a corrente do
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ventilador com o préprio movimento rotatério da maca-
neta do trinco. A porta, por sua vez munida de molas, fe-
charia automaticamente interrompendo ao mesmo tempo
a corrente que accionava o ventilador. Uma pessba cui-
dadosa, ao abrir uma porta assim defendida, pode, dar
a volta 4 macaneta e esperar, sem puchal-a o tempo que
queira até calcular que os mosquitos jd foram bem afas-
tados e s6 entdo abrir propriamente a porta e sahir; mas,
como em geral nao podemos contar com que sejam
todas as pessoas assim cuidadosas, dsvemos arranjar as
coisas de modo que a abertura da porta ndo se possa
conseguir imediatamente, em seguida 4 liga¢ao da cor~
rente, e sim alguns segundos depois, afim de esperar que
o ventilador atinja a sua maxima velocidade.

No século que atravessamos, que, com muita ra-
zdo, se tem chamado o século da electricidade, haverd
quem considere utépica a nossa lembranga?

Pois seja como for, ai fica ela; adote-a quem quiser
e dispuser de electricidade em regido onde seja neces-
sdrio defender-se dos mosquitos.

Este dispositivo poderd ser aplicado, como se vé,
em qualquer edificio guarnecido de tela; é preciso ape-
nas agora lembrar que a sua instalacio nio deverd ser
da mesma maneira nas casas que se quer defender da
invasao dos mosquitos, que nos pavilhdoes ou enfermas
rias de insulamentos, como os de que ora nos ocupamos,

A razdo estd a ver-se; é que néste ultimo caso, 0
mais perigoso nao é a entrada do mosquito, pois nada
de novo levaria de féra; é a sua saida, pois que iria, infe-
tado, levar o hematozodrio 4s pessoas sds, ne exterior.

A instalagdo do ventilador seria, no primeiro
caso, externa; no segundo interna, a nao ser que néste



caso se quisesse fazer a instalagio dupla, interna e ex-
terna, superfluidade que ndo chegaria a ser ridicula.

E'verdade que se deverd impedir a sua entrada,
mas isso somente para evitar os perigos de uma possivel
fuga posterior, principalmente durante o dia, quando os
cuidados da vigildncia diminuem. Devido a isso é que,
nao serd supérfluo fazerse de quando em quando um
expurgo, (') pois sempre nio é impossivel de todo que
um ou outro consiga de qualquer maneira penetrar no
recinto.

Com o fim de tornar mais eficiente a operagado do
expurgo, € preciso que todas as janelas e aberturas te-
nham, além das telas, portas maci¢as para ndo permiti-
rem que as fumagas se escapem rapidamente sem ocu-
par o tempo necessdrio todo o ambiente fechado.

Um pavilhdo destinado ao insulamento de game-
toéforos deve ser provido de tudo o que se possa neces-
sitar durante a noite e mais algum conforto, em conformi-
dade com o gosto e as posses do responsavel pela sua
existéncia.

E® preciso que se procure arranjar as coisas de
sorte que as pessdas recolhidas nio se considerem alj
COmo em uma prisdo e naotenham grande pena de per-
der a bela noitada que porventura pudessem gosar 14
fora, lembremo-nos de que as pessoas que se devem re-
colher geralmente ndo possuem a cultura bastante para
compreenderem o alcance de todas essas medidas e se
sujeitarem sem relutdncia ao pequeno sacrificio, con-

victos de que tudo aquiilo & pela salvagdo dos entes
que lhes sdo mais caros.

(1) Ver sequnda parte, Cap. 11.
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E’ indispensdvel, de qualquer maneira, uma fisca-
lizagdo rigorosa por parfe de pessoas interessadas de
facto,no bom éxito de todas essas medidas, sob pena do
mais estrondoso fracasso e consequente descredito para
todas as mais provideneias de cardcter cientifico que se
tomarem dai por deante.

Bem aplicada, com toda o rigor, essa medida cons-
titue, segundo o pensar de Carlos Chagas, um dos mé-
todos mais eficientes da campanha antipaliidica.

Na verdade, conhecidos e insulados déste modo
todos os individuos infectados de uma regido, a mais
rebelde epidemia palidica terminard com a curadésses
individuos; e essa cura se conseguira com relativa facili-
dade, porque, insulados como estdo ésses doentes, e co~
locados sob a assisténcia imediata do médico encarrega-
do que acompanha diariamente através do micrescopio
o evolver da molestia, terdo em favor e em circunstan-
cias as mais vantajosas, todos os recursos de uma bem
orientada terapeutica.

Passemos agora ao segundo meio por que pode-

mos suprimir o primeiro elo da cadeia malarica,




CAPITULO 11

Esterilizacéo do portador de germes

Este método tem por fim suprimir no sangue do
impaludado os elementos com os quaes se pessa infec-
tar o mosquito.

Quina.—Quando Laverau em fins do século pas-
sado veio a desfazer as duvidas que tanto preocupavam
0s patologistas dcerca da etiologia da maldria, j4 ha
mais de dois séculos era conhecido e utilizado o prin-
cipal elemento de combate 4s febres dos pantanos; foi
pelo meiado do século XVII que o mundo civilizado
conheceu a guina,

Posteriormente tem-se procurado incluir na tera-
peutica do paludismo um grande numero de substancias
mais ou menos eficazes, nenhuma, porém, conseguiu
ainda até hoje suplantar o grande poderio da quina
com os seus derivados,

Mas deixemos de parte as consideracdes hist6ri-
cas; enfremos no .capitulo da cura dos portadores de
virus, o qual procuramos resumir, pois ndo foi na ca-
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deira de Terapeptica, e sim na de Higiene, que fomos
escolher o assunio para a nossa tése.

Como dissemos acima, varias substdncias tém
surgido no fratamento das febres intermitentes.

A primeira de todas é ainda hoje a quina, ou
melhor, a quinina, seu principal alcaloide.

<La quinine,—diz Martinet—est véritablement le
médicament specifique du paludisme.» (Th. 1398) (*)

Este autor simplificou grandemente o tratamento
do paludismo dizendo que em todas as suas manifesta~
coes € preciso prescrever a quinina.

Para ésse grande terapeuta, a formula do trats-
tamento ndo se modifica sensivelmente com os dife-
rentes tipos de febre;a hora da administracdo relativa-
mente ao accesso ndo tem nenhuma importancia, assim
c?mo se deve conservar a mesma dose de 2 grs. por
dia, seja qual for a via de introducgao.

Alguns aconselham administrala na hora das
refeicdes afim de evitar as irritagGes que possa deter-
minar no estomago. P. Ravaut acha que a intolerancia
gastrica é em mais vezes determinada pela m4 vontade
do doente que por verdadeiras perturbagdes digestivas,
Este ultimo autor aconselha empregal a sob a forma de
comprimidos revestidos de gluten, dizendo ter verifi-
cado ser zssim facilmente suportada pelos
mais intolerantes.

E’ pois per meio de capsulas ou désses comprimi-
dos, que a quinina é bem suportada per os. Assim que

estomagos

(*) Nas citacdes que fizermos ao correr do te
mos de abreviaturas que representam o nome da obra. O leitor
facilmente a reconhecerd na nossa Bibliographia. O numero
que algumas vezes se seque indica a pagina.

xto, usare-
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chegam no estomago dissolvem-se, e a supstancia vae
enfrar em contacto directo com o acide cloridico do
suco gastrico que lhe facilita a dissolugao.

Tem-se preconizado a quinina tambem em lava-
gens rectaes, mas sGmente em casos excepcionaes; o
meio alcalino désse segmento do tubo digestivo é um
grande embarago para a absorpgdo da substancia, pelo
que, a agua que serve de veiculo a estas lavagens deverd
ser acidulada com um potuco de limao ou de vinagre. S6
10s casos em que as outras vias forem confraindicadas, €
que se deverd recorrer a esta, que permite uma t{ao
fraca absorpcao.

O emprego das vias sub-cutanea e intramuscular
tem sido recommendado, porém com certas reservas.
Sdo dolorosas e muitas vezes determiinam a formacao
de escaras dificeis de curar. Martinet aconselha o clori-
drato basico, ji proposto por Laveran, reconhecendo
grandes inconvenientes nos outros saes. Aconselha uma
formula em que associa a antipirina, que vae facilitar
a dissolugdo da quinina ao mesmo tempo que presta os
seus servicos de analgésico. O formiato basico (quino-
formio) tao conhecido entre nés, tem a vantigem de ser
menos doloroso e menos capaz de produzir sintomas de
intoxicagdo. E',segundo Martinet, o mais soltivel dos saes
bédsicos e 0 mais rico em quinina, Este autor manda pres-
crevel-o emrol a 5 °/,, para injeccoes hipodermicas,
podendo ser usado de 2 a5 ou mais centimetros ctibicos.

A via endoflebica seria 0 melhor meio da introdu-
¢do da quinina, pois a levaria immediatamente ao
contacto directo com o hematozodrio, no sangue. Esta,
porém, s6 em casos de urgencia, ou de gravidade, ou na
falencia das outras vias, deverd ser utilizada.
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Fica pois reservada principalmente para os acces-
SOS perniciosos.

As injecgbes devem ser praticadas lentamente para
evitar reaccoes de choque. Deve-se tomar cuidado afim
de impedir o derrame de alguma porgao do liquido fora
da veia, o que produziria nédulos e escaras.

Um dos grandes inconvenientes ainda na admi=
nistragdo da quinina pela via intra-venosa, é a impos-
sibilidade de se injectarem comodamenteos 2 gramas que
Martinet recomenda, qualguer que seja a via; Seriam
necessdrias 3 ou 4 picadas por dia, o que absolutamente
nao é pratico e multiplicaria as ocasioes de perigos.

O fratamento do paludismo pela quinina deve ser
demorado; ndo se deve suspender a administragio do
medicamento pelo simples facto da cessacdo dos acces-
sos Para nos assegurarmos de uma esterilizagao perfeita,
o que ¢ essencial no caso de que tratamos—profilaxia
terapeutica, —dever4 ser continuada a administragdo da
quinina, em pequenas doses (0 gr.25 a 0 gr.50) por
varias semanas ou meses.

Qutros saes de quinina tambem empregados:
pree

O arseniato, de que se emprega com bastante re-
sultado desde a dose de 0gr. 001, mas de que se podem
administrar até 0, 010;

O bromidrato basico (em pilulas, capsulas, lava-
gens, supositorios, de 0gr. 10, 2 a 6 por dia, podendo-se
aplicar até 1 gr.50, nas manifestagdes dolorosas).

O sulfato e o bisulfato, recomendados para a
forma quotidiana, 0,25 a 2 gr. (capsulas, lavagens, supo-
sitorios, pogdo.)

Aumenta-se a rapidez da absorpcio do sulfato



adiministrando-o em aguardente (20 gr. antes das re-
feicoes.)

O Valerianato (0,30 a 1 gr) aconselhado sobre
fudo nos casos de smimetismo palustre», em que ndo ha
0 accesso febril, mas que a doenga se manifesta pela
neuralgia facial 4 hora certa, as colicas, os vomitos.

O carbonato (Aristoquina), aconselhado sobretudo
ds creancas pela ausencia do sabor amargo (0gr. 05 a
Ogr. 60).

O efilcarbonato (Euquinina), tambem recomen-
dado 4s creangts pelo mesmo motivo, em pilulas, con-
tendo 85 °/, de quinina.

Tambem se prescreve para o adulto, néste caso a
sua dose serd de Ogr. 50. A’s creangas prescreve-se em
doses correspondentes a 0gr. 10 por ano de idade. Em
razdo de sua insipidez pode-se-lhe suportar a ingestdo
em um pouco de agua agucarada. E’ conveniente uma
limonada 1/2 hora depois.

Arsénio — Pearson, Fowler e Boudin foram os
primeiros a empregar o arsénio como sucedaneo da
quinina.

Nao é um medicamento especifico, como a quinina,
€ a sua acgado depende principalmente de suas proprie-
dades eutréficas. Actualmente, sdo as combinag¢des or-
ganicas do arsério, de acgdo mais lenta e duradoura, os
compostos empregados. O 914 em injeccdes endoflébi-
cas, tem-dado resultados satisfactorios, principalmente
quando auxiliado pela quinina, aplicada per os. Mesmo
pela boca i4 tem sido aplicado o neosalvarsan, sob a
forma de comprimidos de 0gr., 10 (Narsenol). Tambem
tem sido empregados o Stovarsol {acido acetiloxiamino-



fenilarsinico) em comprimidos de 0, gr. 25, assim como
o Treparsol (acido formilmetaaminoparaoxifenilarsinico),
o cacodilato de sodio,o arrenal, o afoxil, a hectina, cujo
emprego na terapeutica do Paludismo ja constituiu o
assunto de uma tése inaugural onde se podem ver 43
observagoes de curas rapidas e cerfas. (Dr. Durval Britto
—Tése).

Azul de metileno—E’ utilizado por via gastrica,
inframuscular e infravenosa. E’ por esta ultima via que
asua accdo se manifesta mais segura.

Empregase em pogdes, capsulas e lavagem. Nao
tem mau gosto, porém a coloragdao azul que deixa nos
labios faz que se desprese esta forma farmacéutica. Com
as capsulas ndo se verifica éste inconveniente. Empre-
gado por esta via é pouco folerado sem o auxilio
de qualquer corretivo, como a urotropina, o salol, o
bicarbonato de sodio, o condurango ete,

A sua acgdo é rdpida e decisivo; se o doente ndo
cura com 3 ou 4 injecgdes é conveniente mudar de
medicamento. As injec¢des no musculo muitas vezes
determinam a formacdo de abcessos. Deve ser sempre
aplicado apds os accessos,ao conirario da quinina, pois
€ mais enérgico sobre as formas mais antigas, emquanto
a quinina vence melhor as mais tenras.

Miguel Couto prescreve-o em doses de 0 gr. 40 a
1 gr. por dia, per 0s em capsulas como esta (2, 4 p. dia):

Azul de metileno 0,10 a 0,20
Salol ou urotropina 0,30
ou melhor:

Agua distillada 5,0
Azul de metileno 0,05



Para 1 ampola esterilizada.
Use 1 a 4 injecgdes intravenosas p. d.

(Heraldo Maciel—Tése 60,61).

Outros medicamentos—Além dos trés principaes
medicamentos com o grande numero de compostos
que possuem, tém alguns experimentadores procurado
introduzir substancias novas no j4 suficiente arsenal tera-
peutico do paludismo. Assim podemos citar de passa:
gem o tartaro emético, a emetina, o iodo...

Sobre este ultimo, Ravaut considera-o de utilidade
nas formas cronicas, prolongadas, rebeldes 4 quinina e
aos arsenicaes, tendo ainda uma sensivel acgdo sobre
o levantamento do estado geral.

Aconselha empregar a tintura na dose de XXX a
L gotas por dia, ou a solugdo iodo-iodétada de Lugol, de
XXX a CC gotas por dia, em varias vezes, no leite. A
sua agao € lenta e o uso deverd ser prolongado. Eis a
formula da sol. de Lugol per os.

lodo metalico 1 grama
lodeto de potassio 2 gramas
Agua distilada 100 —

X a C gotas em'cada uma das 3 refeicdes em um
pouco de leite frio ou agua.

Contintiar a tomar a dose de 0,50 de 3 em 3 dias
durante méses alternados (P. Ravaut. Syph. pal. amib.)
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SEGUNDA PARTE

Eliminac&do do 2.° elo da cadeia malarica

MEDIDAS PROFILACTICAS CONCERNENTES AOS
MOSQUITOS TRANSMISSORES

Sabendo-se que a fase evolutiva do mosquito se
passa na agua e a adulta ne ar, teremos que desenvolver
as operagdes de guerra contra os culicidios transmisso-
res nesses dois campos, tao diversos.

Temos, pois;

1.° a luta hidrica
2.° a luta aerea,

Os mosquitos devem ser combatidos, sem freguas
por todos os meios e em todos os lugares em que se
encontrem, pois que éles, no dizer de G. Alessandrini,
€sono considerati come il puato pitt facilmente vulnera-
bile del ciclo biologico, come il tallone di Achile, od il
piede di creta di quel colosso che il nostro massimo Poeta
immagina celato nelle viscere del monte Ida, tutto d’oro,
d’argento, di rame e di ferro,

Salvo che il destropiede & terracotta
E sta in su quel pi1 che in su Paliro eretfo.s

(Anof. senza mal.)
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7 EAPITULO |

Luta hidrica

A lutfa hidrica tem por fim impedir por todos os
meios a desova das femeas fecundadas nos lugares
em que se possa efectuar a evolugdo dos ovos, ou des-
truir o producto dessa desova, enquanto no meio li-
quido.

A luta hidrica divide-se pois em duas grandes fases:

a) operagdes anteriores 4 desova (preventivas)
b) operagdes posteriores 4 desova (destructivas)

a) Operagoes preventivas—Destinam-se a impedir
que as femeas fecundadas atinjam as colegdes dagua
em condicdes favoraveis 4 desova.

Para subtrairmos 4s femeas os pontos de que
necessitam para depositar os seus ovos, dispomos de duas
grandes series de medidas que tém por fim:

1.° o insulamento dos reservatorios d’agua;
2.° a supressdo désses reservatorios.

Especifiquemos  sucessivamente os casos come
temos feito até aqui:



S

1.° O insulamento mecanico tem os casos de sua
aplicacdo alguns tanto reduzidos, pois que, como facil-
mente se imagina, somente 4s pequeninas colecdes de
dgua, somente dquelas distribuidas nos diversos reser-
vatorios destinados ao uso doméstico, poderd, pratica-
mente, estender se amedida de uma eficiente protecao
mecdnica. Além disso, as menores vasilhas, aquelas que
se nao destinam d conservagdo permanente de agua, e
que se lavam e secam diariamente, ou mesmo semanal-
mente, nd0 necessitam, em rigor, destas precaucdes. Co-
pos, moringues, bilhas, panelas, chicaras ete, vasilhas
menores, até,seriam, postas em abandono cheias d’'agua
nos quintaes, frequentadissimos focos, porém no uso
didrio, bem se vé, nenhum perigo oferecem, pois jamais
permanecem com a mesma dgua 0s dias necessarios
para a conclusdo da vida hidrica do insecto.

J4, porém, com as grandes vasilhas (potes, porrges),
os reservatorios de dgua mnos jardins, os aqudrios, as
caixas dagua, as cisternas, as piscinas, etc. €sses neces-
sifam de uma cuidadosa protecgio mecdnica, a menos
que se empreguem outros meios. E essa protec¢do ndo
€ diffcil: para os potes e porrdes um simples panc in-
tegro amarrado na boca, sendo de grande utfilidade
néstes, como em todos os outros de que se tire agua fre-
quentemente, a coloca¢do de uma torneira afim de evitar
que se esteja a toda a hora a refirar o pano da boca
com o risco de esquecer a sua reposigao.

As caixas ou depdsitos dos banheiros, donde a
dgua se distribue nas casas, que sdo feitas ordinaria-
mente de ferro zincado ou de cimento armado, possuem
tampas que, em geral, ndo os fecham hermeticamenre, 4
prova de mosquito; € pois, prudente, colar-se-lhe em



toda a extensio da abertura uma faixa de papel ou
pano de largura suficiente, de modo que nio se possa
ver depois, nenhum ponto de contacto entre o deposito
e a respecliva tampa. Aconselhamos o uso, de preferen-
cia, das faixas de pano em vez.das de papel, por ser a
primeira mais forte e mais permeavel ao ar.

As caixas que recebem dgua directamente de tubos
soldados d sua parede e que a distribuem por outros em
iguaes condigoes, como todos os depositos das casas nas
cidades providzs de agua encanada, estio estas caixas
sujeitas a alternativas modificagdes da pressdo atmosfe-
rica no seu interior, havendo compressao quando a caixa
se vae enchendo e descompressio, quando se esvasia.

Devido a ésse facto, é comum romperem-se as
faixas de papel, quando o vedamento é perfeito, pelo
duplo motivo de serem mais fracas e menos permeaveis
que as de pano.

Nas cidades que dispoem de um fornecimento de
dgua continuo, como Aracajii, por exemplo, onde cada
gota que sae é imediatamente substituida, nao se obser-
vam taes factos, pois a pressdo interna das caixas nio
se modifica, em razdo de o nivel do liquido ser inva-
riavel.

Para a defésa mec4nica dos grandes reservatorios
de dguas pluviaes nas localidades que ndo dispdem de
abastecimento de dgua, assim como para as pequenas
cisternas de dgua telfirica, reservatorios &sses geralmente
construidos de alvenaria com revestimento de cimento,
0 método mais pritico é o das telas milimétricas.

Esses tanques devem ser feitos de modo que ndo
necessitem de tampas removiveis; devem ser abobada-
das, possuindo, € claro, janelas ou frestas cuidadosa-
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mente teladas (telas embutidas) com uma entrada igual-
mente telada, afim de permitir o asseio periodico. Nestas
condi¢bes ficam safisfeitas as necessidades do areja-
mento e do asseio.

Abstemo-nos aqui de fazer uma critica sob o
ponto de vista higiénico désses reservatorios, assim como
do uso da dgua chovedica para a alimentagdo. pois
apenas fratamos do seu insulamento em face dos mos:-
quitos. E’ indispensdvel lembrarmos que deve ser pros-
cripto o uso do balde ou quaesquer vasilhas com o fim
de firar agua. Esta operagdo serd executada por meio
de uma grossa torneira, se o nivel o permitir, ou de
uma pequena bomba manual.

A aberfura do conducto aferente da dgua deve
ser tambem convenientemente protegida, se ndo existe,
no seu trajecte, qualquer dispositivo de filtracao.

Podemos utilizar ainda em certos casos como
insulante enfre o mosquito e a dgua, uma camada da
propria d4gua, bem que isto parega um tanto paradoxal.

Este processso, porém, s6 encontra aplicagio em
se fratando de fossas sanifarias, se bem que seja opinido
geral quesé os culicinios procuram ésses lugares. Jd ti-
Vemos, contudo, a oportunidade de observar excepgdes
4 essaregra, as quaes, cumpre=nos dizer, coisa nao é
que tambem se ndo enconire nos livros. (*)

(*) Brumpt f(Parasit 1123) descrevendo o Anéfele Cru-
cianos: «..Les larves se dévéloppent dans les eaux douces ou
saumatres et parfois dans les eaux polluées.»—Ibidem, p.
1130: «...clles [as larvas do Myzomia Vagusl] se rencontreng
méme dans ['eaux souiliée...»

Henrigue Aufran (Conferencias): —«Q eslegomia poe



E" a sifdo, comunissimo em todos os aparelhos sa-
nitarios, pias de cosinha, etc. empregados com o fim
talvez unico de impedir a exalagio dos gazes do es-
gofo.

E' verdade que o insecto poderd devorar na su-
perficie livie desta camada de dgua do sifdo, mas isso
pouco importa, pois essa dgua é removida vérias vezes
a0 dia, sempre que se utilize o aparelho e os ovos que
tenham sido ali depositados serdo levados para o interior
do esgoto ou da fossa fixa, higiénica.

Ai podem desenvolverse 4 vontade, mas nunca
nos poderdo fazer mal.

O insulamento neste caso serviu a posteriori,

A generalidade dos aufores que fratam com certa
minuciosidade da luta hidrica chama a aten¢do sdbre o
facto de as aguas cuja'superficie estd sempre sujeita a
uma cerla movimentagdo permanecerem livres das lar
vas dos mosquitos. Chegam até a aconselhara provoca-
¢do désse movimento superficial, artificialmente.

de preflerencia nas aguas limpas. Outros, como o culex fatigans
€ as anofelinas preferem as aguas sujas...» )

W. E. Deeks (Malaria 30): «—Special attention should
be given also to lafrines, to see that they are properly cons-
trueted and kept in a sanifary condition. This is necessary to
prevent not only the breeding of mosquiloes, but the access
of flies,...»

Sebastido Barroso (Prof. do imp. 81) diz que as anofe-
lineas ndo gostam das aguas claras e limpidas; diz mesmo que
Jd tez experiencias, verificando que na agua do abastecimento
do Rio de ]Janeiro, morrem em poucas horas.

Robert Boyce (Sanit. and. anti-mal meas.] condena as-
peramente os pocos e as fossas sanitarias (latrines] de
Freetown.
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Muitos afirmam que é mesmo devido 4s ondula-
Cdes produzidas pelo vento que as grandes colecdes
d’agua sdo isentas de larvas.

Agora quando se frata de investigar as razdes do
facto, surgem as divergencias ou o silencio absoluto

Uns dizem que a movimentacdo superficial im-
possibilita a pousada da femea para a desova; outros
que impede o repouso das larvas e ninfas durante a res-
piracao; outros que é na ocasiio de sair o insecto alado
da ninfa, que o movim:nto da dgua pode causar lhe
embarago, f{azendo-o tombar de lado e afogar-se,
outros, em~fim, como o Dr. Sebastido Barroso, (op. cit-
P. 80), tudo isso e mais que provoca o afundamento dos
ovos, impossibilitando-lhes, assim, a evolucdo. Assim,
diz éle no lugar citado: ¢Devem-se tornar as aguas muito
correntes e muito agifadas para dificultar a postura, a
respiracdo das larvas, e provocar o afundamento dos
0V 0Ss.»

Brumpt, (op. ci. p. 350) aconselha centrefenir, a
laide d’appareils appropriés, une constante agitation de
de l'eaus,

Laveran (Profil) afirma que os mosquitos ndo se
desenvolvem na dgua corrente nem naquelas cuja super-
ficie seja crespa. Aconselha 2 instalacdo de peguenas
rodas, como diz fer feito Howar de San-Diego.

Esses sdo os autores que recomendam a movimen-
tacdo arfificial dos liquidos. Os outros, como dissemos,
reconhecem undnimes a influencia da agitacdo superfi-
cial sobre o desenvolvimento dos mosquitos. Seria fas-
tidioso cital-os. '

Somente no caso de se provar que 2 agitacdo su-
perficial da d4gua o que impede é o acto propriamente



da désova, ¢ que o facto merece tratado néste lugar entre
0s meios que impedem o acesso das femeas fecundadas
as colegdes d’agua; porém isso, ao que nos conste, nio
foi ainda experimentalmente demonstrado.

Fermi (Sugli Anofeli) estudando os efeitos da mos
vimentacdo da dgua sobre as larvas, afim de verificar
S€ era possivel adotar éste processo no combate anti-
anofelico, lembra o facto da grande dificuldade de se
conseguir fransportar larvas vivas, mesmo 4 curta dis-
fancia, dizendo que chegam quase todas morfas ou
moribundas. i

Atribue essa dificuldade ao movimento continua-
do da dgua, o que embaraca sdbre-modo a respiragao
das larvas.

Afim de tirar a prova a esta suposi¢do, provocou
a movimenta¢ao da dgua em recipientes, no laboratorio
€ ao natural em um pequeno pogo, e apés a movi-
menfacdo continuada por mais de uma hora, foi sur-
preendido pelo resultado negativo da experiencia.

Nido compreendemos, porém, é como um experi-
mentador como Fermi que tinha o capricho de inves-
tigar os mais reconditos segredos da biologia culicidica,
se atrevesse a tirar conclusdes de uma experiencia in-
incompletal Quando uma experimentagdo, ainda em
meio, comeca a dar os rusultados que de antemdo se
previam, segundo razdes tedricas ou factos observados
na natureza, vd que a deixemos em meio e ousemos pro-
clamar os seus resultados. Mas no caso de resultados
neggﬁvos eomo nas experiencias que realizou, nido sé
no laboratorio como ao ar livre, o experimentador, nao
86 se lhe desperta ainda mais a curiosidade levando
a experiencia até o fim, como até repete-a uma e mais



vezes, ainda que ndo note nenhum descuido de técnica a
corrigir ou neahuma pequena particularidade a modi-
ficar. Fermi, porém se declara surpréso com ter encon-
trado vivas as larvas e ninfas apds haver agitado a dgua
mecanicamente, ot com a mdo ainda que por mais de
uma hora.

Agora vejamos como, baseado no préprio Fermi
podemos tachar-lhe a experiencia de incompleta. De-
vemos estar lembrados que, como referimos ha pouco,
Fermi explicara a morte das larvas conduzidas em re-
cipientes, ainda que durante curio trajecto, atribuindo-a
4 impossibilidade de respirar a uma superficie agitada.
A experiéncia de que traiamos, feita para confirmar o
facto, ndo o confirmou e Fermi viu-se desmentido e ndo
procurou mais nenhuma saida do embaraco em que se
achava.

Ora, segundo uma outra experiencia, descrita pdgi-
nas adeante no mesmo livro, Fermi verificou que as
larvas e ninfas de anofelineos e culecineos podiam re-
sistir durante trés horas 4 asfixia,

Pois bem,se é verdadeira essatiltima experiéncia, (*)
como é que o autor se surpreende por ndo ter encon-
trado mortas as mesmas larvas e ninfas, nessa experi-
mentacdo que ndo teve a paciencia de prolongar além

do tempo que &le proprio verificara ser o da sua resis-
téncia 4 asfixia?!

(*) A experieneia foi a sequinte: Tomando um provete
com 20 cc. de agua, néle depositou algumas larvas e ninfas de
anofeles e culicineos, tendo o cuidado de interceptar-lhes o
accesso d superficie mediante uma reficula metalica, imersa a
3 centimefros. Resistiram fodos 3 horas sem respirar.



R an—

A experiencia de Fermi pode, pois, considerar-se
como ndo tendo existido e nos achamos assim incapacita-
dos para responder se 0 que a movimentagdo superficial
da dgua impede é a respiracdo das larvas e ninfas, ou se
é 0 acto da desova e assim ndo ousamos afirmar se é
nesta sec¢io mesmo que deve figurar o assunto ou se
na em que se trata especialmente da destruicdo do
insecto.

Se a execucdo de uma tése inaugural ndo fivesse
confra si, além da circunsfancia desfavoravel de ser
um trabalho de estreia, que geralmente o é, a ndo me-
nos embaracadora de ter um prazo fixo para'a sua
conclusdo, (*) teriamos tentado sair dessa duvida, pelo
nosso esforgo préprio, executando a seguinte expe-
riencia:

Exp6r simplesmente ao ar livre em localidade onde
abundam os mosquitos, ou dentro de um viveiro, em
laborat6rio, dois largos recipientes bem iguaes, encer-
rando igual quaniidade de 4gua insuspeita de conter
ovos.

Um dos recipientes ficard sob os efeitos de um
discreto aparelho agitador que funcione ininterrupta-
mente.

Se a desova se efectuar nos dois igualmente, ficard
provado que a movimentagdo ndo é um meio destinado
a impedil-a; se se efectuar somente no da dgua parada,
ficard provado que as femeas preferem as colegdes tran~
quilas e assim, a movimentagdo mecdnica serd apenas
um método de eficiéncia relativa.

(*) Somente nos ullimos dias de Setembro conseguii
dominar-nos a resoluc@o de escrever sobre Sezonismo.



Para verificarmos se a movimentacio é um meio
de absoluta efic4cia, para impedir a desova, insularemos
o recipiente cuja dgua é tranquila, no caso de ser feifa
a experiencia num viveiro, e todos os mais recipientes
dos arredores, sendo feita a0 ar livre, em regidao palustre
e entao havemos de verse em falta da dgua tranquila,
pode efectuar-se a desova na 4gua movimentada. S
entdo poderemos afirmar que a movimentagio superfi-
cial € ou nao obsticulo ao acto da desova.

Se ficar demonstrada a ineficdcia da movimen-
tacdo superficial como obstdculo 4 desova, a mesma
instalagdo ainda nos permitiré, prolongada até 4 meta-
morfose final, manter uma observacio comparativa num
€ noutro recipiente, afim de se descobrir a verdadeira
accdo do movimento superficial, sobre o desenvolvi-
mento do insecto,e assim chegaremos a saber se impos-
sibilita mesmo a respiragdo ou se a sua ac¢io embara-
cadora, se manifestard somente no instante da €essacao
da fase hidrica, como pensam alguns. Quanto 4 morta-
lidade das larvas quando transportadas, cumpre-nos cha-
mar a atencdo dos experimentadores afim de notarem
que a movimentacdo sup.rficial de um liquido num
largo recipienie fixo, e descoberto (como os naturais)
nio se pode equiparar d movimentagao da massa fofal
em um recipiente movel e, naturalmente, fechado 4 pro-
va d’agua, como ndo poderiam deixar de ser os vasos
que se destinam a transporiar larvas a certa distancia,

Agora s6 resta experimentar (se é que o ja ndo fi
zeram, sem que o saibamos) é se realmente a agitacao
superficial impede o acto da desova, ou se a circuns-
tancia de serem as dguas, cuja superficie é mais ou
menos crespa, isenta de larvas, ndo deriva de uma
outra causa concomitante.
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Na natureza, a referida movimentacdo tem como
causa ovento ou a correnteza. Ora, as. ondula¢des pro-
duzidas pelo vento sdo tanto n:ais sensiveis quanto mais
vasta € a superficie, dependendo ainda, é claro, da
violéncia do agente. Eis ai, concomitantemente duas
causas poderosas que se opdem 4 aproximagao e ao
desenvolvimento dos anofeles nésses lugares. A exten-
sdo da colecgdo dagua € um grande estorvo 4 vida
hidrica do insecto; ndao faltam ai aves aquaticas, peixes,
batrdcios e outros insectos com que coavivam, capazes
de os exterminar em pouco tempo.

Além déssé motivo da existencia de outros séres
que movem uma guerra de morte aos culicidios nas
vastas colecgdes dagua, ha ainda, segundo outros, a
circunstancia do profundidade: as larvas, tendo a sua
alimentacdo depositada no fundo (Sebastiio Barroso—
Prof. do Imp. p 82) (*) e 0o oxigenio de que necessita
na extremidade superior da camada liquida, poderd acon-
tecer que a distancia que separa ésses dois pontos seja
tal que o seu percurso, entre ida e volta exija um tempo
mais longo que o que pode passar a larva sem respirar.

Na verdade, admitido que o alimento s6 conste
de substancias incapazes de flutuar ou de ficar em sus-

(*) Segundo outfros autores a alimenfacac; das larvas nao
se¢ encontra no fundo, mas na superficie:

«Les larves d’Anoféles mangent généralement des Al~
gues d’eau douce microscopigues se trouvant a la surface de
I'eau...» ~(Brumpt.—Parasit. p. 1105),

«Comme les larves d’Anoféles se nourrissent souvent des
particules qui flotent & la surface de I'eau...» (Id,, ib. p. 305)

«The method (a aplicacdo do verde Paris) proves very
effective in destroing the larvae of anopheles mosquitoes, as they
feed from the surface of the water and thus are readily poi-
soned...» (W. E. Deeks—Malaria Its Cause,... p.29)



pensdo ou ainda, de aderir 4s bordas do reservatorio,
por mais escarpadas que sejam, essa explica¢io é a me-
lhor de todas, ndn tem duvida nenhuma; mas ainda,
admitidas essas circunstancias, serd necessaria uma pro-
fundidade muito grande, pois segundo a experiencia ha
pouco referida de Fermi ficou demonstrado que as larvas
podem passar trés horas seguidas sem virem 4 tona res-
pirar.

Afora ainda as circunstancias da existencia dos
inimigos vivos e da profundidade de que acabamos de
falar, existe ainda outra que depende mais da vastiddo
superficial do que da profundidade. Sdo os ventos e as
correnfes da dgua. Esses dois factores existem sempre
um ou outro, simultaneamente a com movimentacao su-
perficial de que sdo a causa.

Os ventos, como é geralmente admitido, (*) varrem
para longe os insectos do ar; muito mais desembaragas
damente actuardo sobre uma superficie vasta, plana e
regular, desprovida de vegetacdao. Ora a vegetacio
aquatica como geralmente se admite, ¢ de grande van-
tagem para a resistencia dos mosquitos, amparando-os
contra os ventos, as chuvas (**) e as correntes d’agua
oferecendo-lhes uma segura pousada onde as femeas fe-
cundadas descangardo antes e depois da,desova e os
mosquitos que acabam de deixar o involucro da ninfa
tambem achardo um utilissimo ponto de repouso {do
necessario 4 fenrura natural dos primeiros momentos de
sua vida alada.

(*) Sobre a influencia dos ventos ver Terceira parte,
Cap. L

(**) Sobre os danos causados pelas chuvas nas larvas
e o abrigo que encontram entd@o nos vegetaes, veja-se a obra
de Fermi (Sugli anof. p. 86 ou &9).



De tudo isso queremos concluir o seguinte:

A movimentagao superficial da 4gua propriamente
poderd ndo exercer influéncia notdvel sobre o acto da
desova ou da respiracdo das larvas. Se a experiéncia
que indicamos, demonstrar a ineficdcia da movimenfa-
¢do artificial, os factos observado, que o fizeram acon-
celhar, poderdo perfeitamente ser atribuidos a cada uma
das causas determinantes e auxiliares da movimentacao
natural, as quaes sdo: os ventos, o grande volume li-
quido cormn suas consequéncias (animaes larvivoros,
grande profundidade) ausencias de plantas dquaticas
verticaes, as correntes ..

Todas essas circunstancias sdo tidas pela totalidade
dos autores como mais ou menos desfavoraveis 4 vida
dos mosquitos.

Nao obstanie todas essas incertezas deixemos a
questao da movimentagdo artificial entre os meios de
insuiamento mecanico das cole¢des d’agua, colocagdao
esta perfeitamente aceitavel para os que a admitem como
obstaculo 4 desova.

Cremos ter revistado todos os casos em que é pos-
sivel o insulamento mecanico dos reservatorios de
agua.

Esse método, que se indica nos casos em que a
existencia dessas cole¢des é indispensavel, ou em que
4 sua supressdo se torna mais dificil, é obrigatorio nos
centros em que exisfe um servigo sanitario regularmen-
te organizado.

No caso contrario, quando se deseja que a femea
fecundada alcance uma colegdo d’agua em que efec-



tue a desova, o mejo de o impedirmos é a supressio
désse mesmo ajuntamento de agua, para o que dispo-
mos de dojs meios diferentes que passaremos a des-
crever sucessivamente como temos feito até agora,

2. A supressdao dos reservatorios ddgua tem lu-
gar sempre que a colecdo é dispensavel pelas diferen-
tes necessidades do homem.

Podemos suprimir uma colecdo ddgua por duas
maneiras geraes: 0 esgotamento definitivo e a obstruc-
¢do do recipiente.

A designagdo esgotamento usamos quando trata-
mos de remover a agua de um recipiente, deixando-o
vasio; a designagdo de obstrucdo reservamos para os
€asos em que o espago ocupado pela agua seja,
ap6s a operagdo, ocupado por ouira qualquer subs-
tancia, de ordinario, solida.

. Tratemos primeiramente do esgofamento defintivo.

Ha dois casos.a considerar:

1°. a cole¢do d’dgua fica em um nivel mais ele~
vado que o ponto para onde se tenha de remover a
agua. 2°. no caso :ontrario.

1° caso.—Tratando-se de recipientes constituidos
por depressdes naturaes ou artificiaes do terreno, o meio
a empregar € a drainagem.

Uma simples vala, ou rego, e suficiente para fazer
desaparecer uma lagoa ou pantano, fazendo derivar as
Suas aguas para a corrente natural mais proxima.

O escoamento far-se-d naturalmente, isto &, em
obediencia 4 gravidade e o esgotamento serd definitivo:
emquanto se conservarem em funcionamento as obras
hidraulicas, ndo serd possivel nova estagnaccio.

As valas, ndo sendo protegidas por um revesti-



mento solido (concreto, tijolos, etc.), devem ser quan-
to possivel em linha recta, a bem da conservagdo, pais
como se sabe, é nas curvas que costumam derrocar se
as ribanceiras dos rios por uma razdo banalissima, ao
alcance de toda a gente.

Estas valas devem possuir um grdo de inclinag@o
tal que permita fazer-se o escoamento com uma velo-
cidade nunca inferior &« 20 centimetros por segundo,
conforme aconselha Celli, citado por A. Peixoto (Hi-
giene).

No caso de estar a cole¢cio d’agua separada da
corrente por uma grande elevacdo do terreno que
fosse preciso corfar de alto a baixo com uma profun-
dissima vala, poder-se-ia em determinados casos que o
examme local indicasse, fazer o esgotamento por meio de
um sifio construido no lugar, com tubos de ferro, ou
manilhas unidis a cimento. Na exiremidade inferior
do ramo longo adaptar-se-ia uma comporta e no seu
segmento superior, uma abertura capaz de ser her-
meticamente fechada a parafusos, como a tampa de
um autfoclave.

Estes dispositivos, vé-se hem que se destinam a
permitir o escorvamento do sifao. Uma pequena bomba .

manual, ou até algumas latas dagua poderdo fazél-o em
poucos minutos.

Alguns autores tem lembrado tambem o esgota-
mento sublerraneo por meio de perfuracdes através as
camadas impermeaveis do solo, afim de levarein as
dguas estagnadas aos lengoes subterraneos.

Nao consideramos porém muito prético ésse meio,
pois a perfuragio facilmente se obstruiria com o lodo
acarretado pela dgua.
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Esses s3o os processos de esgotamento definitivo
das colecGes de dgua em reservat6rios constituidos por
depressdes do solo, quer naturaes, como as lagdas, os
pogos de rios que corfamm no verdo, as pocas formadas
pelas chuvas, os pantanos ou brejos, as luras dos roche-
dos, as pegédas de animaes nos ferrenos timidos, os
sulcos dos carros etc. etc. quer as produzidas intencional-
mente pela mao do homem, como os tanques, as cister-
nas, as cacimbas, as barreiras das olarias, as représas com
fins diversos, em fim, foda a sorte de escavac¢des na
terra.

Existem ainda os reservatorios, de natureza vege-
tal e situados acima do nivel do solo: os froncos 6cos,
0s tocos de bambus ou taquaras apés arogagem, as
invaginacdes de plantas, principalmente as bromeliaceas,
epifitas ou ndo, segundo notou o Dr. Periassu em S.
Paulo e no Rio e o Dr. Adolfo Lutz, na serra de Santos.

Para o esgotamento das dguas em reservatorios
desta natureza, s6 ha um meio indicado: a destruicio
do vegetal. _

O esgotamento definitivo dos recipientes consti-
fuidos por vasilhas domesticas de qualquer natureza,
tambem s6 se consegue com a destruicio. Por isso
mesmo € que sO se aplica aos vasos abandonados, pois,
se a vasilha ainda estd apta a colectar 4gua e a servir, ndo
se pode esgotar definitivamente, o que importaria ipso
facto na sua inutilizagdo. Aplica-se pois 4s latas velhas,
cacos de vasos e garrafas etc. efc.

2.° caso—A colegdo de dguas estd a um nivel in-
ferior ao do mar, ou corrente mais préxima.

Agora ji a gravidade hos ndo auxilia; revolta-se
até contra nds.



Teremos de recorrer 4

a) Elevacdo mecdnica ou &
b) Absorpgdo das plantas.

Elepagao mecdnica—Obtida gracas 4s bombas de
diversa espécie, accionadas por variadas fontes de ener-
gia. A Holanda, regido cujas costas possuem um nivel
tao pouco elevado que lhe grangearam a denominacio
de Paises Baixos, era antigamente sujeita a frequentes
invasdes marinhas que se estendiam por centenas de
quilometros do seu pequenino territorio.

Lé estdao ainda os golfos de Dollart, de Lauverzée
e de Zuyderzée, feridas enormes, resultantes da furia
glutonica do Mar do Norte que a roia sem cessar.

Tel-a'ia devorado inteiramente, sem duvida, se o
espirito empréendedor do batdvio nde chegasse a
tempo com os seus famigerados diques, quebrando os
impetos ao poderoso agressor. E assim, ja no seculo
X1V, os holandéses se empenhavam vivamente na re-
conquista de seu ferritorio insulando 4reas consideraveis
€ esgotando-as com o auxilio dos seus tradicionaes
moinhos de vento, tao caracteristicos nas paisagens ne-
erlandesas. Ainda hoje &sses trabalhos sio considerados
como problemas do mais vivo interesse nacional e déles
S€ encarregam emprésas expressamente organizadas
que, enire vdrios resultados obtidos, é bastante cifar o
esgotamento do lago de Haarlem que ficou assim trans-
formado em menos de quatro anos gragas 4 acdo, ndo
mais dos poeticos moinhos, mas de poderosos maqui-
nismos a vapor num bellissimo polder de 180 g- q.
cujos pontos mais baixos aftingema 4 ¢ 5 mfs. abaixo
do nivel do mar.
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Dessas titinicas realizagdes veio dizerem os seus
autores, nao sem justificado orgulho, que ¢Deus fez o
mundo e o Holandés a Holanda».

Existe um meio muito economico, porém de acgido
muito demorada, que consiste no aproveitamento da
propriedade que possuem certas plantas de desenvolvi.
mento rapido, de absorverem grande quantidade de
dgua do solo em que penetram suas raizes:

A principal delas é, sem duvida, o eucalypto; em-
pregam-se tambem com ésse fim o giréssol, o sicomoro,
a paulonia e alguns outros.

Onde o emprego dessas plantas encontra uma
6tima indicagdo, é no enxugamento das baixadas brejo-
sas, em que a agua ndo se exlende propriamente em
massa livre, como nas lagbas, mas que se mantem 4 flor
da terra, sob a relva, pronta aencher qualquer depres-
sdo que se produzir no solo mediante a acdo das rodas
dos carros, dos pés do homem ou das patas dos ani-
maes.

Na verdade as cole¢des déste genero sao parti-
cularmente perigosas, pois ndo se prestam 4 aplicagdo
de vérios meios de combzie, como os peixes, 0s toxicos,
a petrolagem elc.

Sao cole¢des compostas de milhares de focozi-
nhos incommunicdveis entre si,

Tratemos agora da obsfrucao dos recipientes
d'agua.

Consiste no preenchimento das cavidades que
contenham ou possam conter d4gua, por meio de mate-
riais solidos.

Quando o material empregado ra substituicio da
agua estagnada é a terra, como na grande maioria dos



casos, a obsirucdo recebe os homes especiais de aferro
ou Soferramento.

Quando se trata das concavidades do solo, o seu
aterro € possivel por varios meios que constituein o
que se chama nivelamento do terreno ou terraple-
nagem.

Quando a depressdo a obstruir fica a um nivel
mais haixo que o da corrente mais préxima, e a natureza
do terreno. o permite, pode-se empregar 0 Processo
da ¢colmatagem, , utilizando-se a torrente como veiculo
dos materiais terrosos em suspensdo na dgua.

Tem-se conseguido colmatar laghas situadas em
sopés de ladeiras, gracas ao s6 concurso das enxurra-
das pluviaes.

Pode-se conseguir tambem uma boa colmatagem
arfificial, servindo-se de jactos d’agua projectados com
grande pressdo por poderosas mdquinas, de enconiro
d encosta de uma elevacao proxima.

A dgua escava a ferra, desagrega-a e arrasta-a em
suspensdo, indo deposital-« na depressdo, para onde foi
dirigida.

E’ tamanho o poder desagregador désses aparelhos,
que uliimamente, na engenharia civil se tem recorrido
40 seu emprego nos frabalhos de remocdo de terra.

Ainda ha pouco tempo, no arrazamento do Morro
do Castelo, no Rio de Janeiro teve larga aplicacio éste
processo.

Com referencia aos recipientes portateis de uso
domestico e abandonados nos quintaes e proximidades
das habitagdes, nao se podendo quebrar facilmente, é
aconselhavel enterral-os simplesmente no solo, e fica
deste modo feita a obstrugdo dos recipientes porfateis,



capazes de colectar dgua pelo tempo necessdrio ao
desenvolvimento dos mosquitos.

b) Operagoes destrutivas — Constitue propria-
mente o combate anti-larval.

Tém por fim a destrui¢ao dos ovos, larvas e ninfas
do mosquito, nas cole¢des d’agua.

Para isso dispomos de varios meios de luta; na
verdade, morrerd o insecto na sua fase hidrica, se O
colocarmos sob os efeitos de j

1.° privacdo do meio hidrico
2.° privacdo do oxigenio

3.° substancias toxicas

4.° inimigos naturais.

12 Privacio do meio hidrico—Sabemos que as
primeiras fases da vida dos culicidios, desde 0o ovo até
a ultima transformagdo que sofre, se passam ma dgua
exclusivamente.

Daf, se privarmos ésses insectos, durante essas
fases, do meio liquido, por um tempo suficientemente
longo para vencer a resistencia maior ou menor de
cada especie 4 secura, chegaremos a causar-lhes a
morte. X

E’ esse meio de combate, que se estende ao mesmo
tempo ao ovo, 4 larva e 4 ninfa, que empregamos
com o

Esgotamento periodico das colecdes d’agua

Quando fratdmos, ha pouco, dos meios de [uta
efectuados antes da desova, colocdmos entre éles o
esgotamento definitivo das colecdes d'agua.



Aqui frataremos somente do esgotamento perio~
dico. Ndo € absolutamente que o esgotamento defini-
tivo ndo possa ter acdo sobre os ovos, larvas e ninfas
que jd estejam nas colecdes d’agua; mas quando se faz,
por exemplo, o aterco de um pdntano no intuito de
destruir todas as larvas que néle vivem, consegue-se
realmente essa destrui¢do total porém o efeito profildc:
tico obtido nio fica nisto s6, isto & na morte daquela-
geracdo; € infinitamente maior, porque se conseguiu
tambem evitar a vida de milhdes de geracdes futuras,
enquanto existir a espécie na face terra. Além disso,
se ficou bem cabido onde o pusemos o esgotamento de~
finitivo, coloquemos aqui o periddico, ndo aplicdvel no
primeiro caso e perfeitamente cabivel no de que vamos
tratando. Mas, poderdo objectar-nos, por que adotar-se
- O esgotamento periodico, havendo o definitivo? Por que
ficarmos na obrigacio de repetir um trabalho indefini-
damente se podemos, talvez até mais facilmente fazel-o
de uma vez e deixal o feito para sempre?

A resposta é facilima:

E’ porque ndo podemos dispensar o uso d3 dgua. -

E’ pois muito f4cil, em se tratando de suprimir uma
colecdo d'agua, saber se devemos fazer o seq esgota-
mento definitivo ou temporario. Se &sge reservatorio
dagua nos é dispensavel, inutilizemol-o para sempre de
uma s6 vez; se, porém as nossas necessidades o nio
dispensam, obriguemo-nos a fazer periodicamente o es-
gotamento absoluto de agua que contenha, embora fte-
nhamos de fazer a sua imediata substitui¢do.

O esgotamento definitivo inutiliza ipso facto o
recipiente.

Para se efectuar o esgotamento tempordrio serd



bastante emborcar o vaso, quando portitil, ou entao,
servir-se das torneiras, sifoes ou baldes etc. O esgota:
mento deve ser absoluto, isto é, até d ultima gota, até d
secura mesmo. E’ conveniente, lavar o recipiente com
nova agua, enxagual-o, esgo‘al-o novamente e deixal-o
aberto afim de evaporar o resto da agua que se nao
pode refirar, até que fique completamente enxuto.

Os vasos fixos ndo devem ter o fundo plano e
horizontal, é preciso que sejaum pouco inclinado e na
parte mais baixa, entdo:deve ser adaptada a torneira.

Nio sdo superiluos ésses rigores, pois no caso de
existirem ovos,ou mesmo pequenas larvas, podem estas
viver ainda algum tempo em uma gota dagua, ou na
simples timidade. Por isso, alguns autores condenam o
entornamento de vasilhas com larvas, na terra, po's ha~
veria possibilidade de sobreviverem; aconselham até
que sejam enxutas cuidadosamente com um pano as
vasilhas, ou postas a secar an sol, durante alguns
minutos. (%)

Independente dos casos dos reservaiérios domés~
ticos e dos situados em nivel inferior ao dos pontos
para onde se queira remover as 4guas, podemos cilar
ainda entre as indicagdes do esgotamento provisério, |
certos processos de irrigacdn das baixadas percorridas
por algum ribeiro. Por meio de comportas faz-3e elevar
periodicamente o nivel da 4gua que se espraiard pela

{*) Segundo Brumpt (Parasit. p. 1109 e seq.) os ovos dos
anofelineos podem conservar-se até 5 a 6 dias em meio timi-
do. As lﬂ['VElS rcsiaiem menos.

O esgotamento periodico ndo daria resultado em uma
campanha contra as estegomias cujos ovos podem ficar 1 ano
em séco!

Carlos Chagas (Prof. do Imp.) recomenda um perfeito
dessecamento dos focos, dizendo terem-se encontrado larvas
vivas em lugares timidos.



vargem, irrigando as culturas durante o tempo que julgar
conveniente. E’ um processo realmenie cémodo, po-
dendo-se regular 4 vontade a duragcdo do contfacto.
Depois de algum fempo, aberta a comporta, as aguas
recolhem-se novamente a0 leito da {orrente. O seu em-
prego é. porém condenado, devido 4s possibilidades da
permanéncia de qualquer porcdo d’agua, por menor
que seja, em alguma depressdo, mais ou menos oculta
ou mais eu menos desdenhavel. IrrigagGes désse gé-
Nero empregaram-se muito nesta Capital, nos extensos
capinzais banhados pelo Rio das Tripas.

Quem se dirigir para a Calgada, via Retiro, ou para
0 Cabula, verd ao longo da linha de boades grande
nlimero dessas comportas, hoje abandonadas, porém
mais oumenos conservadas e em grande parfe capazes
de funcionar, como tivemos ocasiio de ver ainda ha
poucos dias, talvez para facilitar os trabalhos de diserba-
mento que ultimamente se tem 4li efectuado com re-
gularidade.

A r1ega por inundagio seria, pois, permilivel,
no caso de ser o ferreno coavenientemente preparado
Para €sse fim: auséncia completa de toda a vegetacdo
inttil, a plantagdo sébre leiras rectilineas separadas por
largos regos rigorosamente limpos e fiscalizados amiu-
de, em suma, em condigbes de se escoarem totalmente
POr ocasido do soltamento das 4guas.

Numa irrigacdo como esfa, haverd necessidade
de uma maijor permanéncia do espraiamento por isso
que a dgua nao cobre a totalidade do campo, limitan-
dose aos regos, nem enfra em contacto imediato com
as plantas. Nao haveria inconveniente nenhum em que



as leiras permanecessem entre dguas durante uma se-
mana até duas segundo Brumpt. (Parasit. p. 350).

Seria recomenddvel, néste caso, nao repetir a irri-
gacdo durante alguns dias, afim de que os regos po-
desem secar completamente e as larves e ovos que
durante ‘o tempo da inundagdo tinham comecado a
desenvolver-se, ndo encontrassem meios de esperar novo
accesso de agua para continuarem a sua evolugdo.

Uma coisa a recommendar seria a cultura espa-
¢ada, para permitir o mais rapido dessecamento dos
regos esgotados, gragas aos efeitos do sol directo e da
ventilagdo.

2° Privagao do oxigenio—Como sabemos,0 cu-
licidio na sua fase hidrica ndo possue, como 0S ani-
mais puramente aquaticos, um aparelho respiratorio
apropriado para extrair o oxigénio que existe em dis-
solu¢do na dgua. Como animal terrestre que é,s6 pode
utilizar na sua respiragdo, o oxigenio do ar atmosferico,
circunstancia que o for¢a mesmo nas suas fases hidri-
cas, a subir de quando em quando 4 superficie afim de
se por em confacto directo com o ar exterior.

Se, por qualquer maneira, lhes impedirmos ésse
contacto, as larvas e ninfas morrerdo asfixiadas, como
qualquer mergulhador a quem se impedisse o emergir a
cabeca. da dgua. (*)

(*) As larvas e ninfas dos Mansonoides e dos Teenior-
hyneris, entretanto, ndo necessitam de subirem & superficie;
tém os seus sifdes respiratonios adoptados a extrair o oxigenio
de gue necessitam directamente das raizes de plantas aquati-
cas. (Brumpt. Parasil. pags. 1110 e 1132-3).

Felizmente ésses generos, pertencendo & sub-familia dos
Culicinios, ndo nos interessam no momento.



Os meios de impedir o contacto das larvas e ninfas
com o oxigério do ar, consistem no emprego ‘de subs:
tancias mais leves que a dgua, porém nao misci-
veis com ela,

Essas substdncias podem ser

Sdlidas
Liguidas,

As substancias sélidas sdo constituidas por

Pés diversos e

Plantas horisontaes

Pds—Os pés sio espalhados por sébre toda a su-
perficie da dgua de sorte que as larvas e ninfas quando
subirem 4 tona pararespirarem nao encontrem ali o ar
livre de que necessitam.

Tém sido experimentados a fuligem, a flor de
enxofre, o oxido de magnesia, mas sem resultados satis-
factorios; (Fermi—Sugli anof.) o hipoclorito de calcio
foi aconselhado pelo Dr. Nunno que manda espalhal-o
sobre a agua. Sella, porém, que cita ésse autor, diz ter
encontrado vivas ap6s trés dias algumas larvas e ninfas,
estando o hipoclorito ainda em parte fluctuando. (Gras-
si e Sella—Lotfa antim) QOra isso nada prova contra a
ac¢ao da substancia como meio de insulamento superfi-
cial, pois, como vem declarado, a substdncia ndo estava
mais cobrindo a superficie da colecdo d’agua, pois diz
0 autor que estava em parte fluctuando.

Se a substdncia permanecesse toda unida, na su-
perficie d'agua, Sella certamente ndo encontraria mais
vivo nenhum ser de respiracio aérea. Segundo as expes
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riencias de Fermi, ja4 citadas, o maximo tempo que po-
dem passar as larvas e ninfas imersas sao 3 hs. (9

Plantas horisontaes

E’ muito conhecido o facto de vdrias lag6as serem
inteiramente cobertas por plantas que se instalam nelas
abrindo as suas folhas nasuperficie da dgua.

S3o os nentifares, as ninfeias, que embaracam as-
sim o accesso das ninfas e larvas 4 superficie.

Temos as lenas, as azolas, a Chara fetida, as
salvinias efc.

Enfre as intimeras plantas désse tipo devem-se re-
jeifar aquelas como a Pistia que nio ocupam inteira-
mente a superficie da dgua, deixando espacos desco-
bertos, Néste caso, de titeis, passam a ser nocivas estas
plantas, como toda a vegetacdo vertical, que serve de
abrigo aos mosquitos contra os ventos e impede a mo-
vimentacdo superficial que; embora discutida quanto ao
mecanismo de sua a¢do, ndo deixa de ser reconhecida
geralmente como um dos sérios obstdculos 4 existéncia
de larvas, nos grandes reservatorios naturais d’agua.

Quanto 4 lena, Fermi verificou que morriam sob
ela todos os animais que nao possuissem respiracao pu-
ramente aquatica.

(") A movimentacao superficial, tratada com maior des-
envolvimento enire os meios de impedir a postura, poderd
ser colocada nesta secgdo, se alguma experiéncia do género
da gue entdo indicdmos vier provar gue essa movimentagdo,
aconselhada por muites autores, actua impedindo a respiracdo,
como acham uns e ndo a desova, como pensam autros.



Esse autor aconselha o seu cultivo afirmando que
nao prejudica a potabilidade da dgua.

Os liguidos empregados com o mesmo fim sdo
as substancias oleaginosas de vdrias especies, que tem
como tipo o petréleo, donde a designagao de petrolagem
40 ‘emprego desfas substdncias.

Na verdade, o petréleo que é muito barato e'se
encontra sempre 4 mao é uma das melhores dentre
estas. Bastam 15 centimetros cubicos (uma colher de
sopa) para cada metro quadrado da superiicie liquida.
Para compensar as perdas por evaporacao aconseiha-
S€ nova petrolagem no fim de 15 dias,

Deve-se, tanto quanto possivel, cortar ou arrancar
previamente toda a vegetacdo, afim de que o 6leo se
possa espalhar uniformemente por toda a superficie,
sem que fique nenhum ponto de refligio para as larvas.

Os autores aconselham a aplicagdo do petréleo
por meio de um pouco de pano amarrado a uma vara
que se passeia sobre a dgua; outros aconselham vertel-o
em chuveiro por meio de um regador, porém o proces-
S0 mais moderno é o do emprego de bombas apro-
priadas que o pulverizam sobre a superficie. Em falta
do petroleo, em regra qualquer oufro oleo fino serve,
Laveran aconselha o oleo de eucalipfo para ser em-
pregado nas dguas destinadas ao uso alimentar, pois
que ndo lhes comunica o cheiro nem o gosto tdo

desagradavel dos outros oleos (Ross, Mal. Fev. 31 o
D.G.S.8)

Mille Sloutchousky (These) aconselha a adicdo de
espidoleina ao pefroleo na propor¢do de 1 parte de
espidol. para 9 de pefroleo. Outros aconselham o pe-



troleo com alcatrdo (1¢ a 20 c.c. por m. . e mandam
renovar a petrolagem de 8 em 8 dias.

Sella aconselha o adicionamento de betume ob~
tido pela destilacao do asfalto o que torna o petroleo
muito mais difusivel (Lotta).

O oleo de oliva,o de algodao (Ross op. cit) tendo-
se o cuidado de tirar, a 4gua por baixo, por meio de
torneira, que é o meio mais seguro de ndo ftirat oleo
nenhium com a dgua, tambem sao aconselhados.

Laveran (Profil) explica a preferencia que tem
para o peiroleo, em razio de sua grande fluidez que
lhe permite penetrar mais facilmente na traqueia das
larvas.

Existem ainda os preparados alemaes denominados
Floria—larvial e Schnakensaprol muito usados durante
a guerra e preparados pela casa H. Noerdinger,
Florsheim.

O primeiro tem a vantagem de ser menos volatil
que o petroleo.

O segundo deve ser empregado somente nas
dguas imprestdveis, na proporgao de 1/4 de litro para
10 mq. da superficie da dgua. (G. Sella—Lofta). Sella
aconselha tambem para o caso de uma lagéa cheia
de vegetacdo, o acamamento da mesma pela passa-
gem de um rolo, improvisado com um tubo de ferro
que se puxa de féra por duas cordas (ib., p. 85) antes
da petrolizagdo.

3.2 Intoxicagao das laryas—Consegue-se intoxicar
as larvas e ninfas por meio de grande numero de subs-
tancias de origem mineral ou organica, que se langam
nas colegdes d’'agua em que elas existem.



Os principais téxicos minerais que tém sido em-
pregados com resultados mais ou menos satisfactorios
sdo, entre outros, a potassa, o bicloreto de mercurio, 0
cloreto de sodio e dgua sulfurosa, o sulfato de cobre,
o sulfato de ferro,0 acido sulfurico (Dr. Juan Brethes—
Los anof.) o sulfato acido de sodio, o hidrato de ferro,
0 verde de Schveinfurth, o hipoclorito de calcio, etc.

Dentre as organicas poderemos citar: o infuso de
folhas de fumo, o alcatrao, o galol (?) o infuso de raiz de
valeriana, infuso de quassia amara, de solanum nigrum,
po de folhas de crisintemo, de camomila, de artemisia,
(Juan Brethes—ap. cit) as cores de anilina, o acido fe-
nico, o ciaueto de sédio, o de potassio (Grassi e Sella,—
Lotta) o cianeto de potassio + acido sulfurico, o verde
malaquita (Id. ib.) * :

Entre todas essas substincias minerais ou orga-
nicas, existem algumas que merecem mais atentamente
consideradas, ndo s6 com o fim de lhes notarmos os
inconvenientes como tambem as vantagens,

O permanganato de potassio, actuando por

oxidag¢do é rapidamente decomposto tornando-se
inactivo.

O cloreto de sodio tem rsido muito recomendado
(Fermi—aop. cit.) Fermi realizou algumas experiéncias
para conhecer até onde chega a resisténcia das larvas
€m presenga do sal marinho; por essas experiéncias ve-
rificon que em uma mistura ein parte iguaes de dgua do
mar e dgua doce as larvas de 1 dia de idade morriam de
5 a8 horas; as de 5 dias em 15a 18 hs; as de 15 dias,
€m 23 a 29 hs,; finalmente as ninfas, que morriam no
fim de 15 horas.

Na dgua marinhs pura, alarva de 1 dia morreu
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em 30 minutos; a de 5 diasem 50 a 120 minutos e a de
14 dias em 6 horas.

Apesar das experiencias de Fermi que o considerou
como o unico eficaz entre os larvicidas soliveis ra
dgua, nao devemos ser tdo ofimistas a respeito do clo-
reto de sodio, como o grande malariologo italiano. Estu-
dos mais modernos levam-nos quase a banir mesmo esta -
substancia d’entre as empregadas na intoxicagao das
larvas, pois que muitos culicidios resistemi admiravel-
ments, na natureza, a conceatragdes salinas bastante
elevadas.

Brumpt (op. cit. 1104) diz ter encontrado em 1926
larvas do A. maculipennis na Cérsega em dguacom 19 gr.
5 de Cloretos por litro, citando como de igual resistencia
ado A. albimanus segundo observacao de Darling no
Panam4. Cita ainda as larvas do Pyrefophorus costalis
que vivem em dguas mixtas em que entram 75 °/, de
dguas do mar, segundo Dutton; as larvas do A. Rossi
cujos habitats naturais encerram 25 a 30 grs. de sal por
litro, mas que podem viver em dguas em que aquela
proporg¢do se eleva a mais do duplo (87 gr. 4 p. litro); -
as do A. multiclor, do Caar4 (40 grs. de clorefos por litro,
segundo Foley e Yvernault) e muitos outros.

Antes, mesmo déstes estudos modernos os autores
reconheciam {d, o perigo das cole¢fes mixtas, formadas
nas vizinhangas do mar, o que jd em contradigdo com as
experiencias de Fermi: ¢Les marais qui se forment sou-
vent sur les cotes et dans les quels les eaux salées se
mélangent 2ux eaux douces son trés insalubres; a laide
de diques ou par d'autres moyens, on Sefforcera de
prévenir la formation de ces marais connus sous le nom
de <marais mixtess. (Larousse—in V.° Paludisme).



Laveran (Tr. du Pal. p. 537) referindo-se a estas
colecGes mixtas, considera-as particularmente perigasas,

Este autor narra o caso da aldeia de Vareggio,
quase abandonada por insalubre, mas que voltou a ser
uma procuradissima estagdo de veraneio depois que
se impediu a ascensao das marés nos canaes de desagua-
mento dos pdntanos de Lucques, que passam em Seus
arredores.

O Dr.Darling, da F. de M. de S3o Paulo, fala de
uma endemia palustre na Batavia,alimentada por grandes
reservatorios de dgua salgada.

Segundo Dubergé (Le Palud) quando a dgua
doce e a salgada sdo misturadas por ocasido dos des-
bardamentos dos rios por influencia das marés, tornam
tebrigenos pantanos que normalmente nio o sio.

Se as larvas de tantas especies transmissoras se
desenvolvem, perfeitamente nésses meios tdo ricos em
cloreto de sodio, como o da agua do mar, como pode-
remos considerar éste sal no meio de tantos toxicos so*
luveis? Certamente s6 poderemos formar a seu respeito
uma opinido diameiralmente oposta 4 do sabio italiano.

O cianeto de sodio, segundo as experiéncias de
M. Sella (op. cit p.61) mata as ninfas em sol, de
1: 125,000 no fim de 5 horas, as grandes larvas no
fim de 55 minutos e as pequenas aos 25,

O cianeto de potassio, segundo Ross e Edie, cita-
dos por Grassi e Sella (ibid ) é mortal para as larvas na
solugdo de 1: 300,000.

Taylor tambem notou que o cianeto de potdssio €
menos activo sgbre as ninfas.

Priestley aconselha adicionar-lhe um pouco de
H*SO" afim de reforgar a acgdo.



v

Esta substancia, é tambem decomponivel, como o
permanganato, pelo anidrido carbénico e acidos orga-
nicos, de sorte que asua ac¢ao ndao perdura por mais
de 3 ou 4 dias:

Produz tambem a mortandade dos peixes.

O hipoclorito de calcio, de que jd falamos noutra
parte como impecilho & respiragdo das larvas sdbre a
superficie d’agua, é aqui empregado como tdxico, ac-
tuando na massa liquida.

O Dr. Ottolenghi, citado por Sella notou a morte
de ninfas em 7 a 8§ horas onde a solugao correspon-
dia a 0,15 °/, de cloro activo, propor¢ao esta que,
segundo éle, ndo inutiliza a 4gua para os usos domés-
ticos.

Verde Paris—E’ atirado na superficie d’agua onde
as larvas o ingerem juntamente com ouiras peqneninas
particulas de que habitualmente se nutrem.

Deeks aconselha mistural-o a qualquer pé na
propor¢do de 1: 100 e langal-o ao ar sObre as colegdes
d’agua, procurando colocar-se o operador a favor do
vento, afim de que éste facilite o seu transporte até
uma maior distdncia s6bre a 4dgua. Este cuidado ndo é
superfluo lembrar, pois que do contrario, grande parte
dopé se perderia levado para a flerra pelo vento
confrario.

500 grs. desta mistura serdo suficientes para
uma superficie de 100 mq. (*)

Larvicida de Weiler-ter Mer d’Uerdmo'en é acon-
Se!hado por Grassi.

(*) One pound of the mixture is sufficient o cover ap~
proximately - 1.000 square feet of water surface. (Deeks—Ma-
laria, 29).



Afirma destruir as Jarvas na propor¢do de 0,00031
por 1000.

Como se vé pela exirema diluicdo em que pode
ser eficiente, é de enorme vantagem, mas infelizmente
0 autor que o cita nada mais adeantou a seu respeito.

Larvicida do Panamd— Composto de soda, resina
e fenol impuro, seguado o Dr. Marani, citado por Gras-
si (op. cit. 90) tem a desvantagem de exigir uma grande
concentracdao (1: 6000 no laboratério e 1: 4000 na na-
tureza); além disso ¢ diffcil conseguir-se uma mistura
bastante uniforme, tem uma acgdo demorada e mata os
peixes.

Muitos désses téxicos sdo de efeito pronto, porém
quase todos éles em virtude dos perigos que acarretam
para os animais domésticos e para as pessoas mesmo,
tem fido uma aplicacao até cerfo ponto limitadis-
sima, a ndo ser quando se {raia ‘de focos completa-
mente inacessiveis aos animaes ou que encerram dgua
absolutamente imprestavel, Além disso, o seu emprego
necessitaria de muito maijor quantidade do que a que
Se requer para as substdncias cuja agdo se limita exclu-

sivamente 4 superficie, como as oleaginosas jd estudadas
noutro lugar.

Prefitamos, pois as substancia: oleaginosas ds
t6xicas, que além disso hdo inutilizam a dgua que se
pode tirar cuidadosamente por baixo. «Il re dei larvicidi
— escreve o Prof. Claudio Fermi— & sempre il petrolio,
percheé e il pii efficace; perche, agendo per superficie e
non per massa, permette di calcolare facilmente 1a quan-
tita necessaria per un focolaio; e perché detta quantita
€ minima, rispetto a futti gli altri larvicidi solubili nell’ac-
qua e che agiscono per massa e non per superficie.



Mentre, infatti, con pochi centimefri cubici di petrolio si
potrebbe disinfestare un pozzio della superficie di 1
metro quadrato e di una profundita infinita, invece, di
tuiti gli altri larvicidi solubili nel’acqua occorrerebbero
quantitd infinite.» (op. cit.)

¢Nenhum concorre em valia com o petréleo ou
querozene, repetida a operacdo semanalmente ou (rés
vezes ao més.>»—(A. Peixoto - Higiene 11, 84)

<In conclusione fra le sostanze larvicide adoperate
il petrolio cisembra tenga sempre il primato» (Grassi
e Sella, op.cit.)

Passemos agora ao estudo dos inimigos naturais
—o0s animais larvivoros. {*)

Inimigos natnrais

A experiencia tem demonstrado que nos rios,
lagos, lagdas, emfim, todas as grandes colegdes d'agua,
ndo se encontram larvas de culicidios, embora as pe-
quenas pogas, depressdes na ferra timida marginal, em
suma, quaesquer pequenas cole¢des vizinhas, entretidas
ds custas da grande, sejam muitas vezes grandes focos
de mosquitos. Uns procuram explicar o facto pela ques-
tdo ja tratada da movimentacdo superficial (ondulagdes
ou maretas) outros pela ausencia de vegetagdo em que
o mosquito pouse e se abrigue dos ventos, sutros ainda
como ji4 mostramos noutro ponto, devido 4 profun-
didade, o que torna muilo grande a distancia a percor-
rer pelas larvas sem respirar,desde a superficie, onde

(*) Brumpt cita entre as plantas auxiliares as Utricularias,
como destruidoras de larvas.

Fsse facto esta ainda muito obscuro, pelo que ndo inter-
calamos no texto. {op. cit. p. 351)



encontra o oxigenio até o lodo depositado no fundo,
onde dizem encontrarem o alimento. Todas essas opinioes
jd foram expostas e mais detidamente comentadas noutra
$eccdo; fratemos agora somente do gue julgamos ser o
mais poderoso motivo da ausencia de larvas nas gran-
des cole¢des dagua.

Queremos falar da existencla de numerosos séres
da fauna aqudtica que movem uma guerra de extermi~
nio 4s larvas e ninfas e até mesmo aos ovos dos mos-
quitos que, imprudentemente, ou sob a irresisiivel pres-
830 da inadidvel necessidade da desova ali conseguirem
deposital-os,

Esses destruidores de larvas, s3o, despresando a
importancia zooldgica para considerar somente a sua

importancia especial ao nosso caso, representados por
certas especies de

Peixes

Aves aquiticas
Batrdcios
Insectos
Parasitas.

Peiyves—

De todos os habitantes do elemento lfqui-
do, s3o os pe

ixes, sem duvida, os que, indirectamente,
maiores beneficios prestam ao homem no combate aos
culicidios fransmissores de doengas. Onde existem de-
terminadas espécies particularmente vorazes, ndo exis-
tem larvas, a nio ser que encontrem abrigos em que
08 peixes nio possam chegar, como vegetagdo espessa,
profundidade exigua, etc Os outros animais citados tam-
bem jd provaram experimentalmentea sua ac¢do como
larvivores, porém nio se podem absolutamente compa-
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rar aos peixes. Isso participa talvez da menor perma-

nencia nagua, dos outros que podem, na sua maioria,
sair d’agua, vantagem de que ndo gozam o0s peixes
obrigados, assim, durante toda a vida a buscar no, ds
vezes reduzidissimo, ambiente em que vivem, 0s meios
de sua subsistencia.

Aquino Brasil ndo ha talvez quem ndo conheca
as piabas, sem divida o mais comum dos peixes de agua
doce, cuja presenca ndao falha nas menores colecdes
permanenies.

Pois as piabas sdo os maijores devoradores de
larvas que possuimos, ao lado dos bobds, tambem cha-
mados barrigudinhos e de igual voracidade, porém mais
raros que aquelas.

Essas tem sido sido utilizadas mesmo em reserva-
torios de uso doméstico, quando se torna dificil a pro-
feccdo mecdnica dos mesmo pelos diversos meios que
indicamos; porém nao aconseliamos a utilizacdo dos
peixes nos depositos . domésticos. Aqui mesmo nesta
capital, as turmas visitadoras dos domicilios, ésses fun-
cionarios da Satide que o povo em geral rotineiro e
recalcitrante confra toda medida disciplinar, batizou
com a significativa alcunha de mata-mosquitos, ainda
hoje utilizam €sse meio de combate em que tantos incon-
venientes se tem notado!

Nao somos contra a utilizacio dos peixes absolu-
tamente, na luta anti-larvar, nos grandes reservatorios
naturais e artificiais, muitas vezes é ésse o tinico verda-
deiramente evequivel ou eficaz. Nas CONCLUSOES que
destinamos 4 critica geral e 4s indicacdes dos diversos
métodos profildcticos, verdo os leitores que ésse é um

.dos que mais aconselhamos, pois que vérios denfre os



que citamos no correr do fexto, figuram simplesmente
por exigencias tedricas em obediencia 2 sistematizaciio
que adotamos. i

O que condenamos é a cultura de peixes em reser-
vatérios de pequenas dimensdes, (de capacidade inferior
a 2 m’) que se podem proteger tmecdnicamente, cuja
dgua se destine 4 alimenta¢do, que nao estejam ao ar
livre ou pelo menos que sejam cobertos, como as caixas
de ferro zincado que se usam nos banheiros, ou que pos-
suam torneiras ou saidas de tubos. Os motivos por que
condenamos o emprego dos peixes em reservatorios
nestas condigdes sao 3o claros, que nos julgamos dis-
pensados de expol-gs.

Além disso, a origem désses peixes tambem pode
constituir, s6 por si, um motivo para a sua condenagao;
nésses depositos.

Emfim nao faltardo lugares em que Se possa acon-
selhar a pissicultura, como uma arma poderosa no com-
bate aos mosquitos: af estio os chafarizes, nas pracas
publicas, ai estao os lagos e regatos arfificiais nos par-
ques, ai estdo 0s reservatorios de dgua destinada a
irrigacao de jardins e 4 lavagem de roupas, os grandes
depdsitos para alimentacdo de caldeiras e outros varia
dissimos usos indusiriais, ai estio os bebedouros para
dves e animais domésticos e muitos outros casos em
que ndo s6 aconselhamos a utitizacdo dos peixes como
tambem em muitos déles até nao seria possivel o em-
Prego de outros meios de defésa.

Nao compreendemos mesmo, como higienistas
ordenam a colocagdo de peixes em depositos como os
desta cidade onde, durante a maior parte do tempo, dias
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inteiros algumas vezes a dgua désses depésitos ndo
chega nem ao nivel da torneira do banheiro!

A criacdo de peixes, continuamos insistindo, nos
casos de verdadeira indicagdo, é uma das melhores me-
didas antilarvares, embora autores nao faltem, princi-
palmente europeus, que proclamem mesmo, a sua  ine-
ficacia. Dir-se-ia que os peixes das terras déles nao
gostam de larvas.

Entre os que recomendam, podemos contar o
Dr. Cornner, citado pelo Dr. Francisco Xavier- de Oli-
veira (Confer.)o qual diz que nos E. Unidos, dos 12.324
depdsitos d'zgua em que se empregaram o0s peixes, nem
um s6 foi encontrado com larvas. Este dltimo autor
aconselha a cultura das piabas e bobés. Carlos Chagas
(op. cit) Sebastido Barroso, que cita os peixinhos ver-
melhos dos aquérios (op. cit.). Hindle (Experim. p. 72)
nota a eficiencia de certos peixinhos ¢very voracious
devourers of mosquito larvaes os quaes, muitas vezes
«keep the water entirely free from them.» Termina
lembrando a accio dos peixes dourados (goldfish) nas
piscinas ornamentais dos jardins, que, sem ¢&les, seriam
foces muito favoraveis ao desenvolvimento das larvas.

Deeks (op. cit) é de opinido que nos pantanos e
lagbas que ndo podem ser drainados e em que a vege-
tacdo é relativamente nula, ¢fishstocking with min-
nows is particulary efficient.» Referindo se a certas
especies (Gambusi®), 14 empregadas como larvivoras diz
que <are fopfeeders and consume large number of
larva from the surface.» (20-30)

A. Peixoto (Hig. I, 84) considera «de grande im-
portdncias a criacdo de peixes e declara: <E’ conhecida
entre n6s a voracidade do barrigudinko (Girardinus



caudimaculatus), empregado néste mister.» «S'il s'agit
de pieces d’eau dune grande éfendue, on peut assurer
la destruction des larves de moustiques en entretenant
des poissons (cyprins) dans ces pieces d’eaus. Lar. Med.
Hlustré (V.° Paludisme p. 902). Brumpt, (Paras. p. 351)
cita em particular a Gambusia affinis que se multipii-
c1 com extrema rapidez, mesmo nas dguas salobras (*)
cet détruisent trés rapidement les larves des Culicidés.»
Fala tambem em seguida da accio eficaz das enguias
que jd existem espontaneamenfe em muitos lugares.
Estas citacoes seriam dispensaveis, pois entre nés geral-
mente se admite a eficacia dos peixes; publicamos so-
mente para um confronto com as que se seguem.

Agora, apos tantas opinides favoraveis 4 utilizagdo
de peixes na luta anti-larval, poderemos citar tambem al-
gumas passagens em que directa ou indirectamente se
dd a entender a ineficdcia ou a impraticabilidade desta
medida,

Grassi e Sella (op. cit.) apés terem experimentado
certos peixinhos chamados na ltalia nonni (Ciprinodon
calaritonus), peixes no dizer de Brunelli, grandes come-
dores de larvas, dizem: <l pesci non possono evidente-
mente esercitare una completa polizia antilarvale aitra-

verso tutti i meandri e le reti intrincate formate della.

vegetazione». Impdem como necessidade o disherba-
mento completo dos focos, no que alids, todos os
autores estao de acordo; masa condenacdo dos peixes
ainda nao foi aquela, mas sim esta: <La pulizia e il di-
serbo sono le operazioni piit costose di una campagna

(*) As piabas tambem vivem perfeitamente na agua
saldbra.



antianofelica e se si potessero condurre a sufficiente
perfezione renderebbero inutili gli altri iuterventi, poi-
ché bastano da soli.» (p. 97) Dai se conclue que éstes
autores condenam os peixes antes do disherbamento

como intteis e depois como supérfluos. %
Falando depois do emprego do Larvicida do Pa-
nama dizem que éste causou a mortandade de varios

peixes, entre 0s quaes <non scarsi i Ciprinodon, le scar-
dafe, le giovani carpe, tuiti mangiatori di larve, in
ambienti ove le larve proliferano a milioni.>» Depois
pergunta: «Praticamente dunque che importanza ha la
loro presenza?s

O Dr. Darling, professor de Higiene na Faculdade
de Medicina de S. Paulo, (sobre alg. medid. anti-larv.)
feve ocasido de escrever: <A grande mortalidade em
Batdvia era produzida principalmente pela maldria, como
tambem em parte pela disenteria e tifo exantematico.
Hoje, em Batdvia, a maldria existe grugas d presenca
de grandes reservatorios de peixes, colocados ao longo
da praia e nos quaes se desenvolvem abundantemente,
voando dali até os Kamponga, para se alimentarem, os
Andfeles ludlowi e rossi Giles (anofelinos de agua sal-
gada)» p. 267. 2

Publica logo em seguida um quadro em que mostra
em cinco localidades que compara enfre si, a diminui-
¢do progressiva da endemia, observada pelos indices
esplénico e endémico,ao passo que ésses lugares se vao
distanciando dos aludidos reservatérios.

Do exposto acima, o que temos a concluir? Trata-
se de grandes reservatorios, ndo com o {im de conservar
agua, na qual se tenham colocado alguns peixes, mas
reservatorios mantidos com o fim de criar peixes, onde



naturalmente, a densidade da populagdo aquitica deve
ser maior do que nas cole¢des naturais.

Pois bem, ésses reservatorios, como diz o autor
citado, sdo focos responsaveis por endemias palustres.
Concluiremos que 0s peixes nao estorvam o desenvol-
vimento das larvas? O autor ndo se detem em conside-
racoes a &sse respeito, consideragdes que nos parece:
riam indispensaveis, uma vez que trata de paludismo e de
peixes, duas coisas tao relacionadas quando se fala da
profilaxia desta molestia.

Tentemos nés uma explicagdo para o facto. Trata-
Se, ao que parece, de reservatorios arfificiais e de dgua
salgada, destinados 4 criagio de peixes do mar. Esses
reservatorios. certamente, nio eram outra coisa senio
especies de viveiros como os que existem por aqui.
Nésses viveiros ndo se tratou de criar peixes larvivoros,
mas naturalmente s6 os de maior talhe, peixes para a
alimentacao do homenr. Ndo conhecemos larvivoros na
agua do mar e se existem pequencs peixes no mar, que
comam larvas, ou &sses peixes ndo foram introduzidos
nos taes depositos, por ndo serem peixes ¢de pescas ou
se 1d se introduziram, propositadamente ou nao, foram
devorados pelos maiores que ali existiiam emi grande
niimero.

O grande Laveran no seu celebre Tratado do Pa-
ludismo fem frases como esta: <Les étangs a poisson
de la Sologne et de la Dombes ont été ]a cause prin-
cipale de I'extension de I'endemie palustre dans ces
regions la France» pag.. 533.

Trata-se naturalmente de reservatorios uo vivei-
ros como os citados pelo professor de S. Paulo; e, como
0 autor desta tiltima declaracdo tambem nenhuma con-



sideragdo faz a respeito, achamos de colocal-a sob a
dependencia da mesma explicacgao que procuramos
dar para o primeiro caso.

Aves agudticas—Sobre a acgao das aves na des-
truicio das larvas muito pouco ha de positivo. Brumpt
(op. cit,, p. 351) aconselha a criagao de patos (Canards),
dizendo que destroem numerosas larvas de mosquitos.

Afranio Peixoto (Higiene, p- 84), citando Dixon,
aconselha os patos e aves aqudticas; muito poucos auto-
res, porém, se tém ocupado désse meio de desiruicao,

Nas margens dos nossos rios, lag6as, e nos brejos,
vive uma grande quantidade dessas aves que provavel-
mente poderdo dar caga ds larvas.

Assim, quer entre as pernaltas ribeirinhas, quer
enire as palmipedes, poderemos, de momento citar um
grande numero, como por exemplo: os socos (ardea
ceerulea) pernaltas de bico e pescogo muito longos, de
cor azul cinzenta; os cardes, especie maior e de uma
cor de café torrado; as gargas (ardea candida) de
de linda pluinagem alvinitente; as colhereiras (patuiea
ajaja, ou spatula clypeata) de um réseo vistoso; as jaga-
nans (parra jacana) avermelhadas, de peito escuro e
remigios sulfurinos, tambem chamadas marrecas; os
quero queros (vanellus cayennensis) de denominagdo
onomatopaica, tambem chiamados feren-terens e espanta-
boiadas; os galos, frangos e galinhas-d’agua (fulica ar-
millata) com o seu azul-verde metalico, muito ariscos;
os mergulhoes e pica-peixes (cerylle amazonica), os
martins-pescadores {c. americana); os gansos (anser do-
meslicus), os os paturis (anas boschas) e cerca de 18
especies de patos brasileiros efc. etc, todos ésses fre-
quentadores de lagbas, riachos, brejos, onde possam en-



conirar pequenos peixes, moluscose larvas: E’ verdade
que essa multiddo de aves, cuja subsistencia se en-
contra nos habitantes das 4guas, poderdo exercer uma
perseguicdo tenaz conira as larvas dos culicidios, mas...
(nesta adversativa ainda nao vimos deterem-se os auto-
res) o que nao deixa duvida é que nio sdo as minusculas
ninfas e larvas dos mosquitos que atraem para as lagdas
essas grandes aves, .pois aquila non capit muscas; os
pequeninos peixes, os bairdcios e outras larvas maiores,
otimos culicifagos, é que sao os mais devastados pelas
aves aquaficas.

Cuidado, pois na utilizagdo dos patos numa cam-
panha em que os pequenos peixes, 0s batricios e algu-
mas larvas incomparavelmente mais eficazes que aqueles,
sdo talvez os mais prejudicados.

Os patos e 0s peixes sio pois aqui considerados
como duas substancias incompativeis: ndo as podemos
utilizar a0 mesmo tempo.

Ambos tém a mesma indicagdo, vejamos qual a
mais activa e deixemos de parte a outra.

Insectos, batricios e parasitas

Tem'se falado muito tambem na utilizagdo das lar-
vas de outros insectos maiores como as libélulas no
combate 4s larvas dos culicidios. R, H. Lambon, citado
por Laveran (Profil) provocou de uma feita, uma sen-

quéte»> entre entomologistas afim de estudar-se esta
questdo.

As investigagdes levaram-n’os a concluir qgue o
método ndo era bastante pratico para ser adotado.

Désse assunto tratou o referido R.H. Lambon no



seu artigo intitulado eDragon—Fties versus Mosquit@s»,
inserto na Révue Scientifigue de 18 de Outubro de 1890.

Diz tambem haver muitas larvas que nos labora-
torios se téem mostrado devoradoras das dos mosquitos,
porém isso devido 4 ausencia de seus alimentos habituais.

Nos charcos porém, tem-se visto elas convivendo
com as larvas dos culicidios sem Ikes fazerem mal.

O Dr. Carlos Chagas (Profilax) tambem cita
como principais inimigos dos culicidios, as larvas das
libélulas e de vérios coledpteros. Sebastiio Barroso (op.
cit. 82, 3) tambem aconsslha as larvas das libélulas €
de varios coleopteros, as ras e 0s sapos.

O Dr. Raymond Shanon (Observaciones) cita as
ninfas das libélulas como devoradoras das larvas dos
an6feles; tambem diz que as larvas de Dytiscide sdo
grandes comedoras. Em experiencias no laboratorio
achou que devoravam 24 larvas em outras tantas horas.

O Dr. Afranio cita os tritbes como devoradores
de larvas.

Os mosquitos sfo passiveis de molestias, diz Lave-
ran, e tem-se feito jd algumas experiéncias néste sentido
porém com diminutos resultados. W. Siles, citado” por
Laveran, chamou a atengdo pzra um vermezinho que
denominou Agamomernuis culicis que poderia viver
no intestino do mosquite prejudicando-o.

Brumpt, na pag. 1112-:3 da sua Paras. cita um sem
numero de parasitas que poderao, segundo diz, eventual-
mente servir de ofimos auxiliares. Esses se repartem
copiosamente em vdrias especies entre os Espiroguetas,
Microsporideos, Gregarineos, Coccidias, Flagelados, In-
fusorios, Trematodios e Cogumelos; isso, porém, nao
passou ainda de meras experiéncias de laboratorios.
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CAPITULO I1

Lucta aerea

Tem por fim destruir 05 mosquitos adultos por
fodos os meios possiveis.

Eis os principais désses meios:

Fumigagcao—Colocamos sob &ste fitulo todos os
processos de destrui¢io domicilidria dos mosquitos, quer
Por meio de fumagas resultantes da combustio de di-
versas substancias, quer por meio dos vapores de subs-
tdncias normalmente gazosas,

As priacipais substincias empregadas sdo:

O anidrido sulfuroso, resultante da queima do
enxofre,

Devem-se utilizar cerca de 20 grs. de enxofre por
metro cibico do compartimento a desinfectar. Este gaz
tem acgdo rdpida e certa (D. G. S, Sanitario), o Servigo
Sanitario deS. Paulo emprega 60 g1s. por m®,

Laveran ndo acha muito prético nas desinfeccoes
domiciliares; aconselha-o a bordo dos navios provenien-
tes de portos infectados ou portadores de doentes de
moléstias transmissiveis pelos m osquitos,

A <, WL e
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Grassi e Sella (op. cit)) dizem que o finico inconve-
niente do gaz suliuroso é a morosidode da sua producac.
No emtanto lembram a utilizagdo de fogareiros especiais
com firagem. A desvantagem da produccdo lenta do
gaz, dizem os citados autores, ¢ 0 prejuizo da concen-
tracdo. Em verdade, como nenhuma combustao se
pode efectuar em ambiente ‘hermeticamente fechado,
ficardo as frestas das portas e janelas ou giaesquer
outros pontos por onde se desprendera alguma fumacga.
O que é preciso é que aproducgao de gaz seja maior
do que a quantidade que num mesmo €spaco de
tempo se escape pelas frestas.

Nio sendo assim, ndo haverd a concentragdo mne-
cessaria para obrigar o gaz a pernetrar todos 0s esconde-
rijos onde se possam abrigar os mosquitos.

Dahi a necessidade de activar a combustio do
enxofre para que se dé em pouco tempo uma grande
producgio de vapores de S O°.

Os respiradouros de que falamos acima nao de-
vem deixar fugirem 0s mosquitos. y

Nos compartimentos nao forrados, (telha va) para
que o expurgo seja perfeito, é necessario cuarnecer o
telhado com panos (*)

Com o fim de= apressar ainda a combustdo do
enxofre o Dr. Marani aconselha adicionar a 100 partes

(*) O despréso désses cuidados tem ocasionado com-
pletas derrotas em campanhas anti-culicidicas. Sebastido Bar-
roso cita o caso de um dos estados do Brasil ter declarado
ineficazes essas medidas de profilaxia, pois apezar de as fer
posto em pralica, o mal recrudescia cada vez mais. Lima comis-
sao de saiide publica federal tomou a sl a emprésa ¢ em poucos
méses foi debelada a epidemia. Foram grandes deleitos de
tecnica, principalmente ésle de que trata a nota.



de enxofre 25 de nifrato de sédio e 25 de ciliciureto
de calcio. Costa Ramos (Tése) aconselha o azotato de
potassio, cuja ac¢do deve durar uma hora. Os inconve-
nientes principzis do enxofre sdo a persistencia do
cheiro desagradavel e a sua acgdo sdbre 0s metaes e
estofos.

Pé de piretro, tem sido aconselhado por vérios
autores.

Outros o condenam dizendo que apenas atordda
0s mosquitos, restabelecendo-se &les ap6s a cessagio
dos vapores, além disso exige intensidade, o que torna
0 compartim:nto momentaneamente inabitavel.

Acido cianidrico, ‘entusiasticamente aconselhado
por Grassi e Sella que 4 pag. 113 do seu trabalho, fa-
lando dos inconvenientes do anidrido sulfuroso acima
trafado, chegam a considerar &ste ultimo gaz como
“poco consigliable in confronto dell’acido cianidricos.

N6s porém, embora reconhecendo a sua grande
eficacia, ndo onsariamos aconselhar assim tdao aberta-
mente uma substdncia tdo perigosa.

Na verdade o dcido priissico, como ninguem o
ignora, € um toxico de exirema violencia e quem gquer
que se veja na contingencia de manobrar com éle, terd
que adoptar precaucoes rigorosas, pois a menor distra-
¢do nésse sentido seria a morte. O grande quimico
Sheele foi enconfrado morto' no seu laboratorio onde
acabara de desco®rir o acido cianidrico.

Foi empregado como gaz toxicona Guerra ' Eg-
TOopéa.
]
Cloro—Foi esta, segundo Fermi, a primeira subs-
tdncia empregada no combate aos mosquitos alados.



Tem accdo rapida, porém é muito irritante, dependendo
o seu emprego de cuidados, bem que nao seja tao pe-
rigoso quanto o acido cianidrico.

Foi, tambem empregado na Grande Guerra, como
gaz sufocante, pelos alemaes.

Cresil, creolina, lisol, creosol—substdncias reco-
mendadas pela Directoria Geral do Servico Sanitario de
S. Paulo que diz ndo possuirem 0s inconvenientes do
enxofre e do piretro, além de serem mais baratos e os
seus vapores inofensivos nao serem desagradaveis, nem

- possuirem cheiro persistento nem atacarem os objectos
de metal.

O Cresil, segundo as instrugdes da mesma institui-
cdo emprega-se na quantidade de 5 grs. por m® e o cresol
nade 1 gr.

Fssencia de terebentina, cdnfora, alho, noftalina,
fumo de folhas de crisintemos,de folhas de eucalipto,
de horteld pimenta etc.—sdo ainda substdncias que se
podem utilizar, segundo Laveran.

Mentol, iodoformio, fumo de tabaco, de resina de
de guaiaco, H*S efc., sdo aconselhados peto Dr. Juan
Brethes.

Substiancias liguidas

Tem sido propostas vdrias subsidncias liquidas
para a destruicdo dos mosquitos, porém €sse meio de
combate ndo tem sido muito adotado, por ser pouco
pratico e apresentar alguns inconvenientes. Comparan-
do-as com os gazes, é patente a sua inferioridade. En-
quanto éstesse espalham, por assim dizer, espontanea:



mente por todo o compartimento, buscando os mosqui-
tos nos seus mazis reconditos abrigos, as substdncias
liquidas necessitam de ser projectadas directamente
sobre os insectos que s6 morrerdo, se atingidos em
cheio.

Grassi e Sella fazendo uma critica a estas subs-
tancias, apresentam os inconvenientes de cada uma
delas: assim o cloroformio, o tetracloreto de carbonio,
a benzina, o éter, o dlcooi, s6 poderiam ter efeito se os
insectos fossem totalmente banhados, como que, imersos
nos liquides. Além disso, essas substdncias ndo sdo ba-
ratas, tendo ainda a grande desvantagem de serem infla-
maveis. Anesfesiam apenas os insectos que se reanimario
pouco depois continuando com o mesmo genero de
vida que danfes.’

Esses liquidos voldieis teriam aplicages no pro-
cesso da garrafa que jd descrevemos, pois ali os insectos,
apenas atordoados deixamse cair no vidro ficando-nos
enfregue a sua sorte.

O petréleo, que tambem foi recomendado, o autor
0 condena como s eticaz'em grande quantidade e fam-
bem pelo seu cheiro desagradavel.

Entretanto, parece-nos que entra na composicao
com o salic. de metila, désses liquidos utilizados actual

nos aparelhos borrifadores de que tanta propaganda se
estd fazendo.

Citam-se ainda o extracto de fabaco, o metanal, o
sulfato de cobre e virios oufros insecticidas.

Os dlcalis, cuja accao seria mais pronta, sio peri-
gosos pela sua causticidade.



Substaneias viseosas

Grassi e Sella tratam ainda de substdncias de
consistencia viscosa cuja acgdo é puramente mecanica.

A dificuldade do seu manejo estd na necessidade
de atingir o mosquito em quantidade suficiente para aglu-
tinar-thes os membros.

Na dificuldade de atingirem os insectos com o
jacto da substdncia viscosa, resolveram estendel a em
uma superficie qualquer, para que 0s mosquitos fossem
pousar em cima. Com o fim de atrail-os, adogaram a mis-
fura pegajosa que era consfifuida por pixe cozido com
oleo, porém os mosquitos, repelidos talvez pelo cheiro
do pixe, abstiveram-se de pousar.

Em substituicio a ésse pega mosquitos de Grassi,
cujo unico inconveniente & o de nao pegar mosquitos,
como o autor o confessa, poderiamos experimentar
8sses papeis pega-moscas que existem 4 venda no co-
mercio.

O dicionario Larousse Médical [fllustré, tratando
da destruicao das moscas, ensina a preparal-os mergu-
lhando uma folha de papel de iiltro em um decoccio
de raspas de quassia amara em 1 litro de dgua adicio-
nada de 250 grs.de melaco. O melago aqui atraird os
mosquitos como a glicose empregada no visco de
Grassi.

Este papel, segundo o autor, é verdadeiramente
eficaz. '
Substinecias toxicas

Procurando envenenar os mosquitos por meio de
toxicos inoculados por uma solugio acucarada, éstes au-
fores conseguiram uma grande mortandade com um



pouco de algoddo hidréfilo, embebido numa dessas so-
lugdes, cujo toxico foi o acido arsenioso.

Repetindo, porém. ao ar livre a mesma experiencia
nao deu bons resultados, pois que a glicose nio é o ali-
mento natural désses insectos. Pensaram em utilizar o
$Oro sanguineo, mas nao nos consta que levassem a
cabo a experiencia. i

Outros meios

Existem alguns processos engenhosos, especies
de armadilhas que os francéses denominam #rous pie-
ges, dos quais tém surgido varios modelos. (*)

O fim désses aparelhos é apanhar os mosquitos
vivos. quer quando éles procuram entrar em ambientes
protegidos, quer quando procuram, durante o dia, um
esconderijo escuro.

O modelo de Sella que podemos tomar como
tipo € na sua mais simples forma, uma especie de nassa
ou /munziud dos nossos pescadores, provido da respec-
tiva sangra, que facilita a enfrada e dificulta a sahida.

O aparelho ¢ composto de diversos compartimen-
tos assim constituidos, com as entradas afuniladas, umas
voltadas para o interior do edificio (quando colocado

(*) Conhecem-se entre outros os do engenheiro Emilio
Sella, descrito no frabalho de Grassi e Sella; o de Blin, des-
crito num sey artigo intitulado: Desfruction des mousligues par
le procedé des froys pieges e estampado no Bull. Soc. Path,
Exot. de Paris, 1908; o mesmo modificado por Sergent (Etudes
épidemiologiques ef profilacligues du paludisme, 8 eme cam-
pagne en Algérie (1909) «Athi della Soc. per ali Studi della Ma-
laria XI, Roma 1910; o de Legendre (De quelgues moyens
physigques de desiruction des culicides adultes «Athi della Soc.
per gl Studi della Malaria XIV Roma 1914,




o aparellio em uma janela ou oculo) para apanharem os
mosquitos que saem; outras voltadas para o lado oposto,
afim de apanharem 0s que procuram entrar na casa.

Encontramos ésses aparelhos descritos na obra
de Grassi e Sella j4 tantas vezes citada.

Podem-se matar os mosquitos présos, por meio de
uma insuflagdo toxica qualquer.

Os aparelhos devem ser facilmente desmontaveis
ou abertos afim de permitirem a retirada dos mosquitos
mortos ou aturdidos.

Entre os aparelhos diversos engenhados para a
destruicio dos mosquitos, podemos citar ainda o de
M. Chaulin, descrito por Laveran, destinado 4 electro-
cugdo déssesinsectos.

O aparelho é uma espécie de lanterna, cujo foco
luminoso é uma lampada electrica e cujos vidros sdo
substituidos por cadeias verticaes em comunicagao, uma
com 0 polo positivo da corrente, outra com 0 negativo,
alternadamente, de maneira que o mosquifo que foi
atraido pelo foco luminoso, passard forgosamente entre
duas cadeias ligadas a polos confrarios, Como a distan-
cia enire as cadeias é regulada de acordo com o volume
do mosquito, éste, a0 tentar passar entre as duas, tocard
em ambas, com as asas ou com as patas, produzindo
atravez do seu corpo um circuito que o fulmina.

A electrocugdo seria sem duvida o melhor sistema
de armadilhas para a destruigdo de quaisquer animais
terrestres, désde as moscas, mosquitos e ratos até as
feras selvagens, se ndo fossem os inconvenientes de ne-
cessitar doauxilio de certos dispositivos com o fim de
transformar e converter a corrente ndo preduzida espe-
cialmente para ésse fim. Esses dispositivos, em geral



dispendiosos, ndo permitiram que o aparelho de Chaulin
se vulgarizasse e daf por deante nio mais se tem pen-
sado em adofar idenfico meio com o intuito de destruir
0s mosqititos. (¥)

No caso de se dispor de uma corrente adaptada a
ésse fim, poderiamos electrocutar os mosquitos por
meio de outros aparelhos facilmente imagindveis, como
por exemplo, um caixilho de madeira cuja area fosse
ocupada por fios metalicos estendidos de uma exiremi-
dade a outra e a dois milimetros um do outro, ligados
alternadamente aos dois polos da corrente, como as
cadeids do aparelho de Chaulin. Esse caixilho poderia
ser colocado nas aberturas, em substituicdo 4s telas
metalicas ou 4 entrada de recantos escuros, adrede

preparados, onde os andfeles durante o dia costumam
ocultar-se.

Resolvido o problema de uma corrente barata e
capaz de matar um mosquito, serd muito recomendavel
0 processo da electrocugdo; lembramos, porém, que
um guadro elecfrocutor como o que propomos, é nio
$0 muitissimo mais barato, pois que qualquer pessoa o
poderd construir, como tambem, gosa de uma indicacido
Muitissimo mais ampla comparando-o com a lanterna

(*) Muito antes de pensarmos em escolher assunto para
tése, imagindmos, construimos e experimentamos varios mode-
los de raioeiras clectricas, mas como utilizaramos a corrente
domestica de 220 V. e alternativa, sem nenhuma modificacdo
ol Iransformacﬁo, apenas conseguiamos dar um pequeno cho-
que nos ratos que emitiam um grito agudo e fugiam espavo~
ridos.
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de Chaulin. Esta utlliza apenas a fotéfilia do mosquito,
iropismo @éste um tanto discutivel (*) enquanto o qua-
dro elecfrocutor poderd substituir muito bem a lanterna
de Chaulin, colocando-o na abertura unica de um
caixdo dentro do qual houvesse um foco luminoso. Po-
deriamos tambem, para satisfazer aos que dizem que é a
obscuridade e ndo a luz que airae os mosquitos (singu-
lar contradi¢do!} em vez de um foco de luz no referido
caixdo, poriamos no seu inferior um foco de trevas, isto
é, uma pintura negra e teriamos assim um excelenie
frou-piege que teria a grande vantigem sObre os usuais,
de ndo precisar que se matassem depois os mosquitos,
aprisionados vivos. Poderiamos colocal-o nas janelas e
respiradouros, em suma, em todos os pontos onde se
usam as telas, guardadas, naturalmente, as devidas pre-
caugoes (proteccdo das pessoas e animais por meio de
grades ou telas mais grossas). (**)

(*) D& gue pensar mesmo o facto de existirem meios de
destruicao fundados na afracedo que exerce aluz sobre 0s mos~
quitos, como éste de Chaulin ¢ o de Mme. Aaron, gue vamos
descrever dagui @ pouco, ao mesmo tempo que existem outros
fundados no fenomeno oposto, veja-se quanto a éstes os frous
pieges, ja descritos. Juan Carlos (These) diz gue, pondo-se uma
luz ao nivel do solo, os mosquitos desaparecem buscando a
obscuridade. Um folheto intitulado «Os Mosquitos», distribuido
pela D.N. S. P. declara abertamente: «Os focos de luz ndo
alraem os mosqguitos.» A nossa opinido estd com 0s primeiros,
como se vera dagui a pouco num facto gue vamos narrar,

(**) Poder-se-d objectar: Se é necessario 0 emprego de
uma fela mais grossa do lado externo, ou por onde se possa
dar o contaclo com outros animais, nésie caso usemos sé as



Colocado como coberfura de pratos que confe-
nham as substdncias alimentares usadas como chama-
riz no emprego dos toxicos recomendados por Sella,
(ver pag. 95,6 desta tése) substituiria com vantagem
quaisquer substdncias toxicas -ou viscosas ficando ainda
eliminado o odor repelente para os mosquitos, motivo
a que Sella atribuiu o fracasso de suas tentativas.

O aparelho tem,pois, muitas aplicacdes e é muito
facil de construir, levando apenas de material um quadro
ou caixilho de madeira como o0s bastidores para filets
€ um pouco de arame fino de cobre ou ferro mesmo,
désses usados pelas floristas. Os meios de evitar o
contacto entre dois fios e mantel-os sempre tensos, niao
exigem um agudo engenho para imaginal-os, o que
nos dispensa de entrar em maiores minticias.

A sua adopcdo apenas esti a depender do pro-
blema de uma corrente capaz de electrocutar os mosqii-
tos sem necessitar de bobinas nem transformadores ou
inversores, aparelhos ésses de custo um potico elevado,
como ja dissemos.

Um outro meio de destruicio baseado no fototro-
pismo positivo dos mosquitos é o seguinte,devido a Mme.
Aaron e M. Beutenmiiller, que recomendam nas casas
de campo a colocacao de lampadas sobre pires que
contem um pouco de oleo de petroleo.

Os mosquitos atraidos pela luz volitam lhe em
torno e acabam tontos, cangados, caindo no liquido onde
morrem. Aconselham ainda colocar uma destas lampa-

telas finas do costume, gue bastam. As telas milimetricas, res-
ponderemos, sdo apenas uma medida defensiva, enquanto os fios
clectrizados, nao sg actuam como elemento defensivo, como
tambem ao mesmo tempo, ofensivo.



das no quarto vizinho ao da dormida, fechar todas as
janelas e portas e apagar todas as luzes. Nestas condi-
¢aes, dizem os autores da ideia citados por Laveran, os
mosquitos que estiverem dentro de casa, ou pelo menos
no quarto de dormir, passardo para o em que foi posta
a ldmpada.

Esta ideia de Mme. Aaron e M. Beutenmiiller, foi
talvez sugerida por essas lamparinas de oleo, muito co-
muns nasigrejas e nas alcovas.

Realmente caem muitos insectos como mariposas,
no oleo dessas lamparinas, j4 muitas vezes tivemos
ocasido de ver mosquitos mortos assim:

Este método, assim como o da lanterna de Chaulin
gue ha pouco descrevemos, estd em contradigdo com
as opinides que dizem que o mosquito ndo procura aluz.

Um facto interessante que ndo podemos calar:
Quando estavamos ja passando a limpo éste trabalho,
justamente ao tratarmos do aparelho de Chaulin, eram 23
horas, aproximadamente, quando tivemos o quarto invas
dido por uma verdadeira nuvem de culicinios cuja es-
pecie nao podemos precisar,

A’quela hora da mnoite, em que o consumo de ener-
gia electrica € reduzidissimo, as lampadas atingem a sua
maior incandecencia, irradiando, como se sabe, muito
calor a ponto de ndo se lhes poder tocar. Os mosquitos,
volitando em grande numero ao redor da lampada,
sempre que tocavam no vidro fortemente aquecido,
cajfam moribundos sobre a mésa e morriam em menos
de um segundo.

Esta observacdo toda casual que veio mesmo ao
nosso encontro no momento em que mais precisao i
nhamos dela, sobre a propria inésa em que estavamos ulti-



mando &ste trabalho puramente teorico, sugeriu-nos duas
consideragfes: 1.%: estd provado que ha culicidios que
nao fogem 4 luz arfificial, sendo até pelo confrario atrai-
dos por ela; 2.*: que um aparelho como o de Chaulin
seria, mesmo que fosse pratico, superfluo pois que o
foco luminoso do mesmo aparelho, que ndo é mais do
que uma lampada electrica comum, é bastanie para
matar quantos mosquitos Ihe cheguem em contacto. (%)
A primeira consideragio tem importancia deante do
facto das coniroversias a respeito do foto-tropismo dos
mosquitos.

Mas como exolicar a existencia de controversias
a respeito de um facto de observagdo tio ao alcance
de todos? Serd que se referem a especies diferentes?

O que aos parece verdade, ndo s6 por observa-
¢do propria, como tambem pelo que témos entrevisio
nos livros, é que a luz nafural repele os mosquitos, en-
quante a artificial os atrai.

Dependerd essa diversidade de efeitos da radiagio
propriamente, ou serd de circunstancias outras que tanto
diferencam o dia da noite?

Em ambientes fechados, como barracas de acampa-
mentos, quartos de dormir, interior de habitacoes, pou-
sadas preferidas dos mosquitos, pode-se ‘empregar o
processo da captura individual, como foi adoptado no

(*) Ao €ncerrarmos o serdao, pela meia noite, descemos
a lampada a uns 1p centimetros acima da mésa e estendemos
uma folha de papel branco por baixo. Em sequida fechamos o
gabinete de estudos ¢ recolhemo-nos ao quarto de dormir dei-
xando a referida lampada accésa.

A’s 6 horas da manha seguinte contamos 377 mosquitos
mortos sébre a folha de papel.



Panam4 pelo Dr. Perry. Este medico empregava uma
garrafa de boca larga dentro da qual havia um pouco
de algoddo impregnado de cloroformio.

Ao avistar um mosquito pousado na paréde, apro-
ximava-se vagarosamente, apoiava a boca da garrafa
muito abaixo do ponto em que estava o mosquito.

Em seguida, ia subindo com a garrafa lentamente
até alcangar o mosquito, a ésse tempo jd aturdido pelos
vapores do cloroformio.

Esse processo que chega a ser irrisorio em se tra-
fando de luta em campo aberto, é contudo o melhor
meio a empregar no caso, por exempio, de, em um com-
partimento qualquer protegido por meio de tela a prova
de mosquito, descobrir-se algum déles que conseguiu
entrar por qualquer maneira, por ocasido da abertura
da porta, por exemplo, facto que pode muitlo bem
ocorrer.

Néste caso, ndo s6 o numero de mosquitos a
combater é reduzidissimo, (talvez ndo mais de um ou
dois) eomo tambem poder-se 4 levar até a victéria a
perseguicdo, pois que, em caso de falhar o primeiro
ataque e voar o mosquito, serlhe-d4 impossivel encon~
trar novamente a abertura por onde conseguira pe-
netrar.

No caso de se usar o mosquiteiro, entdo ainda sera
muito mais fdcil capturar os mosquitos que tenham con-
seguido enfrar; é s6 uma pessoa munida do aparelho
penetrar no recinto do mosquiteiro, cautelosamente fe-
chal-o sObre si e perseguir os intrusos até ao ultimo, o
que se conseguird em poucos instantes. Experiencias
feitas no Panamd em acampamentos de trabalhadores mos-
traram que no em que se empregou este método de
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caca os casos de paludismo ndo passaram de 1°/,, ens
quanto em um outro vizinho onde ndo se teve ésse tra-
balho, chegaram a 14 °/, os casos verificados.

Brumpt, na pag. 345 de sua Parasitologia, aconse-
lha éste processo, dizendo poder tambem empregar-se,
em vez do cloroformio, o tetra-cloreto de carbonio etc.

Animais eulicivoros

Assim como alguns animais nos auxiliaram na
destruicio das larvas, do mesmo modo vamos aqui fam-
bem na luta aerea utilizar o seu auxilio.

E'verdade que &sses animais, ndo se podem eriar
assim, propositadamente, para destruir os mosquitos,
como fazemos com os peixes, destinados a um campo
de batalha incomparavelmente mais reduzido e muita
vez artificialmente, preparado no intuito de facilitar e
auxiliar a sua ac¢do; além disso, os meios de subsis-
tencia, interesse unico que move ésses perseguidores, c4
em cima, ao ar livre, nio se reduzem aos culicidios,
como frequentemente se d4 nas colegdes dagua.

Enfretanto, se ndo podemos adestrar patrulhas
aéreas que nos obedegam, podemos contudo proteger
€sses inimigos naturais dos culicidios, deixando-os li-
VI€S, pois infelizmente muitos déles sdo, por vezes, até,
victimas da nossa injusta perseguicdo. Entre as aves,
por exemplo, temos no Brasil um grande numero de
insectivoros, conio os bentevis, os anuns, as andorinhas,
as almas-de-gato, e representantes outros sem conta da
nossa fauna penada, no dizer de M. Maciel, mais opu~
lenta que todas as faunas mundiais. (Zool, 360). Nio é
preciso que tenhamos observado que uma determinada
ave destroe os mosquitos, para que essa espécie mereca



ser protegida; € bastante sabermos que se trata de um
insectivoro, o que se conhece por observages gerais,
para o povo do campo que vive enfre as aves, ou pelo
simples exame de seu aparelho de preensio, para o cien-
tista; basta sabermos que essa ave se alimenta de insectos
para suspeitarmos logo que se trata de um novo aliado,
de um inimigo natural do mosquito.

Enire os mamiferos, em que existe até uma ordem
denominada dos insectiporos, com poucos elementos
podemos contar, por isso que todos os séres déste grupo
com excepg¢do dos quirépteros, unicos mamiferos essen-
cialmente voadores, sdo incapazes de uma perseguigio
bastante eficaz aos mosquitos, alados que sdo éstes. Os
morcégos, porém, tem sido bastante citados como devo-
radores de mosquitos. (D.N.S.P., Brumpt. Paras., 346);
assim como as aranhas (Sebastidao Barroso, op. cit. 84) o
anum e o bentevi. (Abel Pinheiro, Tése) enire as
as aves.

Enfre osinsectos, podemos citar, segundo Laveran,
uma espécie de mosca existente na America do Norte,
denominada Mosquito’s hawks. Esta denominagdo, dada
sem duvida pelo povo observador dispensa quaisquer
experiéncias.

Poderiamos citar aqui ainda, afim de que a nossa
fauna entomologica tambem concorra, as libélulas, de
cujas larvas nos utilizamos ja na luta hidrica. Ainda nio
tivemos ocasido de observar, nem de ver citada a libélula
adulta como culicivora. Quanto 4s snas larvas fem-se tra-
tado muito.

Podemos, perém, afirmar por observagdo prépria
que @sses neurdpteros apanham com admiravel segu-
ranga pequeninos insectos ao voo.



Foi o que fivetos ocasido de nofar aqui mesmo
o meio da cidade, numa dessas tardes nubladas em que
as formigas saem do solo para gosarem de brevissima
excursdo aérea com as suas efémeras «asas.

Quanto aos aracnideos, animais que constroemn as
suas teias propositadamente para colher osincautos in-
Sectos, como a mosca domestica, vemo-nos for¢ados a
admitir que tambem destroem os culicidios, uma vez que
ndo sao mais fortes que as moscas para arrebentarem os
lagos em que accidentalmente caiam.

Ndo damos, porém o facto como lembranca nossa,
j4 o vimos rapidamente citado pelo Dr. Antonio Leite
Pinto Junior, na sua Tése inaugural, do Rio em 1912 e
por Brumpt (Parasit. p. 346) e pela D. N.S. P. (veja=se a
nossa bibliogtrafia, no fim da tése).
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TERGEIRA PARTE

Eliminagédo do 3.° elo da cadeia malarica

MEDIDAS PROFILACTICAS CONCERNENTES AOS
INDIVIDUOS SAOS E RECEPTIVEIS

O ferceiro elo da cadeia malarica é representado
pelos individuos que ainda nio estdo infectados pelo
mosquito, mas que o podem ser de um momento para
outro em uma regiio em que ha anéfeles e poriadores
de germes,

Podemos destruir &ste elo por duas maneiras: 14
aplicando a segunda proposi¢io de Sergent: <«impedir
0 mosquito de infectar o homem.» 2* tornando o ho-
mem ndo receptivel.

A primeira maneira tem por fim subfrair o ho-
mem sdo ao contacto com o mosquito infectado—é a
defésa externa;a segunda tem por fim transformar o
sangue humano em um meio desfavoravel 4 vida do
germe inoculado—é a defésa interna.

Todos ésses meios constituem propriamente a cha-
mada profilaxia defensiva.






CAPITULO I

Defésa externa

Para fugirmos 4 picada do mosquito temos diver-
S0s meios que podem ser gerais ou colectivos, se se
destinam a proteger uma colectividade; individuais ou
pessoais se empregados por cada individuo em proveito
de sua pessoa.

Medidas de proteccio geral—QOs principais pro-
tectores de uma colectividade sao:

a) as felas metalicas

b) certos animais

¢) certas plantas

d) os ventos e as grandes altitudes,

Telas metalicas—As telas metalicas de que j4 ti-
vemor ocasido de falar nas duas primeiras parfes déste
trabalho, tem a sua mais vasta aplicacdo na presente,
onde se frata da profeccio mecanica das habitacées,

Na verdade foi esta a primeira utilizagdo das telas
metalicas na profilaxia do sezonismo e o seu emprego
€ muito mais antigo do que se julga, pois ha dois mil



anos j4 Varrdo aconselhava aos camponéses dds atre-
dores de Roma a adotarem nas suas habitagdes as ¢fe-
nesfre reficulat® ne quod animal maleficum introire
queat» (%)

Os éxitos obtidos por &sse meio de protecgdo tem
sido proclamados por numerosos experimentadores e,
baseados nésses factos, {8m-no aconselhado autores sem
conto, entre 0s quais poderemos citar: Grassi, Sella, Cel-
li, Baldi, Laveran, Procaccini, di Mattei, Postempski, de
Lucca, Ricchi, Fontana, Serafini e Peserico, Mariotti - Bi-
andi, Carlos Chagas, Pinto Junior, Costa Ramos, Mille.
Slouichousky, Sebastiio Barroso, Brumpt, Ronaldo
Ross (**) e muitos outros, pois éste meio de protecgdo é
universalmente adotado.

(*) Apesar de nos termos abstido néste trabalho de in-
formacdes histéricas, ou guaisquer outras digressées no vas-
tissimo estudo da malariologia, tendo-nos restringido tdo
somente ao gue se liga directa e imediatamente & profilaxia, ou
melhor, ao que constitue propriamente a protilaxia da malaria
1o interessante e curioso achamos este subsidio historico a
respeito cas telas, que ndo pudemos omitil-o. Alids, se quises-
semos escrever uma tése sobre Hisforia do Paludismo, os sub-
sidios de que dispomos, nos permitiriam fazel-a talvez mais
volumosa gue a presente.

A citag@o € de Pinto Junior. (Tése.)

(**) Este autor recomenda as telas metalicas em uma
de suas obras (Malarial Fever); porém em outra considera-
as pouco praticas, dizendo gue«the expenses would be very
large, and would amount at a rought estimate, to about five
hundred francs for every house, besides the annual cost of re~
pair, wich would be considerable.» (Repor! on Mal at [smaj-
lia, p. 15.) y

Segundo calculos de Battesti o telamento metalico é mais
economico do gue a profilaxia quininica,
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As telas mais empregadas sio as de arame zincado
ou galvanizado, pois aquelas de ferro nu oxidam-se
‘muito depressa por estarem sempre expostas ao ar
exterior. A pintura a oleo, que é um bom meio pro=
tector do ferro, pois o insula da umidade, ndo é aconse: "
lhada quando se usam telas propriamente milimetricas,
porém, usando-se s telas de 1,m5 poder-se 3o pintar
estas perfeitamente, pois o inconveniente da pintura 2
oleo é reduzir as aberturas da tela e nés sabemos que as
malhas excessivamente estreitas prejudicam o areja=>
mento.

Ha quem aconselhe as de cobre, mas tém a des-
Vantagem de serem muito mais caras do que-as de
ferro.

A colocacdo das (elas pode ser feita como a das
vidragas e venezianas, podendo subir, decer, ou abrirs
se lateralmente {endo-se apenas, é claro, o cuidado de
lembrar de que necessitam de maior rigor no ajusta-
mento, pois se destinam a fmpedir a entrada de insectos
Capazes de passar por qualquer fresia de mais de Jmm
de largura. Se se nfio fomam esfas precaugaes, serd inutil o -
uso das felas. Todas as aberturas da casa, até os oculos,
respiradouros de soaiho e tecto, até mesmo a béca da
~ chaminé, devem ser cuidadosamente guarnecidas de
telas fixas, Um coisa indispensavel para uma casa 4
Prova de mosquito é que toda ela seja forrada. Em uma
casa de telha va, como se chamam as casas ndo forra-
das, ndo adianta nada absolutamente o serem as suas
portas e janelas feladas. E’ indispensavel que se nao
vejam as telhas em nenhum dos compartimenios dentro
dos limites das telas,

Isso é indispénsavel lembratmos aqui em uosso
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pafs, onde devido aos grandes calores ou a razdes de
economia, muitissimas vezes o proprietario se limita a
fazer uma caiacdo na face inferior das telhas. ripa se
caibros, afim de tornar o compartimento mais claro e
menos deselegante. Mesmo nas cidades é grandissimo
o numero das casas fotal ou parcialmente desprovidas
de férro e no campe entdo, rarissima se encontrard
forrada.

Para as casas assim parcial ou totalmente des-
guarnecidas de fecto forrado e que s= enconfram na
necessidade de uma protecgéo telada, aconselhamos pelo
menos um forro de pato, o qual, sendo bem instalado,
satisfaz rigorosamente as exigencias da protecgao me-
cdnica e ndo prejudica tanto o arejamento como os tec-
tos de madeira ou estuque. Os tecidos brances de algo-
dao que sdo os mais baratos, prestamse muito bem
para isso e ésse forro, bem que esteja longe de com-
parar-se aos de madeira ou estugque, sempre serd prefe-
rivel, mesmo no ponto de vista da estetica, 4 telha va,
cuja vanfagem do maior arejamento traz a desvanta-
gem maior dos salpicos de chuva, perigosos sobre tudo
durante a noite. .

O tecto forrado a pano tem uma grande vanta-
gem no expurgo das habifacdes.

O mais que poderiamos dizer sobre telamento de
casas jd dissemos ma primeira parte déste trabalho quan-
do tratdmos do insulamento dos impaludados.

O uso das telas nas habitagdes colectivas de milje
{ares, trabalhadores de estradas de ferro, pessoal ésse
dependente de certa disciplina, tem-se tornado obriga-
torio em diversas regides, por ocasido  de epidemias.
Nas obras da construcdo da Estrada de Ferro Madeira a
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Mamoré o recolhimento nos pavilhdes telados ao pér do
sol era obrigatorio sob pena, nio =6 da exclusio do
trabalho como até da expulsio da zona. (Sebastido
Barroso op. cit. 78)

Na ltalia, todos os empregados publicos residentes
nas regioes paludosas, sio obrigados a usar éste meio
de protecdo colectiva. (Laveran—Traité du p. 561).

Laveran ocupa 15 pags. de sua vasta obra (560 a
575) citando experiencias em que ficou exuberantemente
provada a eficiencia das telas metalicas.

Animais profectores -Tem-se muitas vezes dito
que entre o homem e animais de grande porte, 0s mos-
quitos, entes sobremaneira glutdes, preferem picar o
maior.

Cardamatis diz mesmo que, dormindo-se em um
lugar juntamente com animais de grande talhe, como
bois, por exemplo, o mosquito poupa o homem. Fermi,
porém, querendo estudar ésse facto, empreendeu expe-
riencias que diz nao terem sido coroadas do éxito que
esperava. Este fracasso, porém, ndo nos leva a riscar da

profilaxia do paladismo, o capitulo dos animais pro-
tectores,

Brumpt, no breve resumo que em obra tdo geral
(Parasitologia) faz do assunto, .chega a escrever duas
paginas de (346-8) sobre a «Ulilisation du pouvoir pro-
tecteur des animaux et des VEgetaux.»

E’ que o3 anéfeles, encontrando nas pocilgas e nos
estabulos ou Cocheiras, ambientes favoraveis, como
abundante pasto, umidade, calor, obscuridade e ausencia
de ventos, detém-se facilmente por ali e assim & que
Esses animais protegem passiva e involuntzriamente 0
homein. Segundo &ste ultimo aufor, entre o homem e os
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animais postos em identidade de condigdo, o mosquito
prefere éste.

Muitos autores tém notado que nas cidades em que
o paludismo impera, os quarleirdes centrais sao muito
mais poupados.

E’ que os mosquitos, gerados nos pantanais. vizi-
nhos, ao erguerem o voo em busca do sangue, se de-
tém nas primeiras casas que encontram, pois ndo tém
mais necessidade de ir avante. Néste caso € o proprio
homem que protege o seu similhante, I’omme protege
PHomme, como disse L. Colin. (¥) Nos guarteiroes cen-
frais das cidades, diz Laveran, chegam pouco 0s mos-
quitos (op.cit) <De acordo com o que observdmos,
indicamos a conservacao de algumas drvores frondosas
onde houver gado, ndo muito distantes das habitacdes.»
(Abel Pinheiro, Tése p. 70). (**) Dubergé aconselha para
residencia os quarteiroes centrais das cidades... (Le Pa-
ludisme).

Proteccao por meio de plantas— As plantas podem
proteger © homem contra a aproximagdo dos mosqui-
tos por duas maneiras diversas, diremos mesmo, opos-
tas. Ha plantas, denominadas culicifugas que segundo
observacdo de varios autores, gosam da propriedade de
repelir 0s mosquitos.

De ouiro lado, sabemos nds que 08 mosquitos
procuram as drvores e arbustos e as matas onde possam

(*) Cit. de Brumpt (p. 348)

{**) Eis um exemplo de proteccdo aomesmo tempo por
por parte da planta e do amimal. Muitas vezes a proleecdo da
planta ¢é assim indirecta.
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encontram abrigo e protec¢do contra os ventos e mesmo
alimentacio.

As plantas, pois, podem auxiliar o homem na de-
fésa contra os mosquitos e podem tambem embaragal-o
na sua luta contra éles.

Dai o facto de muitas vezes se aconselhar a des-
truicdo de plantas e oufras buscar o auxilio de certas
plantas.

Uma corlina de 4rvores (*) colocada a certa dis-
tancia de uma vivenda e separando-a de um foco de
culicidios, muita vez é suficiente para deter os perigosos
invasores que, no dizer de Brumpt (p. 348) podem ai en-
contrar passaros ou oufros animais de satisfazer a sua
voracidade.

Ja essas mesmas 4rvores, nos arredores das casas,
poderao constituir serio perigo para os seus habitantes.
E’ que os mosquitos encontrardo nelas um bom am-
biente para passarem o dia, invadindo 4 noite as habita-
coes.

<En pays palustre—diz Laveran duas vezes (Pro-
phylaxie pag. 120 e Traité pag. 542)—I’habitation n
doit pas éfre entourée de jardins,» »

Os autores ‘mandam edificar as casas de campo em
lugares altos e livies de vegetacdo em torno. Dr. Abel
Pinheiro, em sua tése diz que <as aguas profegidas pelos
matos sdo viveiros de anofelinos»; e aconselha a limpeza
dos igarapés alé uma distancia de 200 metros das ha-
bitagdes.

") Dubergé p. e op. cit. reconhece tambem a utilidade
da eortina de arvores.
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Logo abaixo dizz <A anofelina € mosquito do
mato. Crente disto é quie designamos os lugares limpos,
escampados, para as edificagdes.»

Todos os autores aconselham o deserbamenlo das
lagdas e dos regatos, pois nésses lugaressao os vegetais
grandemente favoraveis aos mosquitos, como ja five-
mos ocasido de tratar em capitulos anteriores.

Pelo exposto vemos que as plantas podem ser
uteis ou nocivas, dependendo do modo de nos aprovei-
farmos delas.

Tratemos agora das chamadas plantas culicifugas,
cujas propriedades sdo muitas vezes contestadas por
alguns autores.

Assim, por exemplo, 0 eucalipto era tido a principio
como uma plania culicifuga, porém experiencias tem
sido feitas, como por exemplo as de Fermi que ndo lhe
teconheceram ésse dom. Deixemos pois o eucalipto que
ja nos auxilia grandemente, sendo o primeiro sem du-
vida, dentre os vegetais que utilizamos na drainagem do
solo e por termos referido aqui esta outra aplicagao na pro-
filaxia palustre, lembremos de passagem que esta planta
ja teve tambem a stia época na terapeutica das febres in<
termitentes, tendo sido até colocada entre os sucedaneos
da quina (Rabuteau, Therap. 4.* ed. p. 781).

O ricino tem sido citado por varios autores. Lave-
ran diz que no Egito plantam mamoneiras em torno
das casas com o fim de afugentar os mosquitos Plu-
marcher, (citado pelo mesmo autor), consul americano
na Venezuela, tambem aconselhou, dizendo serem bas-
tantes as folhas no quarto para afugentar os mosquitos.
Diz ainda Laveran (Palud. 540) que na Carolina do
Norte (Estados Unidos) é notada a ausencia de febres
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em localidades onde existem vastos pinkeirais. Cita ain-
da o fildo (Casuarina equisetiflia) planta dos terrenos
arenosos das regiGes equatoriais que Vicenti e Burot
aconselharam para Madagascar (540-541).

Manifestando-se a respeito das chamadas plantas
culicifugas, Fermi (op. cit) declara abertamente, apds
meticulosas experiencias, a ineficacia déste meio de pro-
tecgdo; de facto, colocando em uma caixa de vidro e
madeira, de 1,m50 de comprimento por 0,m20 de lar-
gura, em um extremo grande quantidade de plantas sus+
peitas como culicifugas e do outro, substdncias nutriti-
vas e d4gua, soltando ap6s dentro da caixa, 10 culicineos
e 10 anofelineos, observou que todos se espalharam
uniformemente na caixa, sem fugirem 4s plantas, reco-
lhendo-se, como se podia esperar, todos ao extremo
oposto. Repetiu a experiencia com essencia de eucalipto,
de canela,de cravo da India, de alfazema, de folhas de
laranjeira, de limdo, de cedro, de anis e nenhuma delas
manifestou acgdo culicifuga.

Em vista destas experiéncias ndo devemos confiar
muito néste meio de defésa, pelo menos em se fratando
das plantas af enunciadas,

Proteccao por meio dos ventos e das altitudes, — A
generalidade dos autores, quando tratando da escolha
de um ponto para as edificagGes, aconselham os luga-
res elevados e descampados, quando recomendam a ro-
¢agem das plantas lacustres, outro fito nio tem, bem que
muita vez o ndo declarem, que o de facilitarem a acgio
das correntes aereas, as quais constituem, pelo menos

quando muito velozes, um serio embarago ao vbo regu-
lar dos insectos,
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Independente désses casos, quando falam na in-
fluencia dos ventos, todos sdo acordes em declarar que
as correntes aereas sio um elemento desfavordvel 4
movimentagdo dos mosquitos.

Brumpt (p. 346) entre os meios defensivos acon-
selha o uso de ventiladores electricos para a agitacdo
do ar. Falando do poder protector dos animais, na
mesma pagina, dd como uma das condigdes favoraveis
para a fixagdo dos andfeles nos estabulos, o abrigo contra
os ventos. ]

Os ventiladores, diz Laveran, afugentam os mos-
quitos pela agitagdo do ar. (Prof. do Pal)

O Dr. Henrique Autran (Confer.) diz que os mos-
quitos se abrigam atrds das drvores por causa dos ven-
fos fortes, sob a acgdo dos quais, ndo se podem
mover.

A ventilagdo excessiva, diz Dubergé (op. cit) tornou
os pantanais da Numeia absolutamente inofensivos.

R. Ross, em «Malarial Fever» aconselha o uso de
ventiladores - electricos.

Este mesmo autor é um dos que aconselham a
residencia nos pontos elevados o que, segundo jd fize-
mos ver, ndo tem oufra justificativa que a maior expo-
sicdo aos ventos.

O Dr. Mauviez, em sua obra sébre o palu-
dismo, diz mais ou menos o seguinte: Antsirane (Diego—
Suarez) € dividida em dois bairros: cidade alta e cidade
baixa. A alta, a 30 metros acima do nivel do mar ¢
batida pelos ventos...e diz mais abaixo que &sle bairro
é sadio, enquanto no outro, o Paludismo grassa horri-
velmente.

Segundo Le Dantec, citado por ésse autor, o palu-
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dismo diminue ao passo que a alfitude aumenta. Cons:
tantina, a 600 metros, contintia o Dr. Mauviez, é sadia;
jd, porém, Rummel, no meio de um vale timido e abri-
gado dos ventos, a 130 meiros abaixo de Constantina é
um foco de malaria.

Em Diego, os habitantes do quarteirfio de Octroi, o
ponto culminante da cidade, tém gosado das vantagens
dessa altitude em relagdo aos habitantes dos outros
quarteirdes.

O autor atribue o facto & ventilagao, 4 facil drai-
nagem das dguas do uso, etc. (¥)

No campo de Ambre, sito nos flancos da monta-
nha do mesmo nome, os seus habitantes gosam de
salide; apesar de serem quasi todos europeus.

Os mosquitos, diz Laveran, preferem as casas
sitas nos lugares baixos e bem abrigados, aos elevados e
ventilados,

O Rezdochdo aos andares elevados

Este autor cita grande niimero de estacGes sanita:
rias instaladas sempre em lugares altos, sinal de que 0s
seus fundadores estavam perfeitamente inteirados da in~
fluencia da altitude a respeito do paludismo,

As principais sdo as seguintes:

Na India Inglesa:

Povnah (Bombaim) 563 mts. alt.

Bangalore (Madrasta) 024 « «

Almora (Koumaon) 1815 « =«

Ranikhet ( €. 1650 ¢ <

Landour ( &) 2190 « «

(*) Notemos porém, guanto dultima razdo, que é mais facil
drainar um ponto situado na encosta de uma montanha gue um

outro situado no cume, O 1" € sempre declive; éste pode nao
O ser.
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Dhamsala: 1050 mts.; Delhousie: 2243; Sirnla: 2160.

Em Ceildo o clima é quente e insalubre nas costas
e saud4vel nas alturas, onde fica a cidade de satide de
Kandy (518 mis.) e Nowera—Elia (1890). Em Java os
Europeus fundaram vérias cidades de satide, entre as
-quais, Salatiga (574 mis.), Tosari (1780) etc.Em Reunido:
Salazie (000 m.) S. Francisco (400 m) e outras, Em
Mauricio: Curepipe (580 m.)

O Dr. Belisario Pena (Profil.) falando de factores
varidveis que evitam o palud‘smo, cita entre outros, as
regices seguintes: os planalfos de Santa Catarina e do
Paran4, algumas zonas de Sao Paulo, inclusive a capital,
as localidades do alfo da Serra de Mantigueira, alguns
trechos do planalto de Goids, que diz serem extensas
regioes indenes de paludismo. (%)

Medidas de proteecio individual

As telos metalicas, medida geral de protecgao me-
c4nica, sdo entre as medidas de proteccdo individual,
representadas pelo mosquiteiro.

(*} Tem-se registrado casos de existirem focos de germes
em altitudes ja bem elevadas, apesar de dizer Laveran gque
as vantdgens gue ora buscamos existem mesmo nas baixas
altitudes. Assim no México, segundo o ja citado Dubergé, Co-
indet e Libermann observaram todas as formas de paludismo,
a 2,200 m.

Nos acudes de Cilaos na ilha de Reunidao, a 1.200 m.
existe, sequndo Vassal e Mac~Auliffe, um grande foco.

Explica o facto o autor dizendo gue, existindo o foco
nessas altitudes, pode existira doenca, dando pois a entender
gue, o que ¢ dificil é a acensdo do mosguito até as regides
elevaaas.

Ja o Dr. Belisario Pena, nessa mesma conferencia,
cita varias localidade como Barbacena (1.000 metros), lber~
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O mosquiteiro ordinariamente feito de um te-
cido grosso (fil6) com malhas milimetricas, costuma ser
suspenso no tecto sobre o leito ou nas proprias cabe-
ceiras déste, quando altas. Ha mesmo leitos construidos
de proposito para ésse fim; sdo os leitos-mosquiteiros,
para as regides onde o paludismo grassa endemica-
mente.

Ha tambem mosquiteiros portdteis para uso dos
viajantes.

Os mosquiteiros devem ser de preferencia brancos,
afim de que se enxerguem facilmente os mosquitos que
por qualquer meio conseguiram enlrar.

tioga e outras, dizend> existirem em todas anofelincos frans-
missores, sendo aquelas localidades verdadeiros sanatorios de
paludismo. O autor cita copiosos factos observados pessoal-
mente e, sem a menor alusdo 4 altitude dos lugares, diz ape-
nas: «Parece gue o meio nésses lugares é infenso a evolucdo
do hematozodrio no organismo do mosquitos. On entdo: «Sus-
peito que as condigdes mesologicas dessas regides sao infensas
d biologia do parasito», dizendo ainda, pouco depois, achar
gque a evolugdo dos parasitos nésses lugares tambem é em-
baracada no sangue humano.

A que devemos atribuir ésses facios?

Ndo sejamos nés o gue nos metamos nessas funduras.
Essa questdo de anofelismo sem malaria estd ainda hoje en-
volvida em espessas brumas por enfre as quais, as mais emi-
nentes autoridades no assunto, muito pouco iém conseguido
enxergar.

O proprio Celli ja incluia na equagdo malarica um novo
termo: « x, y, z, representando factores biolégicos, fisicos, so~
ciais, do mosquito ¢ do homem, da temperatura e da estia-
gem, das regras de asseio on das més condi¢cdes sociais que
oufra coisa ndo sdo—como sabiamente conclue Afranio Pei-
xolo desdando, a modo de Alexandre Magno, o celebre né
Gordio—<coneessées d nossa ignorancia no momeatos.
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Nio devem possuir aberturas laterais. O bordo
livre nio devers ficar pendente em torno do leito, mas
metido para baixo do colchao.

A utilidade do mosquiteiro tem sido unanimemente
reconhecida e proclamada. Pressat diz que é preferivel
um mosquiteiro sem leito do que um leito sem mosqui-
{eiro. (Citagdo de Pinto Junior—Tése).

Em uma habitacdo convenientemente telada €
dispensdvel o mosquiteiro; porém, como jid vimos, nem
todas as habitagdes se prestam ao telamento e nem todos
os que podem terum mosquiteiro de fil6 podern arcar
com as despesas da compra e instalacdo de felas me-
talicas. Além disso, dorme se com muito maior franqui-
lidade sob um bom mosquiteiro, em uma casa desprote-
gida de telas, que sem mosquiteiro, em uma casa telada

A razdo é que podemos estar certos de que
dentro do mosquiteiro ndo ha nem um mosquito, pois o

ambiente é pequeno e num momento pode-se fazer uma
rigorosa revista; em uma casa inteira uma revista assim
rigorosa é impossivel.

Algumas pessoas tem acusado os mosquiteiros de
ineficazes, pois apésar de todos os cuidados ao entrarem,
ttm sido tem sido picadas pelos mosquitos. E’ que
muitas vezes a pessoa durante o sono pode encostar
algum membro ou mesmo o corpo na tela do mosqui-
teiro ficando assim facilmente ao alcance da tromba do
mosquito pousado exteriormente.

Outros meios de defésa individual

Varios autores tém aconselhado. a quem quer que
tenha necessidade de sair durante a noite em regido pa-
lustre, o cuidado de munir-se de luvas, polainas, roupas
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grossas e mais uma espécie de capacete de malhas, ou
mosquiteiro portstil adaptado ao chapeu e destinado 4
proteccdo da cabeca.

Outros tém despresado &sses metodos pelos dize-
rem incomodos e, até pouco eficazes.

Laveran dd o desenho de um désses mosquiteiros
de cabega o qual constade um pouco de pano de filo,
do mesmo usado nos mosquiteiros comuns, fechado em
cilindro, cuja abertura superior é guarnecida de um elas-
tico,como o cordao de uma bolsa. Introduz-se de baixo
para cima a copa do chapen nessa abertura onde ficard
bem justa devido ao elastico. A abertura inferior, depois
de cobrir as abas dos chapeu e o rosto do individuo, é
metida na gola da camisa ou blusa.

Avalie-se quanto é incomodo o uso de tal meio de
protecgdo. Fossemos aconselhal-o aos nossos trabalha-
dores rurais!

Tais medidas s6 em corporacdes militares, em
que se pode contar com o poder da diciplina, podem ser
, postas em: pratica, Nos Estados Unidos e no Japao, por
ocasido de eperacdes militares em regides palustres, jd
se tem empregado é&sses meios com vantagem. -

Outros meios de que se tem lancado mao, consis-
tem no emprego de certas substdncias de acgado culici-

fugas, 4 imitagao daquelas plantas de que ha pouco tra-
tdmos.

Assim Laveran cita 0 oleo de peiroleo, em ungao;
uma mistura de alcatrio e oleo, muito usada no , Canads,
em ungao; a infusdo de quassia, recomendada por Cha~
pell; a solucao de naftalina em vaseling liquida etec. etc,
Quanto a algumas dessas substdncias (petroleo, alcatrdo,
acido acélico, pé de tabaco, etc.) foram, por Fermi de~
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claradas infiteis apés experiencias como as que fizera
com as plantas ditas culicifugas.

Dizem que ha certas plantas que comunicam ao
suor um odor especial que afugenta os mosquitos. Os
engenheiros que constroem esiradas de ferro na Asia
costumam dar aostrabalhadores uma infusdo de rébanos
silvestres, apGs a observagdo désse facto. (Juan Carlos —
Tése).

Tem-se recomendado tambem o uso de prepara-
rados sulfurosos em pequenas doses, tomados por muito
tempo. (Id. ib.) Afranio Peixoto (op. cit. p! 86) aconselha
também uma mistura de essencia de bergamota e quero-
zene (1:16) dizendo que em friccdo na pele afugenta
os mosquitos. A. Pinheiro (Tése 72), cita a essencia de
mento (sic) como aconselhada por Wed, dizendo contudo
ser pouco proveitosa.

Ainda poderhos citar a influencia das cores, umas
das quais atraem e outras repelem 0s mosquitos, segumn-
do a lista que déa A. Peixoto (op- cit. 86): azul marinho,
vermelho escuro, escarlate, preto, cinzento, verde oliva,
violeta, matizes claros, branco, amarelo, sendo a pri:
meira igual a 100 e o ultimo a 0. O citado A. Pinheiro
aconselha a roupa branca, amarela e violeta para as noj-
tes de lua e a preta e azul marinho para as escuras.

Afranio Peixoto observa ainda que o ruido (mu-
sica, vozeria) tambem atrae os mosquitos. Cita uma ob.
servagdo de Shippley que diz que as pessOas tagarelas
sd0 as mais atacadas pelos tosquitos.
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Defésa interna

Chegamos afinal na debatida questdo da quinina
preventiva.

O emprego preventivo da quinina ndo tem go-
sado, da parte dos mais eminentes autores, de yma
aceitagdo undnime., Poderemos adeantar, porém, que
0 ntimero daquéles que reconhecem e recomendam a
excelencia déste meio profilactico, é bem maior que o©
daquéles que obstinadamente 0 ndo querem admitir,

Os casos observados em que éste método tem re-
velado asua eficacia sfo em nilimero vultosissimo, po-
rém algumas poucas de fallias dependentes, como se
tem posteriormente verificado, de falla de regularidade
no uso do medicamento, dosdgem insuficiente, escamo-
teagdes mesmo, frequentes por parte de individuos igno-
rantes que se submetem ao tratamento sob a premencia
de obrigacaes diciplinares, etc., essas falhas e ainda
mais alguns receios infundados tem mantido irreduct-
veis os adversarios da quininizagdo preventiva, «Avant
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de dire que le traitement est ineff:cace, il faut s’assurer
qu’il a été régulierement ingeré», diz Ravaut.

Na verdade, sendo o medicamento um pouco di-
ficil de ingeric devido ao amargor que possuem OS mais
comuns dos seus sais, as pessdas ds quais se impoe 2
quinina, de ordinario ignorantes camponéses, procuram
por todos os meios furtar se ao uso do medicamento.
Nas corporagdes militares, nos nucleos de trabalhado-
res rurais ou constructores de caminhos de ferro ou
qualquer outro trabalho em que se reunam grandes
massas de homens incuitos em regides malaricas, é
muito comum perpetrarem-se estas fraudes. E’ que o ho-
mem rude acha odioso tudo o que mmesmo em seu bene-
ficio, procura folher-lhe a liberdade.

E’ preciso estabelecerem-se, castigos, ou ameagas
de exclusio e mais uma acliva fiscalizagdo para se con-
seguir, em massa, uma perfeita quininizag@o. E’ indis-
pensdvel assistir a ingest3o do medicamento, ou pesqui-
zal-o depois na urina, pelo reactivo de Tanret, exce-
lente meio de descobrir os fraudadores.

«Es preciso, diz o prof. A. Alfaro, (op. cit) dar la
quinina individualmente y con la regularidad necesaria,
en la bocay no en la mano.»

Durante a Grande Guerra, encontraram-se nos bol-
sos de numerosos soldados do exercito do Oriente,
quantidades enormes de quinina destinada ao uso pre-
ventivo, cuja fiscalizacao tinham conseguido burlar.

O modo de aplicagdo da quinina preveniivamente
tem variado segundo a opinido dos autores; assim é
que uns preconizam o fratamento continuado em doses
reduzidas diariamente 0gr.25 a 0gr. 50;outros preferem
as doses maiores, uma ou duas vezes por semana.
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Laveran preconiza 3 metodos.

a) Doses quotidianas (fracas) 0gr.10 a 0gr.25;
b) Em dias alternados (medias) Ogr.30 a 0gr.50;
¢) Semandrias (fortes) 0gr.70 a 1gr.

Na ltalia, segundo Alfaro, as déses pequenas deram
melhores resultados, Carlos Chagas, potém, acha as
Pequenas doses inconvenientes por nao terem efeito du-
radouro.

Osvaldo Cruz utilizou o processo das altas ddses
(1 gr) que deu resultado satisfactorio nas obras da E.F.
Madeira—Mamoré. Ali o uso foi obrigatorio sob pena
de demissdo dos frabalhos e expulsido da zona.

Brumpt aconselha 0 gr. 40 diariamente. Ravaut,
referindo-se 4 pequena dése, diz ser melhor ingeril-a por
ocasido do jantar afim de fazer coincidir a maior con
centragdo da quinina no sangue com a hora de maior
actividade dos anéfeles.

As déses frequientes sio ‘melhores em' face da ra-
pidez da eliminagdo da Quinina; podem ter, porém, se-
gundo varias opinides, o inconveniente da assuetude (*)
ou costumanga. Seidelin, citado pelo mesmo Ravaut,

aconselha tomar 1 gr. no sibado e repetir essa ddse
no domingo.

Alguns casos comprovadores da eficacia da quinini-
zZacdo preventiva

Os ingléses jd usavam a quinina como preventivo
nas suas expedicoes militares. Em 1809, porém, na expe-

(*) Neologismo proposto por Placido Barbosa (Dic. de
termos médizos in V.o saccoutumances.)
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dicdo de Walcheren sdbre o Escalda, a marinha in-
glesa perdeu 27.000 homens dos 44.000 que nela
fomaram parte, pois ndo haviam tomado nenhuma me-
dida de protecgdo.

Lind recomendava aos trabalhadores nas regides
paludosas o uso de uma infusdo composta de alho, qui
" nina e ruibarbo, que usariam duranie os frabalhos no
campo a titulo profilatico.

Gonzalés preconizava a maceragdo das cascas de
quina-quina.
‘ A tintura desta planta, seguado o mesmo autor,
preservou durante o cérco de Belgrado em 1717, 0s sol-
dados do conde de Bonneval, enquanto os alemaes que
sitiavam a cidade sem esta precaugdo, foram devastados
por elas.

Em 1003, na famosa luta anti-malarica em Ismailia,
os operarios que trabalhavam na extingdo dos pantanos
tomavam a quinina a titulo preventivo; houve um déles
que recusou o medicamento e foi o unico que adoeceu.
O mesmo aconteceu com os operarios de uma outra
empresa que faziam o mesmo trabalho sem identica pre-
caucdo.

O emprego preventivo da quinina, diz Laveran
no seu celebre tratado do Paludismo, (p. 580) ndo é so-
mente, como outr'ora uma medida de profilaxia indivi-
dual; é a0 mesmo tempo umamedida das mais Uteis para
a profilaxia geral, para o saneamento das localidades,

Preconizou tambem a quinina preventiva Huet, na
sua Tése de Paris em 1848 e Raoul em 1851.
Foi usadaem 1859 pelos ingléses na expedicio da
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Criméa e pelos americanos na guerrz. da Secessdo.
Todos ésses easos sio muito conhecidos,

Existe ainda o dos 20 marinheiros enviados a
Serra Leda, citado por Laveran, os quais fendo tomado
4 precaucdo da quina volfaram indenes, com excepcio
do oficial, que foi o tinico que nao a fomou.

Ainda podemos lembrar o das duas chalupas en-
viadas em uma viagem de reconhecimento no rio
Sherbo, onde passaram 15 dias, Os marinheiros toma-
vam quina no vinho. Nio se registou nem um sé caso
a borde. Uma outra chalupa que passou no mesmo
lugar apenas 2 dias e sem a quina, feve a sua tripula-
¢do totalmente atingida.

«Nas campanhas palustres realizadas por C.Cha-
gas, em ltatinga, proximo de Santos; por Carlos Chagas
e B. Pena no N. de Minas (prolengamento da E.F. C. B.)
por C. Chagas no inicio e depois Artur Neiva no
Xerém; por Artur Neiva na construcgdo da Noroeste
do Brasil; e por Mauricio de Abreu e Fernando So-
ledade no Nordeste de Minas, na exploracic de uma
estrada de Tedfilo Ottoni e Figueira, o gue houve prin-
Cipalmente foi a aplicagdo racional, preventiva e curati-
va da quinina.s (B. Pena, Profil. do Imp. p. 72)

Na Argentina existe uma lei de numero 5095 que
avloriza o Departamenio Nacional de Hygiene a dis-
tribuir quinina gratuitamente aos pobres das provincias
do norte da Republica, sob a forma de comprimidos
acucarados de 0 gr. 25 e 0 gr. 50, conforme a dose é
curativa ou preventiva, A’s creangas das escolas distri-
buem 0gr. 25 de tanato de quinina em tabletes de
chocolate. (]. Carlos, Tese),

Na ltalia o servigo da Quinina do Esfado é ins-
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tituido pela lei de 23 de Dezembro de 1900. A quinina
¢ vendida por um preco reduzido, ao alcance de todos,
aos proprietarios, empreiteiros de trabalhos em lugares
declaradamente palustres, afim de ser distribuida gratui-
famente a fodos 0s operarios ou agregados em seu ser
vico. (Alessandrini—Organizzazione.. p. 329).

Na Fraaga tem se formado varias Ligas para aqui-
sicio.de quinina e distribuicdo gratuita as familias
pobres.

Em Sessdo de 24 de Dezembrn de 1901, Laveran
apresenta um projecto 4 Academia de Medicina, con-
cebido nos seguintes dizeres:

«A A. de Medicina, considerando que o uso da
quinina tomou uma importancia tdo grande para a
profilaxia, como para o tratamento das febres palustres,
poe, por meio de uma legislacdo especial em toda ex-
tensdo da Franca, da Corsega e de suas colonias, 4 dis~
posicio dos mais pobres, quinina de boa qualidade,
por preco razoavel» (citado por Pinto Junior, Tese)

No Brasil, a campanha cientifica e patriotica irra-
diada de Manguinhos conseguiu em 1018 impressionar
a opinido publica e particularmente o governo Wences-
lau Braz que em pessoa visitou um posto fundado por
Belisdrio Pena, sob os auspicios da Liga Pré Saneamento
do Brasil. Dessa visita em que S. Exa. verificou de visu
a verdade da situacdo 4s portas da Capital, voltou tao
profundamenie impressionado que assinou nésse mesmo
ano o Decreto n°® 13.000, de 1° de Maio, que estabelece
a Quinina Oficial.

Foi o . Osvaldo Cruz encarregado do preparo
dos sais de quinina a serem distribuidos por pregos ba-
ratissimos, como nas citadas nacdes.
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Na verdade & friste, em um pais em que a Quina
surge em abundancia, espontaneamente do sdélo, sofrer-
se de sezdes 4 falta de quininal

Ainda hoje a quinina é aqui muito cara, relativa-

mente ao facto de 'POSSuirmos a materia prima gra-
tuitamente.

Conhecemos em Sergipe, diversas propriedades
rurais, em que o paludismo ¢ endemico e a quina-quina
invade em espessas moifas 05 pastos, onde é rogada
anualmente com os velames, camarss e jurubebas (fudo
planta medicinal) como vegetacdo importuna.

* & X

O emprego preventivo da quinina conta, pois, com
um numero mais que suficiente de f

tes de sua eficacia; iriamos

mos a {ranscrever aqui os milhares—cremos que nio
€ exagero— de observagoes, experiencias e cpinides de
quantos tém escrite sobre impaludismo, onde se pode-
ria ver que brilhantes sucessos néste metodo de
profilaxial

Para darmos Sempre uma pélida ideia, citemos
apenas alguns nomes 4 esmo de autores grandes e pe-
quenos, observadores € experimentadores, como por
exemplo, além dos jd citados: Bryson, Sibbad, Heath,
Henderson, Stupar, van Puren, Heyne, David Hoadley,
Wood, Sausure, Baikie, Hutchinson, Mouat, Chamber-
lain, WilsodeHamlin, Bradt, David Merrit, Thompson,
Maylert, Bache, Swift, Warren, Samuel Logan, Longuet,
Jilek de Pola, Hertz, (de Amsterdao,) Gestin, Thorel,
Fonsagrives, H, Rey, Nielly, Burot e Legrand, Morani,
Ch. Gillard, Siciliano, Keisser, Bizardel, Nicolas, Greeser,

actos comproban-
longe se nos dispusesse-

S S NG I S R e
R S R . LW .
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Lanel, a Estatistica medica do Exercito Francés, Sézary
e Cornebois, Barthelemy, Bertrand, Dube-gé, Quennec,
Vinceni e Burot, Fruitet; Bonnefoy, Manin, Dubois, Saint-
Macary, Le Ray, Curnow, Cayley, A. Plehn, Rochard,
Maurel, Laborde, Van Campenhout e Dryepondt, Vis-
ser, Buchnann, R. Koch, V. Ollwig, Vagedes, P. Frosch,
Bludan, Puntacroce, B. Gosioe E. Martin, Bianchi, M. Sa-
lanoue, Vivie, Michou, Kuelz, H. Ziemann, T. Gualdi,
todos ésses citados por Laveran na sua excelente obra
(Traité) da pag. 58 4 598, como tendo empregado, usa-
do, recomendado, observado, etc. 0 tratamento preven-
ventivo e eficaz por meio da quinina, A esta lista pode-
riamos acresceniar: Laveran (op- cit.), Collin, Corre, (cit.
por Pinto Junior), Pinto Junior (op. cit) Belisario Pena
(op. cit) Ronald Ross (op. cit) Mile. Sloutchousky (op.
cit) Juan Carlos (cp. cit.) L. de Freitas (op. cit.) Gonzalez)
Bonneval, Lapeyrouse.«cit por Dubergé» Dubergé (op.
cit.) Sebastiao Barroso (op. cit.) Renato Kehl (op. cit)
Araoz Alfaro {op. cit) Sergent Parrot, Foley, Ziemann,
Fiilleborn (cit. por A. Alfaro) Catlos Chagas (op.citl. Abel
Pinheiro (op. cit) Guillon (cit. por Abel Pinheiro) Brumpt
(op. cit) Artur Neiva, Mauricio de Abreu e Fernando
Soledade (cit. por Belisario Pena) Ravaut (op cit.) Seide-
lin, Marchoux (cit. por &ste ultimo) e muitissimos outros,




CONCLUSAQ

De quanto fica exposio nas paginas déste mo-
desto trabalho, vemos que sfo variadissimos os elemen-
tos de que dispomos para uma campanha anti-anofelica.
Se na pratica 16sse possivel a aplicagao rigorosa désses
diversos métodos, segundo os ensinamentos tedricos
dos diversos autores, umsé déles seria suficiente para a
extingdo do terrivel flagelo; razdes de ordem econé-
mica e outras mais decorrentes da possibilidade que tem
0 homem de errar, impedem essa aplicagdo.

Como sio variados os métodos, temos sempre
Mmuitos déles em condigdes de prestar~se a uma aplicagio
mais, ou menos rigorosa acada caso e assim, atacando
0 inimigo por todos os lados sem [he dar treguas, pode-
femos por fim conseguir resultados satisfactérios.

As razdes de ordem econémica sio certamente as
mais poderosas. Numa campanha renhida com o fim
de debelar uma epidemia, muitas vezes sio necessarios
grandes trabalhos de engenharia, nas draindgens e ater~
ros de extensos pantanos, limpeza e retificagdo de rios
elc. obras essas que os italianos costumam designar por
grande bonifica,

Mas se os recursos do proprietario ou interessas
do ndo estdao na altura de arcar com tdo grandes des-
pésas, se o Estado ndo vem em auxilio do particular,
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dispendendo algum dinheiro que ndo ficard perdido,
entio nem por isso ficardi o pobre lavrador de bragos
cruzados 4 mercé da sua sorte. Existem frabalhos de
pequena monta que se podem efectuar sem grandes
despesas, sao pequenas providencias fdceis de tomar,
que os italianos, em. oposi¢do aos primeiros, designam
por piccola bonifica.

Se nao se podem tomar eficazes providencias para
o lado do poriador de germes pelas, despesas. da cons-
tru¢do e manuten¢do do pavilhdo de insulamento, se
nao se pode empreender a. esterilizagdo dos: impaluda-
dos, pela ausencia de recursos.medicos e farmaceuticos,
empreenda-se 0 combate ao mosguito, na. sua fase hi-
drica que é o meio mais fdcil. Uma pequena ce.le¢ao
de 4gua é facil suprimir pela drainagem ou aterro Se é
grande, faga-se uma limpeza nas méargens e facilite-se a
existencia dos peixes larvivoros nessas colecoes.

Se se trata de um brejo acima do nivel do rio,
riacho ou lagda mais proxima, abram-se regos:de escoa-
mento até sair, toda a dgua e protejanse por meio de
cercas &sses lugares baixos e tlimidos em ique as:patas
dos animais possam deixar depressdes que imediatamente
se enchem d’aguae serdo focos aos milhares; ocultos
sob o capim,eonde ndo chegardo os péixes ou outros
inimigos naturais. O mesmo perigo oferecem os terrenos
marginais das grandes cole¢des Os animais: grandes
que vao beber ou banhar-se; os porcos que se:espoli-
nham na lama, deixam nésses lugares fimidos os mais
perigosos focos. Mais perigosos por serem mui nume-
rosos e insignificantes aos olhos 'do leigo. Nestas pe-
quenas pog¢as marginais é que as aves aquaticas pres-
tam os seus servigos. Infelizmente essas aves tambem
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fazem guerra aos peixinhos que sfo sem divida os
maiores destruidores das larvas.

Tratando-se de um brejo em nivel inferior
a grande cole¢ao d’agua mais proxima, o meio mais eco-
nomico de tornal-o improprio 4 criagdo das larvas, é
um que nao descrevemos no texto, é a inundagdo, fa
zendo derivar para &le as 4guas da colegdo vizinha.

Desta maneira consegue se fransformar um pe-
queno charco, perigoso, em uma vasta lagba capaz de
criar peixes e de apresenfar aos ventos uma vasta su=
perficie a encrespar, pois, por éste ou por aquéle
motivo, € facto aceito universalmente, que as grandes
colecdes d’agua ndo se prestam 4 pululagao dos
culicidios.
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ERRATA

Apesar do desejo que tinhamos de apresentar um
trabalho tao correcto quanto o permitissem 0s n0ssos
exiguos conhecimentos literdrios, tivemos o desprazer
de, ao sernos apresentado o primeiro exemplar, vél-o
literalmente ingado de incorrecdes, descuidos, pasteis
etc. que procuramos, mui por alto remediar.

Tudo isso deriva:

1.? da pouca prética nossa em lidar com
tipografias;

2.° da urgéncia do tempo e correspon-
déncia déste com os exames, o que nos impe-
diu de rever as 2.a$ provas e fiscalizar de
perto os trabalhos;

3.% do pouco treino dos tipégrafos na
ortografia em que ESCrevemos, pois, como é
sabido, € mui raramente usada entre nos.

Se fossemos fazer uma correcdo particularizada
para todos os casos facilmente depardveis, nio sabemos
até onde chegariamos.

Fagamos pois, uma correcao metddica dos casos
mais graves, generalizando o resto e desprezando
mesmo aquéles visivelmente oriundos de desctidos
tipogrificos.

As palavras escritas em primeiro lugar (antes do
fravessdo) encontram-se tais quais no texto; as que estdo
depois 530 as corregoes:
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escrevermos —escrever, pag. 4; creou—criou, pag. 8; fer-
mo (3)—termo (S), pdg. Y; dase-d—dar-se-a, pag. 13;
déve—deve, pdg. 15; guarnecidos—guarnecidas, pag. 15;
infetado ~infectado, pag. 18; existéncia—existéncia, pag.
19; toda —todo, pdg. 20; em favor—em seu favor, pag.
20; meiado—meado, pdg. 21; virus—=virus», pag. 21;
Bibliographia—Bibliografia, pag. 22; recornmendado—
recomendado, pag. 23; rol—sol., pag. 23; boca—bobca,
pag. 25; decisivo —decisiva, pag. 26; metileno—metileno,
pdg. 20; distillada- distilada, pdg. 26; alguns — algum,
pdg. 32 Aracaji—Aracaju, pag. 33; a sifao—o sifdo,
pdg. 306; empregados — empregado, pdg. 35; Cru-
cianos— Crucians, pig. 34; leaux—I'eau, pag. 34; devorar
—desovar, pag.35; culecineos—culicineos, pdg. 38; de-
sova e assim—desova. Assim, pag. 30; dagua—d’dgua,
pag. 41; simultaneamentie a com— simultaneamenie com
a, pag. 42; descancario — descansardo, pag. 42; aconce-
lhar—aconselhar, padg. 43; observado—observados, pag.
43; ddgua—d’ dgua, pag. 44; estagracgio—estagnacao,
pag.44; dagua—d dgua, pag. 45; Alguns autores tem—
Alguns autcres {€im, pde. 45; extende—estende, pdg. 48:
incommunicaveis - incomunicdveis, pag. 48; Constitue—
Constituem, pdg. 50; dagua d’dgua,pag. 51; de agua—
da dgua, pdg.51; dagua—da dgua, pdg. 52; permitivel
—permissivel, pag. 53; podesem- podessem, pag 54;
recommendar - recomendar, pag. 54; Teeniorhyneris—
Teeniorhynchus, pdg. 54; subirem —subir, pdg. 54; adop-
tados - adaptados, pag. 54; respirarem —respirar, pag. 55;
Plantas horizontaes (como titulo}— Plantas horizontais
em linha, pdg. 56); 10 gr. 5—19 grs, 5, pag. 60; 87 gr.
4—87 grs, 4, pag. 60; sol, —sol. pag. 61; nagua—na
dgua, pag. 66; evequivel—exequivel, pag. 66 disherba-
mento—deserbamento, pag. 69; regions la France—re-
gions de la France, pag. 71; uo— ou, pag. 71; Fiies ver-
sus Mosquiteees—Flies versus Mosquitoes, pag. 74; Lueta
— Luta, pag. 75; emtanto—entanto, pag. 76; produccio
— produgac, pag. 76; fugirem—fugir, pag. 76; persistento
—persistente, pag. 78; peto—pelo, pag. 78; Tem sido
propostas —=Tém sido propoestas, pag. 78; atravez—atra:
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vés, pag. 82: trou-piege-—trou-pzége, pag. 24; 95,6—80-1,
pag. 85; pires que contem—npires que contenham, pag.
85; ifzsectiporos—insecfivoros, pag. 90; tem a sua—tém a
sua, pag. 95; 1,m5—jmm 5 pag. 97; ripa se—ripas e,
pag. 98; telha—télha, pag. 98; protege—protége, pag.
100; animais de—animais capazes de, pag. 101; p. e op.
cit.—(p. e op cit), pag. 101; diticil—dificil pag. 106; cu-
licifugas —culicifuga, Pag. 109; preservou durante—
preservou das febres, durante, pag. 114; construcgao —
construgdo, pag. 115; Wilsod—Wilson, pag, 117; pag.58
a 508-—pag. 580 4 508, pag. 118; Gonzalez)-—-GonzaIez,
pag. 118.

Todas as pal.vras agudas terminadas em em
que se enconiram em grande parte privadas do seu
accento tdnico, conio por exemplo: poremn, tambem, al-
guem, alem, sejam  accentuadas assim: porém, tam-
bém etc.

Todas as palavras Proparoxitonas recebam seuy
accento agudo na anfe pentiltima silaba, mesmo que
sejam nasais,r como distincia, existéncia, declinio, pauls-
nia ¢ oufras que se enconfram ai sem a respectiva no-
tagao.

Se, porém, a sflaba t6nica é fechada 0 ou &, dé-se-
lhe 0 accento circumflexo, como em esofago e oulras
que se podem encontrar.

O ditongo ai, que em muitos lugares estd gra-
fado ae, corrijase, como Poi exemplo: animaes—ani-
nais, quaes —quais e muitos outros que escaparam 4
reviséo

Ele, aquele, este, €SSe, esses, ete., devem ser: éle.
aquéle, éste, etc. 0 mesmo com a Preposicio sobre, que
deve ser sdbre.

O accento grave, em todas gy palavras portu-
guesas que 2 estdo, deve ser substituido pelo agudo.

QO grupo se em sciéncia, disciplina, reduza-se a
C: ciencia, diciplina, decer, efc.

As palavras terminadas em 1 quando ndo sdo agy-
des, recebam accento tonico na sflaba predominante:
infectdvel, sensivel, facil, etc.
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Féra ésses casoes gerais, o leitor enconfrard um
grande ntimero de faltas e excessos de virgulas que facil-
mente corrigird, além de lefras e palavras repetidas, in-
vertidas, falta de pontos e outros sinais de evidente
origem tipogréfica.

Notara também em mais de um lugar o mneolo-
gismo deserbamento, do italiano disherbo, que naoen-
contramos nos dicionarios portuguéses, mas que resol-
vemos adotar para evitar rodeios, pois o disherbo
significa arocagem ou limpeza das vegetagdes de qual-
quer lugar.
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Visto

Secrefaria daq Faculdade de Medicina
da Bapia, 30 de Oufubro de 1920.

O SECRETARIO,

José Pinrfo Soares FillHo






