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PREFACIO

—————ere

g nao fora a lei iniqua e descabzda pr omul-
gada pelo Governo no Art. 16 do Regula-

mento approvado pelo Decreto 3.9o2 de 12 de
Janeiro de 1yor, certamente ndo nos abalanca-
riamos a escrever um trabalho além de nossas
forcas, tanto mais quanto julgamol-o inutil e diffi-
cilimo, mormente para aquelles que nem sequer
terminaram ainda o seu lirocinio academico.

Mas, desde que temos que nos submeller ao
r_cig;‘t'm_t'u i_u‘,r,;u[, resolvemos escolher para assumplo
deste nosso ligeiro e despretencioso - trabalho o es-

fudo de wma guestao de magina refcvancia, gual
(o]

a de concorrer para que, tornando-se suflicien-
temente conhecido o methodo radiotherapico, possa
o seu uso diffundiv-se em nosso meio, a exemplo

do que se observa nas demais nacoes civilisadas.



E que satzg}‘acao nao nos pmpmuf)nam a acalz—
sacao de tdo _;usm desideratum ?

E

k ok

Em duas partes estd dividida a presente disser-
tacdo: na primeira, que comprehende trés capitulos,
lralaremos do historico da questao, dos meios de
produccao dos raios e tambem dos apparelhos de
medida sem os quaes a radiotherapia, levando-nos
ao terreno do empirismo, seria sem duvida a maior
das utopias!

A segunda parte comp rehende apenas dois ca-
Ppitulos, nos quaes resumimos a applicacao dos raios
nas manifestacoes cutaneas mais Communs entre
“Nnos.

-

s &

Para colhermos observacies pessoaes envidamos
todos os esforcos possiveis; entr elanto, a ],r)sztn;acao
do nosso intento era a cada passo tolhida, ora pe

escasse; de doenles, ora por ndao esiar

la
completo o
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apparetho radiotherapico da nossa Faculdade, que
se resente da lamentavel falta de um dos instru-

mentos de maior ulilidade ¢ sem o qual seria te-

merario fagermos as applicacies precisas, porque

correriamos o risco de expor o doente a g:a;fes

dermites.

Apezar de tudo isso fizemos umas tantas appli-
cacoes em alguns casos de lupus e de elephantiasis
sent que, comtudo, fosse a nossa aspiracdo coroada
de feliy exito, devido d falta de permanencia dos
doentes em 10ssos hospitaes.

‘—‘.\'-':!:w

Pensando com o prof. Leredde, em cujo tra-
balho, assds profundo e meditado, haurimos as
mais sabias inspiracoes, somos de opinido que ndo
basta a condicao unica de medico para que pos-
samos confiar tranquillo na applicacao dos raios X
ds affeccoes cutaneas; alem de ser indispensavel
conhecer-se a lechnica, ¢ mistér ainda que se seja




dermatologista, pots sé assim haverd probabilidade
de serem evitados os graves accidentes produzidos
pelas radiacées réentgenianas. ‘

E concluindo, nao o fagemos sem patentear de
publico a nossa indelevel gratidao ao digno Dr.
Valladares e ao abalisado mestre Dr. Alexandre
Cerqueira pelo precioso auxilio que nos prestaram
com os seus proficuos ensinamentos sobre a espe-
cialidade que serve de epigraphe ds !inhas que se
seguen.




1." PARTIZ
I GAPITULO

Do v.llor da radiother: apia no tratamento
das affececoes cutane eas

«As coisas que eu vir oy ouvir no
exercicio da minha profissio, ou féra
de minhas funcgdes no commercio
dos homens, e que nao devem ser
divulgadas, guardal-as-ei, consideran-
do- l\ uunn segredos ln\ml aveis.n

HypPOCRATES.

«A descoberta de um novo meio
physico de exploragio ¢ mais util ds
sciencias experimentaes e naturaes, do
que as mais bellas descobertas e as
mais maravilhosas concepgoes.y |

Craune Bersarn

applicacio larga que tem tido a descoberta
que vamos tratar, confirma plenamente o
aphorismo do grande physiologista franceés.

Entre as varias applicacoes desse novo meio de
tratamento, limitamo-nos a escrever sobre este
importante ramo da sciencia médica, por nos
termos dedicado a elle desde o nosso terceiro anno
academico.

Assumpto inteiramente novo no nosso meio e
mesmo no mundo scientifico, teve de nossa parte
o estudo que nos foi possivel fazer.
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Foi 0 acaso que proporcionou, nos fins de 1895,
ao illustre sabio allemao Rientgen (professor da
Universidade de Wurtzbourg) descobrir, traba-
lhando com os tubos de Crookes, uma nova especie
de raios, invisiveis ao nosso olho, capaz, porém, de
impressionar uma placa photographica, e tendo
mais ainda a propriedade de atravessar os corpos
até entdo considerados opacos.

Anteriormente ao professor Roentgen se fize-
ram varios estudos sobre tio momentoso assumpto;
{oi assim que desde o seculo 18 o abbade Nollét,
fazendo luzir a faisca electrica da descarga de
uma machina de attrito no-interior de um tubo
de vidro, onde se podia progressivamente fazer
.0 vasio, verificou um phenomeno curioso: viu que
a faisca diminuia pouco a pouco 4 medida que a
pressao athmospherica enfraquecia, donde con-
cluiu que a materia electrica circulava mais facil-
mente no vasio qiie no ar e inflammava assim
mais facilmente o gaz rarefeito.

E era o mesmo o dispositivo usado pelo abbade
Nollét que ainda se isaem radiotherapia nos nossos
dias: apenas os instrumentos estao mais aperfei-
coados. - i

Trabalhos ulteriores seguiram-se aos do ab-
bade Nollét verificando-se entdo que os pheno-
menos luminosos se modificavam 4 medida que a
pressao diminuia no interior do tubo.

As faiscas se transformavam em finos fila-
mentos queéatravessavamcom interru pcaoo espaco



comprehendido entre as duas bolas; depois, si 0
gaz no interior do tubo era sufficientemente rare-
feito, os filamentos se transformavam em clarGes de
uma continuidade apparentemente perfeita, cer-
cando as duas bolas e deixando entre ellas um
espaco escuro, variavel em cor, de accordo com
o gaz no meio do qual se produziu.

£ assim continuaram os estudos até 1843, anno
em que Abria de Bordéos fez o vasio até 1 ou 2
millimetros de mercurio.

O ovo electrico assim preparado foi alimen-
tado por uma bobina, ¢ os phenomenos electricos
mudaram de aspecto, pois o clardo estendia-se da
bola positiva até uma certa distancia da bola ne-
gativa,antes da qual existiaum espaco sombreado.

Abria notou, sobre toda a extensdo do clarao
partido da bola positiva, estrias alternativamente
claras e escuras.

Esses phenomenos de estratificacio foram estu-
dados por Gassiot, Fernet e Spotiswoode.

Nas continuadas experiencias, o vasio ia-se
tornando cada vez mais perfeito, e em 1879 0
physico inglez William Crookes eleva a rarefacao
a alguns millionessimos de atmosphera, tran-
sforma o 6vo electrico em uma simples ampola de
vidro e as-bolas entre as quaes se operavam as
descargas foram substituidas por fios de platina ou
laminas de aluminio.

Nestas condicdes, os phenomenos luminosos

modificam-se, observando-se na visinhanca do
3 Rs S,



pélo positivo, um intervallo escuro, limitado de
um lado pelo pélo positivo, do outro por uma
bainha luminosa visinha. '

A’ medidaque a pressdo interna do gaz diminte,
a extensao do intervallo augmenta. acabando por
occupar todo o espaco comprehendido pelo polo
positivo e a parede opposta.

Esta luz ndo ¢ devida somente 4 descarga e
mais tambem & phosphorescencia do vidro, pheno-
menos estes que Crookes, para explical-os, emittiu
a theoria do bombardeamento e que se vé confir
mada em experiencias outras, como sejam: as do
molinete e do anteparo (écran) interpostos no
trajecto rectilineo das moléculas. :

Foi a esse fluxo invisivel, sahido normalmente
do cathédo, que Wiedmann denominou «raios cq-
thodicos».

Crookes e Goldstein observaram NUMmMerosos
phenomenos de fluorescencia, determinados sobre
diversos corpos pelos raios cathdédicos.

Hertz verificou que, nointerior da ampola, 0s
ratos cathodicos atravessavam uma lamina de
aluminio e eram detidos por uma de mica.

As experiencias e estudos continuaram €, e
1893, Lenard, aproveitando-se da transparencia do
aluminio pelos raios cathodicos, os fez sahir dos
tubos de Crookes; substituiu uma parte da parede
opposta ao cathdédo por uma delgada laming desse
metal transparente, verificando que um grande
numero de corpos tornami-se fluorescentes no ar



como na ampola, quando recebem os raios catho-
dicos que atravessaram o aluminio.

A placa photographica ¢ impressionada por
estes raios.

Nota-se tambem que o feixe de raios, sahido
da ampola ¢ complexo.

Ienard verifica que uma parte somente ¢ des-
viada pelo iman, emquanto uma outra parte nao
¢ em coisa alguma influenciada, sendo esta parte
constituida pelos raios X. ‘

E os trabalhos continuam bem encaminhados.
Lenard encontrou os raios X, mas ndo soube
isolal-os.

Estava reservado ao grande sabio allemao, nas
mais'simples condicdes. isolar esta nova serie de
ralos. /

E o facto se deu assim: trabalhava com um
tubo de Crookes no seu laboratorio de Wurtzbourg;
a ampola tinha sido envolvida em uma caixa de
papeldo negro, perfeitamente opaco.

Movimentando-a, verificou o illustre sabio, que
palhetas de platino-cyanureto de baryo, postas por
acaso na visinhanca, tornavam-se espontanea-
mente luminosas. . A

Foi essa circumstancia accidental que trouxe
a descoberta das novas irradiacoes.

Um anteparo de platino-cyanureto de baryo
illuminava-se até dois metros de distancia.

Roentgen substituiu o anteparo por uma place
photographica e esta se impressionou.
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Uma lamina de madeira espéssa, placas de
ebano nao impediam quc este phenomeno se
produzisse.

Somente o chumbo ndo era atravessado por
estes raios.

E foi a estas novas irradiacies que Rientgen
denominou raios X.

O professor Rientgen continuou a estudar
estes raios e verificou que elles atravessam mais
ou menos facilmente a luz ordinaria, os corpos
até entao considerados opacos, e verificou que,
maior ou menor, a transparencia dependia da den-
sidade do corpo. : :

Rdentgen, partindo deste principio, collocou a
mao entre uma ampola em actividade e uma folha
de papeldo coberta de platino- cyanureto de baryo
cristallisado, que -se tornou fluorescente sob a
influencia dos raios X.

A 1magem da sua mdao apparecéu em sombra
sobre o anteparo, distinguindo-se em cor os 0ssos
e carnes molles, e assim nasceu a radioscopia.

Estavam descobertos os raios X e no meiado
de Dezembro de 1895 o professor Réentgen apre-
sentou asociedade physico-medica d:,\’Vurt/bourw
uma memoria que causou uma enorme sensacio
sendo aodepois annunciada ao mundo i inteiro, pelo
que correram todos pressurosos ao exame da nova
descoberta, sobre a qual,diz Bertin Sans: o que in-
flammou os espiritos, ndo foi o pro gresso que se
acabava de realisar e sim a descoberta i Inesperada,
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que permittia obter-se uma photooraphm do
interior do organismo e de effectuar sem perigo ¢
sem dor uma especie de autopsia de todo ser VIVO.

Dahi em diante os progressos foram rapidos,
aperfeicoaram-se todos os instrumentos ¢, ¢ 1896,
Thomson construiu o pumeuo tubo-focus, inter-
calando no trajecto dos raios cathodicos uma
pequena placa de platina.

Depois de numerosas experiencias, se ve11hcou
que estas novas irradiacoes determinam sobre.
pelle ¢ sobre os tecidos daquelles que dellas ‘se
serviram reaccoes’ especiaes, por vezes, mesmo,
accidentes graves.

I assim sendo, Schiff ¢ Freund tiveram a feliz
idéa de se utilisarem desta accdo para o trata-
mento de certas manifestacbes cutaneas, tendo
d'ahi nascido a radiotherapia.

,,,,,,,,, R B = pEEve
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2.2 CAPITULO

;oMo se produzem esses raios ?

3 v o]
A Para que elles se formem duas condicGes

=&
Pl

especiaes sdio essencialmente necessarias:

Uma fonte de electricidade de alta tensdo e
um tubo de Crookes.

Estudemos, em rapido relance, o que ha de -
mais notavel sobre essas duas condicdes. i

Se sabe que as fontes productoras de electri-
cidade sdo de 3 sortes: thérmicas, chimicas e
mechanicas.

As thérmicas sdo incapazes de produzir raios
X por sér sua forca electro-motora mui pequena.

IEra preciso um numero immenso de ele-
mentos para alimentar uma dmpola, porque como
diz Belot, nem mesmo a famosa bateria de
«Warren de la Rue» e Hugo Miiller composta de
22.400 elementos alimentaria uma ampola.

As machinas estaticas, porém, podem ser uti-
lisadas, porque produzem uma corrente de alta
tensao. \

A machina estatica ¢ collocada dentro de uma
caixa de vidro, ficando assim preservada da
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humidade e da poeira, mas € mistér ter-se o cuidado
de abrir as portas na occasido de funccionar, sinio
se corre o risco de vér a machina deteriorar-se
rapidamente pela influencia do ozona.

E£ com os aperfeicoamentos que tem sofirido
a machina estatica, fez-se della, sindo um appa-
relho superior 4 bobina, ao menos ‘egual — diz
Belot.

Para movimentar-s¢ a machina, péde ser em-
pregada, ou a forca humana ou um métor me-
chanico, sendo preferivel, porém, um motor
electrico montado na mesa da machina.

Em movimento a machina, basta ligar-sc-lhe o
polo negativo ao negativo da ampola radiogenica
e o positivo dessa ao da ampola, para que os raios
se produzam. '

Nenhum meio de produccdo de raios X,
entretanto,sobrepujaem relevancia ouso da bobina
de Rumkorff, razao pela qual sobre clla nos de-
teremos um pouco.

Este apparelho permitte obter-se, por meio de
uma corrente primaria de grande intensidade e
de fraca forca electro-motora, correntes secun-
darias que attingem uma voltagem elevada o
uma fraca intensidade.

Como ¢ sabido, toda bobina se compoe de um
inductor ¢ de um induzido.

O .inductor, recebendo uma corrente primaria
intermitente, desenvolvera na parte que o cerea,
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correntes induzidas de alto potencial e alternati-
vamente de sentido contrario.

Para que sejam obtidos bons resultados faz-se
mistér uma boa bobina, que devera ser alimen-
tada de accordo com as indicacGes dadas pelo
constructor. ,

Em radiotherapia deve-se empregar uma bo-
bina, que produza, ao menos 25 centimetros de
faisca; as melhores sdo aquellas que fornecem
faisca de 30 e 35 centimetros.

Junta-se 4 bobina um condensador collocado.
as vezes, ao pé e outras vezes, fora d'ella.

Para que a bobina funccione é preciso que
receba uma corrente electrica, sempre do mesmo
sentido e interrompida por um apparelho es-
pecial, chamado interruptor. :

As correntes electricas melhores para alimentar -
as bobinas, sdo as dos accumuladores, porque
estdo sempre promptas para funccionar.

Nos logares em que ha correntes industriaes
continuas, poderdo ser ellas utilisadas, como se
d4 em o nosso meio, sendo preciso uma bobina
de voltagem correspondente e mais um rheostato
regulador.

As correntes electricas alimentadoras da bo-
bina, de qualquer fonte que venham, prestardo
servicos sufficientes, para a producgdo dos raios X,
seguindo ¢ caminho ja tragado.

[ancemos agora as vistas para outro factor
3 R. Se




indispensavel 4 produccido dos raios roentgenia-
nos: a ampola ou tubo de Crookes, tambem cha-
mada dmpola radiogenica, que é constituida por
um tubo de vidro herméticamente fechado, onde.
0 vasio ¢ perfeito e cujas paredes sdo atravessadas
a0 menos por dois fios de platina, correspon-
dentes aos electrédos; o eléctrédo ligado ao paélo
negativo e de onde normalmente partem os raios
cathédicos, recebe a denominacdo de cathédo, ao
passo que se chama anédo ao ligado ao polo
positivo da- fonte de alta tensdo; tem nome de
anticathédo o antepéro sobre o qual vém se que-
brar os raios cathddicos para darem nascimento
aos raios X.

Antigamente o anticathédo era constituido pela
propria parede do vidro; nas 4mpolas actuaes,
porém, o obstaculo se acha collocado no interior
do vidro.

Os tubos antigos tinham o grande inconve-
niente do anteparo ser a parede do proprio vidro,
que as vezes fundia-se, devido 4 incidencia dos
raios sobre um mesmo ponto.

Néao se da 0o mesmo com as 4mpolas hodier-
nas, pois 0s raios nascem na superficie de um an-
teparo de platina collocado no interior do tubo,
que € o anticathodo.

Sao estes os tubos conhecidos com o nome de
«tubo-féoco» de Thomson. 3



0Os tubos tém tido as formas as mais extrava-
gantes, 0 que, alids, em nada influe, sendo apenas
necessario que o vasio se faga a um grau con-
veniente. ;

As ampolas se estragam mui depressa pelo
facto de se tornarem «duras», em virtude da mo-
dificacdo do vasio interior.

Para evitar este inconveniente, tem se:con-
struido ampolas com substancias capazes de des-
prender gaz sob a influencia do calor.

De posse de uma ampola, pasta ligar-se o
anédo ao polo positivo da fonte clectrica e o ca-
thédo ao negativo para se vér apparecer uma '
fluorescencia esverdeada, prova da produc¢ao
dos raios X.

E' indispensavel que os poélos sejam ligados
de forma que os tubos fiquem bem claros, a nao
ser assim, torna-se preciso. inverter os polos
da machina, se tiver ella um commutador inver-
sOT, ou no caso contrario, suspender o trabalho
e inverter os fios conductores.

Um accessorio util 4 ampola ¢ a valvula ele-
ctrica de Villard, que consiste em uma ampola
de ar.rarefeito, em férma de péra, trazendo em
suas duas extremidades, dois electrédos de alu-
minio differentes, quer na forma, quer em sud
situacdo para com a parede do vidro; um ¢ longo
e torcido em espiral e o outro € curto. € recto.

O longo esta collocado na por¢ao destendida
da ampola, alguns centimetros distante da parede
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do vidro; o pequeno tem o seu logar na parte
estreita da ampola, quase a tocar na parede de
vidro.: _

A «valvula electrica de Villard», que augmenta
de resistencia 4 medida que funcciona, serve para
impedir que a corrente indusida inversa atra-
vesse a ampola radiogenica, estragando-a em
pouco tempo.

e



3. CAPITULO

rompTO O apparelho para produzir os raios de
UAScRéentgen, deveremos usal-os empiricamen-
te, expondo o tegumento do nosso doente a essas
irradiacoes? Nao, porque desse modo nos afrisca-
riamos -a ver seguidas de mau exito as nossas
applicacdes, em consequencias de accidentes gra-
VisSIMOS.

Diz o illustre professor Béclére—que a accao
dos raios X sobre a superficie cutanea depende de

dois factores essenciaes: da quantidade e da qua-
lidade delles.

A quantidade de raios de Roentgen que entram
em accdo em uma Sessao radiotherapica, varia:
com a energia electrica que acciona a dmpola de
Crookes, com a distancia que vae da ampola a
pelle, com a incidencia dos raios sobre a super-
ficie cutanea, com o numero das exposi¢oes ¢
com a duracio dellas, circumstancia ultima que
constitue a maior variante deste factor. O outro
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factor, por igual importante, ¢ a qualidade dos
raios empregados.

Os raios de Roentgen tém desigual poder de pe-
netracao, por isso que além dos pouco penetrantes,
incapazes de atravessar as partes molles da méo,
ha tambem os ultra penetrantes, capazes de atra-
vessar uma placa de ferro de alguns millimetros
de espessura.

Os effeitos sobre os tegumentos devem natural-
mente variar confome esse poder de penetracio.

- Os raios pouco penetrantes, quase que inteira-
mente absorvidos pelas camadas que encontram,
tem sobre os tegumentos uma accao nociva,
podendo até produzir a sua destruicao completa.

Os raios mui penetrantes, apenas absorvidos
pelos tecidos que atravessam, ndo exercem accao
util nem prejudicial; sio indifferentes. _

Existe, porém, uma classe intermediaria de
raios, com poder de penetragao média,quc podem
ser efficazes em condicGes pathologicas, trazendo
a cura da molestia.

+ Convem, entretanto, que em suas applicacdes
possa o medico produzir raios de poder de pene-
tracao variavel, sabendo ao mesmo tempo medir
esse seu poder pelos meios apropriados pois, s6
assim a applicacdo sera efficaz e evitard acci-
dentes. '

Outr'ora, era difficil determinar-se o po-
der desses raios; e tantos foram os accid entes
gerados por elles, que na Franga muitos me-



dicos temiam a sua applicacdo; mas o tempo pro-

_seguia e o processo se impunha ao mundo sabio
com a descoberta de apparelhos, destinados a um
meio pratico e seguro no tratamento das affeccoes
cutaneas. |

E foi asssim que \111a1d notando que uma
mesma ampola podia fornecer raios cujo poder
de penetracdo variava & medida que o gaz interior
se tornava mais rarefeito, e cujo augmento de
poder estava na razdo directa da rarefagao, ima-
ginou um regulador, a que deu o nome de «osmo-
1'egulador de Villard » e que permitte variar o 1
vasio no interior da dmpola. !

Villard, seguindo as pégadas de Trooste Sainte- §
Claire Deville, notou que a platina aquecida ao
vermelho se tornara permeavel ao hydrogenio, e
teve entdo a idéia de soldar um pequeno tubo de
platina, fechado em sua extremidade externa, a
aAmpola radiogenica.

Feito isto, aqueceu-o & uma chamma e notou
que o hydrogenio desta chamma entrava na am-
pola, atravessando a parede da platina, tornando-a
porésa processo este que torna a impola de uma
durac@o indefinida.

Emquanto Villard, se esforcava, para tornar
mais durativas as .lmpolas, Drault, notando que
esses raios produzidos deviam ter o mesmo poder
durante todo tempo da applicagdo, imaginou
tambem um apparelho a que denominou «espin-
terimetroy, que ¢ o medidor da faisca equivalente.
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L o espinterimetro composto de uma longa
haste metallica, dividida em centimetros e meios
centimetros, terminando por uma bola metallica
que traz em sua outra extremidade um cabo

isolador de ebano. :
Esta haste é facilmente movel sobre uma rol-

dana metallica collocada em um' pé isolador, de
maneira que a bola da haste se afasta ou se ap-
proxima a vontade de uma outra bola metallica
collocada em um outro pé isolador, distante do.
primeiro pelo menos'15 centimetros.

Quando se quer fazer funccionar o espinteri-
metro, colloca-se o apparelho no circuito, ligando-

se 0s reophoros da machina electrica 4 haste do
apparelho.

Conforme o poder da corrente, vé-se luzir uma
faisca & medida que se ..tpproumam ou se affas-

tam as duas bolas.
Na haste graduada se I&¢ o tamanho da fmsca,

que pdde augmentar ou diminuir, conforme se
desejam raios de maior ou menor grau de pene-
tracio, o que se faz aquecendo o «osmo- -regulador

de Villard. » :
Obtendo-be nao s6 uma faisca e sendo esta a

equivalente aos raios desejados, ndo ¢ ¢ preciso mais
do que afastarem-se as duas bolas metallicas e
deixar o apparelho funccionar.

E’ o espinterimetro um instrumento indis-
pensavel nas applicacdes radiotherapicas ; porque
méde a faisca equivalente, mas tambem da uma
ideia ¢xacta da resistencia da ampola, muito em-
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bora nio determine com seguranca o poder de
penetracdo dos raios que. emitte a dmpola.

A prova mais evidente deste facto ¢ a obser-
vacdo de Mss. Margaret M. Scharpe, que, me-
dindo a mesma faisca equivalente com duas
ampolas montadas sobre o mesmo gerador de
electricidade e collocadas & mesma distancia da
pelle, notou que uma sé determinava reacgaoes.

Que phenomeno se passava, cujos resultados se
denunciavam desta forma?

Fizeram-se varios estudos e Benoist imaginou
um apparelho que denominou «radiochromo-
metro» que permitte classificar os diversos raios
de Rientgen, qualquer que seja o seu grau de
penetracdo, da mesma forma que se classificam as
irradiacoes do espectro solar no seu poder desi-
gual de refraccéo.

O radiochromometro ¢ um instrumento pra-
tico e se funda nas leis geraes de «transparencia da
materia pelos raios X ».

Compoe-se de um delgado disco de prata de
determinada espessura e que occupa o centro de
um circulo cujo contorno ¢ formado por doze
sectores de aluminio, variando a espessura delles
de 1 a 12 millimetros.

O numero do sector de aluminio, cuja cor {or
analoga 4 dodisco de prata, caracterisa a qualidade
dos raios produzidos pela ampola.

Collocando-se o apparelho em cima de uma

placa radiographica ou sobre um anteparo fluores-
1 R. 5.
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cente e vendo-se entdo, por exemplo, que o sector
tem a mesma cor sombreada que o disco de prata,
sendo este sector o de 8 millimetros de espessura,
se conclue que os raios produzidos sio do 81.° grau
de penetracio.

Podem, portanto, os raios variar de 1 a 12 graus,
conforme o seu poder, medindo os de duracao
‘media 5 ou 6, os mui duros 9. ou 10. e 0s mui
moles 2. ou 3. Bl

" O radiochromometro pode ser encerrado em
uma caixa negra da forma de um oculo, fechada
em uma de suas extremidades por um nequeno
‘anteparo (écran) fluorescente e trazendo na outra
extremidade uma lunéta. '

Basta olhar-se a ampola um instante com esta -
lunéta, para saber-se immediatamente o grau de
penetracao dos raios que se estdo produzindo.

Eessencial este apparelho, porque as ampolas
variam consldemvclmentc com os fabricantes; a
que tiver um anticathédo de aluminio, diffe-
rira fatalmente de uma outra que o tiver de
platina, pois emquanto, na mesma energia, dér
a primeira raios de poder de penetracio egual a
4 e 5, a outra os dara de 6.

Foi este o primitivo apparelho; actualmente
Benoist ja construiu um novo radiochromometro
cujos sectores sé tém meio millimetro de espessura
¢, por conseguinte, medem meios graus.

Estavam descobertos os apparelhos para fazer

variar ¢ grau do vasio da dmpola e o meio de
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se saber qual o poder de penetracdo dos raios, mas
era essencial conhecer-se qual a quantidade de
raios que, chegados a superficie da pelle, eram
absorvidos. ‘ .

E esta lacuna foi preenchida com a descoberta,

em 1902, do professor Guido Holzknecht, apre-
-sentada no congresso internacional de electrol ogia
e de radiologia medicas de Berne. Deu-lhe o
illustre professor o nome de «Chromoradiometro»
e fol inspirado na lei de Robert Kienbéck que
concebeu e levou a effeito tdo grande designio.

Diz Béclére que, depois de terminado o Con-
gresso, fola Vienna estudar pessoalmente o modo
de emprego da descoberta desse preclaro scien-
tista, de quem recebeu profundos ensinamentos
que tambem lhe foram ministrados pelo pro-
fessor Kienbdck, predecessor e guia daquelle na
radiotherapia.

Ao professor Robert Kienbick cabe o merito
de ter demonstrado, em uma serie de ensaios the-
rapeuticos sobre o homem e de pesquizas experi-
mentaes sobre animaes, que para uma mesma
qualidade de raios de «Rsentgen», o grau de inten-
sidade da radiodermite depende essencialmente da
quantidade de raios que é absorvida pelapelle.

E’, pois, de magna importancia a descoberta
do professor de Vienna.

O photographo, contintia o professor Beclére,
desejoso de, na tiragem de suas provas, attingir
um grau de exposicio determinada, sem, alids,
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excedel-o, emprega um papel testemunho capaz
de ennegrecer-se pela luz, suspendendo a operacio
quando esse papel, comparado & uma escala de
tintas que serve de padrao, chegou a cor escolhida.

Por sua vez tambem o professor Holzknecht
procurou uma substancia capaz de corar-se sob a
influencia dos raios de Réentgen, para a collocar
sobre a pelle. na visinhanca da regido exposta aos
raios, com o fim de medir, conforme seu grau
de coloracdo, a quantidade d’elles que fosse absor-
vida, fazendo terminar a applicacio logo que se
chegasse a quantidade desejada.

E esse mesmo professor, seguindo os estudos
de Goldstein (de Berlim) relativamente a influ-
encia dos raios cathodicos sobre a coloracio de
certos saes, ¢ verificando,nédo sé que o chlorureto
de sodio se colora em amarello, o bromurecto de
potassio em azul ¢ que outros saes se aquecem
muito durante a irradiacdo e tomam coloracdes
diversas, mas tambem que o chlorureto de lithio
se colora em amarello esverdeado e o carbonato
de potassio em heliotropo, coloracdes que desa-
pparecem se as substancias sao expostas a luz do
dia ou levadas 4 uma temperatura elevada, chegou
finalmente 4 presumpcdo de que se os raios ca-
thodicos tinham a propriedade de corar esses
saes, 0 mesmo se havia de observar com os raios
de Roentgen, phenomeno este que effectivamente
viu confirmado em suas experiencias, com a unica
differenca de que os raios cathodicos nao pene-
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(ravam os -cristaes sendo em alguns millimetros
de sua espessura, corando somente a superficie,
40 passo que Os raios de Rgentgen atravessavam
os cristaes, corando-os em massa.

A intensidade da coloragao varia com a quan-
tidade de raios absorvida.

Holzknecht continuou seus estudos sobre o
poder de coloracdo dos raios de Roentgen ¢ des-
cobriu que certossaesdepois de entrarem ¢m tusao,
dissolucdo mutua e resfriamento, coravam de modo
diverso ao do estado da substanciaem po.

. Encontrou, emfim, uma solucdo salina que
tomou uma coloracio de intensidade proporcional
a quantidade de raios absorvida, conservando-se
na cor a luz do dia.

Compoe-seo chromoradiometro de Holzknecht
de duas partes : —uma serie de reactivos isolados
¢ uma escala graduada que servede padrao.

Cadareactivo compoe-se de saes corados pelos
raios de Roentgen, vem incorporado a uma subs-
tancia transparente ¢ ¢ conservado no interior de
uma pequena caixa, que se colloca durante
a sessdo radiotherapica sobre a pelle do paciente,
na visinhanca da regido em tratamento.

O reactivo ¢ mudado toda vez que sc tratd
de um novo caso.

O papelao em que estd fixada a caixinha de
reactivo tem por fim receber as notas do doente.

A escala graduada, que tem uma coloracdo azul
esverdeada, cuja intensidade se accentua graduai—
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mente de uma extremidade a outra, ¢ formada
de doze caixinhas de um mesmo modeélo, encer-
radas todas em uma outra caixa que as preserva
da luz.

Em cada grau da escala vé-se uma cifra que,
de accordo com uma unidade que o auctor es-
colheu e denominou—H—, indica a quantidade
de raios observada ; a escala vae de 3 a 24.

Eis como se pratica com semelhante systema :
colloca-se em cada caso um reactivo na visinhanca
da regido a tratar-se e interrompe-se de tempo em
tempo a irradiacdo afim de comparar-se a colo-

racaodo reactivo coma escalaque serve de padra ao,
0 que se ira fazendo continuadamente até chcgar—sc
ao graude coloracao pretendido.

Nao se ¢ obrigado a obtel-o em uma s6 sessdlo;
neste caso, porém, convém guardar-se o reactivo
na obscuridade e esperar-se uma nova sessio.

A quantidade de raios que deve ser absorvida
em cada caso ¢ variavel com a idade do I!ldl\’lduo
com a regido da pelle, com os phenomenos mﬂam-
matorios que possa ou ndo apresentar a regido,
com a natureza do processo pathologico de que
¢ séde a regido e conforme o intuito que se tiverde
irritar ligeiramente, pellar ou destruir as pro-
duccées morbidas que, porventura, se manifes-
tarem.

Ante o exposto, facil sera deduzir-se quaes fo-
ram as grandes vantagens que trouxe este novo
methodo de dosagem, a respeito do qual mui Ij-
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songeiramente se exprimiu o mencionado Béclére,
asseverando que se ndo fora a sua seguranca, a
facilidade da sua aprendizagem e a do seu mo-
vimento, a radiotherapia ndo estaria 4 mercé de
todos os medicos ‘que estudam e tratam das
affeccoes cutaneas.

Attenta a indiscutivel possibilidade de conse-
guir-se rapidamente e com indeclinavel precisao
a dése therapeutica reclamada por cada caso
sujeito a tratamento, o que extraordinariamente

diminue os perigos a que estavam expostos me- /|
dicos e doentes, é fora de duvida que por meio |
dos raios de Réentgen abrevia-se sobremodo af

duracdo da cura almejada.

Por conseguinte,” o futuro da radiotherapia
dependera da descoberta do professor Holzknecht.

Nao ha necessidade de em cada sessdo usar-
se uma nova pastilha de Holzknecht, por isso
que se podera conserval-a até que tenha attingido
a coloracdo maxima, correspondente ao grau ma-
ximo da escala; e essa mesma pastilha, se bem
que jamais readquira a sua cor primitiva, tambem
se regenera quando exposta a luz durante um
certo tempo.

Como o apparelho de Holzknecht € caro, ado-
ptou-se na Franca um processo analogo ao do
radiochromometro de Benoist, isto €, determina-se
em um tempo dado e com uma intensidade egual
a quantidade de (H) absorvida pela pelle, quan-
tidade esta que sera sempre a mesma, uma vez




que ndo variem as condicies em que houver de
ser produzida.

Depois de Holzknecht, continuaram as pes-
quizas chegando Freund a descobrir um novo
radiometro que baseou na mudanca de colo-
racao que soffre, sob a influencia dos rajos X,
uma solucdo a 2 o/, de iodoformio puro no chlo-
roformio.

Esta solucdo conserva sua coloragz’io normal
durante 48 horas; e desde que € exposta aos raios
muda de cor, devido ao desprendimento do iodo,

Ultimamente, Sabouraud e Noir¢ descobriram
um novo methodo de medida dos raios, a que
denominaram radiometro X e que tem grandes van-
tagens sobre o de Holzknecht; é de preco pouco
clevado e de facil mancjo. mas, apezar disto, in-
tferior ao chromoradiometro.

————— g — e



2. PARTE
1 CAPITULO

seculo 19 foi para a dermatologia um campo
_ vasto e fecundo de engrandecimento.
v irchow, Rokitansky, Villemin, Koch, Gautier
¢ Pasteur muito contribuiram para levar a este
importante ramo da Medicina, mvutlgdwu de-
cisivas. ;

Sim ! Foram os estudos de histologia normal
e pathologica, de physiologia, de chimica biologica, -
de bacteriologia, ctc., que desvendaram a verda-
deira causa das manifestacGes cutaneas.

I foi assim que Hebra poude estabelecer
sobre bases scientificas o estudo das dermatoses.
que anteriormente tinha sido infructiferamente
tentado pelo grande Rayer.

E depois desses estudos, batalhadores se -en-
fileiraram nesta campanha scientifica em prél da
humanidade.

Mais tarde, empenhados nessa mesma lucta;
vemosos vultoseminentes de Cazenaven, Devergie,

i Re S
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Wilson, Kaposi, Sabouraud, Brocq ¢ tantos outros
Ccujos nomes se impéem 4 nossa admiracdo. -

A sciencia progredia, as descobertas multi-
plicavam-se, tanto em novas manifestacoes cu-
‘taneas, como principalmente no seu modo de
tratamento. ;

E foi entdo, que neste amor pela humanidade,
pelo apégo ao bem social, o acaso proporcionou
ao illustre professor Réentgen a dita de descobrir
novas radiacGes capazes de, com 0s meios que o
investigador nos entrega, curar varias manifes-
tacdes cutaneas.

I’ verdade que o enthusiasmo que saturou os
primeiros investigadores teve que arrefecer, por-
que o tempo ndo era ainda opportuno para con-
stderar-se 0 novo inethodo como scientifico, ed’ahi
foi que veio succederem-se desastres em maos dos
medicos que, imprudentemente, delle se utilisaram.

Como se deprehende da primeira parte deste
trabalho, tal estado de coisas nio deveria perdurar
por muito tempo.

«Apostoli» foi uma das victimas das primeiras
applicacies.

Methodo actualmente scientifico ¢ espalhado
em tode o mundo culto, precisa da parte de quem
o applica toda a attencéo.

Em comeco, somente os medicos das escol
allema e viennense applicaram os raiosde Rie
no tratamento das 1‘.1;111i[’cst;u;6cs cutance
isto que deu logar a «Oudiny» dizer: (¢

as
ntgen
as, ¢ foq
preciso que
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procuremos No extrangeiro NOssos ensinamentos
pararadiotherapia das manifestacies cutaneas.»

E para ndo citar outros, bastam os nomes de
Schiff, Freund, Kimmel, Kaposi, Unna, Kien-
bick, etc. '

Actualmente, porém, isto ndo se da, ¢ medicos
de toda parte engrandecem o campo da derma-
tologia.

Como todos os methodos novos de applicacao,
o que estamos estudando teve duas phases: a do
empirismo e a scientifica.

No tempo do empirismo os desastres se succe-
diam, a ponto de «Oudin» condemnar as appli-
cagdes, assim dizendo : emquanto ndo se souber
a causa das radiodermites, emquanto nao se
poder evital-as ou produzil-as convenientemente,
sera temerario applicar-se semelhante methodo,
pois 0s accidentes nocivos s6 apparecem quando
ja sflo irreparaveis. (g s

Nesta epocha que prolongou-se até o anno de
19oo, trabalhavam Marcuse Daniel, Delorme.
Thomson e muitos outros.

Coube ao doutor Robert Kienbick a honra de
dar 4 radiotherapia um cunho scientifico.

I assim foi que em Agosto de 1900, depois de
numerosas experiencias, coficluiu, com Striter,
que as ampolas molles eram activas ¢ as duras nao
0 eram senao muito pouco. :

Surgiram entdo os investigadores e, em 1902,
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publiu)u Scholtz um importante trabalho, onde
muitas questoes foram magistralmente descriptas.

Vieram em seguida as grandes descobertas ja
enumeradas em nossa primeira parte, formando-se
dest'arte o marco scientifico.

Actualmente, aapplicacdo dos raios de Réentgen
sobre a pelle apenas provoca pequenas manifes-
tacoes denominadas radiodermites e que produ-
zidas pelos proprios medicos com um fim curativo,
sao facilmente curaveis. i

O doente nada sente, podendo algumas vezes
accusar uma ligeira sensacao de calor, pelo facto
de estar a iampola muito perto da parte actuada
pelas irradiacoes. |

Quanto aos phenomenos gastricos, cephaléas,
palpitacdes, cardialgias, etc., assignalados por
«Oudiny»—diz Belét que nunca os observou.

A reaccioradiotherapicase dé, affirma «Oudiny,
de 24 a 38 horas depois da primeira applicacao,
comecando por um erythema ligeiro e de marcha
progressiva.

Scholtz e Kienbich acham que a apparicdao ¢
mais demorada, variando com a intensidade da
radiacdo.

A reaccdo que apparece na mesma tarde ou
no dia immediato a applicacdo, ¢ devida a4 ex-
posicao demoradae ao aquecimentodo anticathédo,
como diz Schmidt.




Desde 1896, anno em que Freund applicou a
‘adiotl*lerapia com um fim curativo, até 0s nossos
dias, se pode dizer que em todas as manifestacoes
cutaneas tem sido empregado este novo systhema
de tratamento; usado em larga escala no extran-
geiro, 0 Mesmo nao se podéra’l dizer quanto a nos
que vivemos em um meio assas deficiente e
acanhado. (AT

Perthes, fazendo applicacdo radiotherapica
sobre um papilloma que tinha na mao, ficou sur-
prehendido de vél-o desapparecer apés umaligeira
radiodermite que propositalmente provocara.

O mesmo aconteceu a Schiff, que, tratando um
nevus piloso com o fim de destruil-o, admirou-se
de ver que os ptlos se destacavam ¢ cahiam.

I£ para que essas applicacoes obedecessem a
um certo criterio, Pusey, na America, refere J.
Belot, baseando-se nas propriedades biologicas dos
alludidos raios, classificou’ os seus effeitos estes
em 5 classes: :

1.° Atrophia da pelle e dos seus annexos.

. Destruiciio dos microbios nos tecidos vivos.
> Effeito sobre o métabolismo dos tecidos.
.2 Destruicdo,de certos tecidos pathologicos.

5.” Accdo anodina sobre as dores nos tumores

malignos, nas.ncvralgias, ¢ nos pruridos.

(S SNY)

(RSN

Estas 5 classes correspondem ds diversas mani-
festacOes cutaneas.

IX se é verdade que a todas ellas poderemos
applicar os raios Rientgen. nem por isto ser-nos-a



permittido garantir-lhes a cura ou mesmo saber
porque meio, agem as irradiacdes—; outro tanto
succede a therapeutica medica.

Nao concluiremos, porém, o presente cﬁpitulo
sem tornarmos saliente que a applicacdo d’esses
raios jamais devera ser feito a toda e qualquer
manifestacdo cutanea, mas somente aquellas que,
além de rebeldes, ja tenham zombado de outros
processos therapeuticos.

N T Ce e
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Si 0 nosso meio, como ja dissemos, ndo nos da
margem a observacdes pessoaes, seja-nos licito
citar as daquelles que tém trabalhado com este
novo methodo curativo no extrangeiro.

Comecando pelas affeccdes que fazem parte do
1.° grupo da classificaco de Pusey, descreveremos
em primeiro logar os effeitos dos raios X como °
agente de epilacao.

Vem de 1896 a primeira observacao que, por
acaso, colheu Schiff ao tratar de um «nevus
piloso.»

Nesse mesmo anno e no mez de Abril, John
Daniel, vinte ¢ um dias depois de ter exposto a
cabeca de uma creanca & accdo dos raios X, viu
cahirem completamente os cabellos sem appa-
ricdo de erythema e de dor.

Tanto bastou para que taes applicactes fossem
as mais disparatadas possiveis. ;
A Schiff e Freund cabe sem duvida a honra de

teremsido os primeirosque, com o fim therapeutico,



usaram desse methodo no tratamento das referidas
molestias. ‘

—Hypertricose.

Foram Schiff e Freund que alguns mezes apds
a descoberta do illustre professor Rientgen, appli-
caram-na ao tratamento desta affeccao.

Pelos effeitos obtidos, ¢ incontestavel que este
methodo estd muito acima de todos os outros, quer
0s topicos ou os epilatorios, quer mesmo a ele-
ctrolyse. ' !

Os resultados conseguidos pelos dois grandes
investigadores. foram de ordem tal, que deram
logar & Freund, em sua obra publicada no anno de
1903, assim exprimir-se: utiliso-me de umadmpola
dura, na qual ainda se vé um poucode fluorescencia
esverdeada; e que ¢ alimentada por uma bobina
de 30 centimetros de faisca, absorvendo de 2 a 3
amperes sob 110 volts; a distancia da dmpola 4
pelle ¢ fixada em cérca de 15 centimetros.

As sessdes, que devem durar pouco, sao quoti-
dianas e continuadas até que comece a apparecer
uma ligeira m'odiiicaga'lo na cor da pelle.

Em geral, no fimde 20 g 25 sessoes, os cabellos,
cujas raizes atrophiam-se extraordinariamente,
comecam a cahir em profusdo, ao mais ligeiro
attrité ou ficam presos 4 toalha por occasiao do
asseio da manha.,

A pelle, lisa e branca, pode descamar, e os
doentes revelam uma ligeira sensacdo de quei-
madura; do quinto ao oitavo dia estes symptomas



dolorosos se acalmam, a pigmentacio, frequente
nos individuos morenos, vae decrescendo e a
pelle paréce voltar ao estado normal.

Um facto interessante assignalado por Freund,
mas que Belot confessandohaver observadonunca,
¢ a mudanca de coloracao dos cabellos pretos que,
antes da queda, tornam-se brancos, cor da neve.

A quéda dos péllos ndo ¢ por sisé bastante
para que se garanta a cura da molestia, pois sendo
temporaria a accdo epilatoria dos raios, o renas-
cimento dar-se-a em pouco tempo.

Por conseguinte. é preciso que depois da quéda
se facam applicacOes fracas e sucessivas, até que a
atrophiada papilla se produza,o que effectivamente
se da, conforme assevera Freund, que diz ter feito
uso desse methodo em alguns doentes. sem que
notasse uma sé recidiva at¢ dois annos apos a
applicacéo.

Jutassy tratou 44 casos com bom resultado,
seguindo o processo de Schiff e Freund; ndo houve
recidivas nem radiodermites.

O professor Robert Kienbock ndo ¢ tao enthu-
siasta de tal methodo e, apezar dos bons resultados
que alcancou em alguns casos, assim se manifesta
quando se trata a hypertricose do rosto da mulher,
poder-se-a garantir que urna sé serie de radiacoes
apenas determinaumaalopéciatemporaria, quando
nao produz uma grave radiodermite.

Pusey, na America, cita dois casos de curas

completas e definitivas:—uma moca attingida de
6 R 54



hypertricose do labio superior e do mento, foi
curada em 85 sessOes; uma outra doente soffreu
67 applicacdes, quea puzeram completamente boa.

As unicas reaccoes que se produziram, foram:
um pouco de erythema e hyperpigmentacéo.

O certo ¢ que muitos medicos das varias partes
do mundo téem auferido desse systema os me-
lhores proveitos, bastando citar, entre outros,
IEhrmann, Benedikt, Lancashire, Kaposi, etc.

Semelhante methodo, conforme se deprehende
dessas observagdes, é muito bom, mas exige a
maxima precaucdo por isso que no seu emprego
succede deformidades incuraveis.

— ricophytias.

Se ¢ a esthetica que no caso da hypertricose
pode reclamar a intervencio medica com a
radiotherapia, 0 mesmo ndo acontece com est'outra
manifestacdo morbida de que vamos tratar, pois
na primeira os péllos permanecem immunes e na
segunda sdo attingidos de parasitas cryptogamicos.

Outr'ora, o tratamento preconisado contra a
tricophytia era o antiseptico; e taes foram os seus
resultados que Sabouraud chegou a pronunciar-se
do seguinte modo: «. .. ndo somente nenhum dos
tratameantos conhecidos tem o poder de debellar
as tiihas tonsurantes, como creio mesmo que todo
¢ qualquer tratamento antiseptico nio dara no
futuro o fim almejado. »

Molestia de natureza parasitaria e em que a
fragilidade do cabello ndo permitte que se arranque,
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éobvio queso lhe seria aproveitavel um tratamento
que determinasse uma suspensao temporaria da
funccdo da papilla que créa o cabello.

Datam de 1896 as primeiras applicagdes feitas
por Freund no tratamento das tinhas com 0s raios
de Rientgen, sendo tio excellentes os resultados
colhidos que Schiff affirmou perante O Congresso
de Paris, em 1900. que esse seria sem contestacao
o tratamento do futuro.

Desde entio medicos dermatologistas de todas;| 5~
[

as partes do mundo se encarregaram de ratificar 'L‘
E

verdade prophetisada por Schiff.

Na Franca, o professor Sabouraud, emseu vastog
campo de variedades morbidas, conseguit 08
melhores resultados e determinou 0 seu processo
nos termos que se seguem: expde-se uma placa
de tinha distante 15 centimetros da ampola, tendo

= ESTADO DB BTRCIPE --

esta uma resistencia constante correspondente a
4 divisdes do radiochromometro de Benoist, até que
a fonte electrica tenha fornecido uma somma de
raios equivalente a 4 ¢ meio ou unidades—H—de
Holzknecht.

Procedendo-se d'este modo, garante o alludido
professor que os resultados sao magnificos.

O couro cabelludo phenomeno algum experi-
menta que lhe seja prejudicial; o ligeiro erythema
quese manifesta passa despercebido eno fim de 3 a
4dias desapparece, sendo substituido por uma pi-
gmentacdo ligeira.

-
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No fim de 15 a 20 dias quer por uma pequena
traccao, quer espontaneamente, di-se a queda dos
cabellos em toda a area actuada.

Os cabellos podem mudar de cor pelo que os
doentes costumam dizer que estao queimados, com-
parando-os assim «a planta que se estiola sob g
accdo intempestiva dos raios solaresy.

Sabouraud aconselha para activar a queda dos
cabellos as lavagens diarias com sabdo, proce-
dendo-se logo apds cada uma dellas 4 uma friccao
leve de um liquido fracamente iodado, afim de
por este meio, assegurar a asepsia da parte affe-
ctada.

Gastou apresentou 4 sociedade de dermatologia
dois casos de observacio propria, em que tinha
feito o tratamento e obtido a cura radical dos
doentes submettidos aos seus cuidados medicos.

Uma destas observacdes versou sobre um
menino de 12 annos e meio de cdade, o qual
apresentava, havia tres mezes, uma placa tinhosa
no vertice da cabeca.

As applicacoes que realisou comecaram a 24
de Setembro de 1903, sendo a cabeca do paciente
protegida por um anteparo de chumbo e guardada
a distancia de 20 centimetros da ampola para a
pelle do doente.

As sessOes repetiam-se de 2 em 2 dias, durante
0 espaco de 10 minutos e as correntes utilisadas
eram produzidas por uma bobina de 4 ampéres
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sobre 35 volts.; a faisca equivalente media 17
centimetros.

Nio se verificando resultado algum durante as
13 primeiras sessées, mudou elle de ampola na.
14.; passando a corrente a ser de > amperes sobre
4 o volts e a faisca equivalente de 6 centimetros;
continuou a realisar as sessfes com O MESMO
intervallo e duracdo, s6 conseguindo 0s beneticos
effeitos do tratamento na 18* applicagao.

A segundaobservacio recahiusobreumacreanca
de 4 annos e meio, irma da precedente.

A applicacao foi a mesma, sO s¢ effectuando,
porém, a queda do cabello na 19.* sessao.

Deprehende-se destas duas observacoes que so
depois da mudanca de ampola, tornam-se 0s raios
menos penetrantes e, da-se entdo a queda dos
cabellos. _

Bodin e Castex fizeram applicacdo d’este me-
thodo em 25 creancasatiectadas de tinha lonsurante

obtendo por semelhante processo a cura de todos
esses doentes.

Finalmente, a tinha que requeria dois annos
para sarar, cura-se hoje, segundo o diz Sabouraud,
em 3 mezes, gracas a este novo methodo que a
sciencia moderna acaba de descobrir.

A Franca auferiu grandes vantagens com a
assombrosadescobertade Roentgen; salientando-se
d’entre ellas ndo s6 a suppressdo de uma parte
dos aposentos hospitalares destinada aos tinhosos,
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mas ainda a extinccdo das colonias provinciaes
para creancas atacadas desta horrivel molestia.

Diz Sabouraud que se na Franca for algum
dia obrigatorio o exame dos meninos que entrarem
para as escolas, dentro em alguns annos serio
verdadeiramente esporadicos os casos de tinha que,
porventura, occorrerem nesse paiz

Favus

A radiotherapiadeixa de ser n'estaenfermidade
um methodo de cura especial, por ndo conser
varem os cabellos a fragilidade que os caracterisa
na tinha tonsurante ; mao grado esta circumstancia,
Freund usa d'este mecio com bons resultados,
irradiando em primeiro logar o vertice da cabeca,
depois os lados e finalmente a regido occipital,
conservando sempre o anticathédo a uma distancia
de 25 a 30 centimetros da pelle, com o fim de por
tal forma attingir maior extensio em uma s6 $essao
radiotherapica.

Oscabellos comecamacahirdepoisda 3.*semang
de tratamento, sendo essa queda umas vezes
espontanea ¢ outras mediante uma ligeira traccio,
vindo a renascer depois da 8. semana; cumpre
notar que em alguns casos a applicacdo dos raios o
Nao evita o reapparecimento da molestia.

Sycosis e Follicunlite da harh:

Schiff e Freund foram os primciros a applicar
0s raios X nestas afleccoes, raciocinando que, sendo
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os ptlos a causa primordial da inflammacéo das
paredes das glandulas, da pelle, dos folliculos, ete.,
a sua destruicio seria 0 meio mais efficaz de pro-
vocar a cura.

Assim é que, tendo até 19or usado a radio-
therapia em 17 casos de sycosis, obtiveram 5 curas
com uma so serie de applicacoes, 5 outras com 2
series ¢ 3 com 3 series; sO em um caso tornou-se
necessaria uma 4." seriec para completo resultado.

Gastou, Vicira e Nicolau lograram a mais com-
pleta epilacdio em um caso de sycosis, ficando o
doente totalmente curado depois da undecima
Sessdao.

Francois (de Valenciennes) obteve uma cura
com tres sessoes de 10 minutos, a distancia de 25
centimetros.

Belot affirma que, havendo empregado a radio-
therapia em diversos casos de sycosis e folliculite
localisados na barba, no mento ou na péra, alcancou
sempre resultados satisfactorios,.mais rapidos que
0s obtidos com os tratamentos usuaes.

Blepharites

Freund, tratando pelo methodo radiotherapico
um doente accommettido de sycosis da barba,
obseryou que em pouco tempo se achava extincta
uma blepharite de que concumitantemente estava
o mesmo aflectado.

Appplicou ainda este systema de tratamento
em 3 casos desta affeccdo, notando que as crostas
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se destacavam, cessando a vermelhidao, ao passo
que fechavam-se as escoriacdes eca pelle tornava-se
normal, ndo havendo, entretanto, aquédados cilios.

Trichorrhexia Nodosa

O mesmo observador citado—Freund—curou
um caso rebelde de' trichorrhexia nodosa, que
datava de alguns annos, com a applicacdo dos
raios X, realisando 12 sessoes de 7 a 10 minutos de
duracdo que produziram ligeiro erythema, além
da quéda de parte dos péllos, sendo radical a cura
alcancada.

Kienbich empregando em uma sessao (3a 4 Hy
pellou a barbadeum doente, vindo os péllos a cahir
depois da 2.” sessdo ¢ renascendo completamente
saos apos seis semanas de tratamento.

Pelades e Alopecias

FFoi a 2 de Novembro de 1900 que o prhfes:sor
Kienbick apresentou aSociedade Medica de Vienna
o primeiro caso de peldde apparentemente curado.

Tratava-se de um homem de 26 annos de
edade que, a datar de 3 annos, perdera todos os
cabcllos.

Fizeram-se 6 applicacGes radiotherapicas de
duracéo de 15 minutos sobre a parte superior da
cabeca, collocando-se a dmpola a uma distancia
de cérca de 20 centimetros; ao fim de 2 mezes
reapparecia a cabelleira normal nos logares que os
raios haviam attingido. o que prova a efficacia do
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tratamento applicado por aquelle illustre expe-
rimentalista.

No mez de Dezembro do mesmo anno O pro-
fessor G. Holzknecht deu publicidade a uma cura
analoga 4 supra citada e que sobreviera apds 3
applicactes radiotherapicas de 10 minutos de
duracdo, nas quaes a impola distava 20 centimetros
da pelle do paciente.

Os promissores resultados entao obtidos ani-
maram os investigadores, creando-se para logo
dois methodos de applicacao.

Consiste um delles em irradiar cada foco
peladico, protegendo-se O resto da cabeca com
uma placa de chumbo; no outro trata-se, toda. a
cabec sem se respeitar as partes sas, segundo ©
estado mais ou menos adeantado da affeccao.

Holzknecht procurou sempre em suas obser-
vacdes produzir o primeiro grau de reaccdo in-
flammatoria da radiodermite, fazendo absorver 3
a 4 H, se tratava de affeccdo da barba. e 4 a 5 H,
se do couro cabelludo.

Assevera Kienbock que em certos casosa pelade
pode ser curada pela radiotherapia, sendo, porém,
completamente inefficaz este methodo nos casos
graves em que a cabega ¢ calva e completamente
lisa.

Williams acredita, que os raios X sao capazes de
estimular o crescimento dos cabellos e cita o caso
de um doente cujos cabellos cahiam e que insisten-
temente pedia para ser submettidos as irradiacoes,

7 R. S.
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se bem que fosse advertidode que dar-se-ia a queda
dos cabellos restantes; satisfeito este seu desejo, a
alopecia se produziu, sendo, porém, abundante o
crescimento posterior e magnifico o resultado do
curativo. :

Quando Kienbick fez sua primeira communi-
cacdo, Kaposi ndo quiz attribuir a4 accao dos raios
X os effeitos logrados por aquelle scientista.

'G. Belot confirma a veracidade do facto, por
que o renascimento so se deu onde as irradiacoes
attingiram o couro cabelludo, sendo da mesma
opinido o illustre professor Holzknecht.

Travaram-se varias discussoes sobre o modode
accdo dos raios X na pelade e, segundo pensam
Schiff, Freund, Ehrmam e Holzknecht, parece que
a verdadeira causa da cura é a hyperemia reac-
cional provocada pelo tratamento.

Acnes vulgar e rosaceo

O Dr. Gautier, no Congresso Internacional de
Moscow, referiu-se a 16 casos de acnes vulgares e
rosaceos melhorados sensivelmente com as appli-
cacoes radiotherapicas.

As sessoes eram diarias, de 3 a 6 minutos de
duracao e a distancia de 30 centimetros.

Na sexta sessao as lesOes comec¢aram ase modi-
ficar, a pellese descamava, acor vermelha diminuia
¢ as dilatacOes passaram a ser menos apparentes.

. O Dr. Pokitonoff, de Paris, apresentou, nesse
mesmo Congresso, a observacdo de uma mulher
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de 23 annos, que tinha lesdes acneicas vulgares
desde a edade de 13 annos ¢ que o Dr. Gautier
curou pela radiotherapia, fazendo applicacio de
12 irradiacoes.

Ulmann, alcancou a cura de um caso de acne
antigo do dorso depois de 50 sessdes radiothe-
rapicas. f

Freund tratou tres casos de acnes, sendo um
rosaceo e dois vulgares, conseguindo a cura dos
doentes, se bem que lentamente.

Campbell applicou a radiotherapia em treze
casos desta enfermidade, sendo as sessoes de dez
minutos e a uma distancia de 10 a 15 centimetros,
observando o seguinte:—nove casos de cura ra-
dical; quatro em que houveuma melhora limitada;
destes, num'a erupcao desappareceu de todo, ex-
cepto na visinhanca dos cabellos, porque os raios
nao foram dirigidos sobre elles; no ultimo, porém.
depois de 33 exposicoes feitas durante tres mezes,
sobreveio uma ligeira dermite, o que determinou
a suspensio do tratamento.

Pusey notou que, tratando pelos raios X di-
versos doentes attingidos de hypertricose, comple-
tamente desappareciam acnes concomitantes, facto
este de grande importancia para o nosso estudo.

Iiste eminente professor utilisou-se do me-
thodo radiotherapico em onze casos, nos quaes
verificou melhoras accentuadas, o que levou-o
a dizer que a radiotherapia, convenientemente
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ministrada, produz resultados até hoje desco-
nhecidos.

Os raios X agem nestes casos por atrophia das
glandulas sebaceas e mais pela sua forca irritante
e descamativa.

Keratose pillar

J. Belot cita uma cura desta affeccio, num
caso em que o doente soffria de enorme co-
ceira.

De 15 em 15 dias foram applicadas déses de
3 a 4 H, sendo pouco penetrantes os raios em-
pregados; desappareceu a coceira, comecando a
epilacdo e no fim de alguns dias, reapparecendo
o prurido, empregou-se novamente o0s raios,
verificando-se a cura completa depois de 15 ap-
plicacoes.

Psoriasis

Diz Belotque a cura desta affeccao ndo depende
daradiotherapia, bastando apenas os topicos usuaes
para exterminal-a.

Quanto aos casos de maior gravidade e que por
serem inveterados tiverem zombado de varias me-
dicagdes, ¢ de grande vantagem o emprego dos
raios X. ' '

Foi Albers Schonberg um dos primeiros que
applicaram com successo 0s raios X no. trata-
mento do psoriasis.

No fim de 4 a6 sessdes, refere Schinbe

(g, as
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escamas do psoriasis podem ser destacadassem que
haja porejamento de sangue. '

Narra Startin que em um caso, rebelde a todas
as medicacoes usadas e por elle tratado em Marco
de 1900, foram sufficientes 7 exposicoes feitas
com intervallo de 3 dias, para que a pelle voltasse
ao estado normal.

Scholtz procede do seguinte modo no trata-
mento do psoriasis pelo methodo radiotherapico.

Si a superficie affectada ¢ extensa, colloca elle a
ampola a 40 centimetros de distancia e faz sessoes
de 15 a 20 minutos de duracdo com o intento de
obter um clardo uniforme sobre toda a superficie
doente; em se tratando, porém, de pequenos focos,
as sessbes sdo de 1o minutos e a distancia de 30
centimetros.

As applicacées, no comeco do tratamento, serdo
diarias, passando a ser depois de 2em 2 dias e,
finalmente, de 3 em 3 dias.

Iistescientistando usadorevestimento de chum-
bo para proteger as partes sas, porque acha vanta-
j0s0, em muitos casos, irradiar nao somente o foco,
como tambem a pelle visinha, alcancando sempre
o melhor exito em suas experiencias.

Outros muitos dermatologistas trataram o pso-
riasis pelos raios X, e neste numero estao Kienback,
Holzknecht, Hyde, Montgomery, etc., sendoos re-
sultados mais ou menos brilhantes.

Alludindo Belot as vantagens da radiotherapia
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na cura do psoriasis, termina dizendo que, se nio
pode garantir a nao recidiva em casos tratados por
semelhante methodo, pode ao menos affirmar que
ainda nao a verificou em nenhuma das suas obser-
vacoes. :
Seborrheides

Sobre esta molestia Belot publica duas obser-
vacoes.

Em um dos casos tinha o doente uma placa se-
borrheicana perna, com muito prurido, e tudo des-
appareceu mediante uma fraca irradiacdo; repro-
duzindo-se posteriormente a molestia, uma segun-
da applicacao bastou para que de uma so vez e por

completo se extinguissem todos os phenomenos
 morbidos.

O segundo doente apresentava uma forma aty-
pica de seborrheides da face; s6 pelaradiotherapia
se o conseguio curar, pois debalde lhe haviam sido
anteriormente prescriptos todos os outros meios de
tratamento.

Basta absorver emumasosessao3a 4 H. e fazer
se for necessario, uma segunda applicacdo, 15 dias
depois, para que plenamente se obtenha o deside-
ratum pretendido.

Prurido anal ¢ vualvar

I um facto de observacdo que as applicacdes
radiotherapicas actuam beneficamente. sobre os
pruridos, quer trazendo suadiminuicdo, quer mui-
tas vezes fazendo-as desapparecer por completo.
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Sjogren € Sederholm veriticaram que diversos
doentes destas affeccoes viram suas dores diminui-
rem rapidamente sob a accdo poderosa dos raios.

Pennigton empregou os raios X no tratamento

.do prurido anal em 13 doentes, que ficaram com_
pletamente curados.

A duracdo do tratamento varia segundo a anti-
guidade e gravidade das lesoes.

Cita, o referido autor, o caso de uma mulher
cuja affeccao datavade 3 annos e que ficou restabe-
lecida depois de algumas sessoes, ao passo que em
um homem no qual a dermatose existia a contar
de 2 annos, as sessoes prolongaram-se por 4 sema-
nas consecutivas, até que se alcancasse o completo
desapparecimento dos phenomenos morbidos.

Delhorme e Laquerriére fizeram experiencias ¢
lograram curar uma doente de prurido ano-vulvar
que, sem proveito algum ja havia se submettido a
varios processos electricos, bastando para essa
cura a applicacdo de 6 sessoes radiotherapicas.

No tratamento desta affeccdo os raiosdevem ser
pouco penetrantes, a ddése a applicar-se de 3 a 4 H
e as sessoes espacadas de 8 a 10 dias.

Pruarido com lichenificagio

Scholtz consigna grandes melhoras que expe-
rimentaram 3 doentes desta affeccdo, quando tra-
tados pela radiotherapia.

Belot vae mais longeainda nas suas affirmacdes
¢ declara haver conseguido diversas curas com



este methodo em casos que até entao: falharam
outros processos empregados. i

Dentre outras, assignala a de uma mulher, que,
soffrendo de intoleraveis coceiras localisadas enr
certos pontos, sobre os quaes 4 raspagem tinha
produzido uma lichenificacao pronunciada, logrou
ver-se livre de seus crueis incommodos logo de-
pois de poucos dias de tratamento por estc me-
thodo.

Faz-se com que a placa lichenificada absorva
corcade 5 a 6 H. da escala Holzknecht em uma 136}
sessdo, tendo-se o cuidado de preservar-sc a pelle
sia por meio deum localisador, eassim ‘o doente
secura em 5 ou 6 sessoes.

Pyl
Prurige

selot tratou de uma creanca atacada de prurigo
de Hebra desde muito mais de 7 annos, fazendo-lhe
applicacoes radiotherapicas de modo que a regiao
affectada absorvesse em uma sO sessdo 4 ad H, o
que bastou para a cura completa do doente, cura
esta que se. deu da maneira seguinte; nos - pri-
meiros dias, 0 prurigo desappareceu totalmente ¢
accentuou-se o erythema preexistente: depois,  a
pelle descamou-se, sararam as excoriacoes ¢ o
tegumento tomou sua cor normal.

Lste facto por si sO revela a efficacia do
methodo em questdo na cura da affeccaode que ora
tratamos. : |



Lichen . planus

Parece ter sido Scholtz quem primeiro empre-
gou a radiotherapia no tratamento do lichen.

Williams I.. Heve curou um caso de lichen
depois de 14 semanas de tratamento.

Zeisler, Pusey e, ultimamente, Ulmann obti-
veram bons resultados com o emprego dos raios
X nesta enfermidade, o que faz crer na utilidade
de tal methodo, quando se trata de semelhante
affeccao.’

Eezema

Aos professores Hann e Albert Schénberg
cabe a prioridade da applicacdo dos raios X na
cura do eciema em suas differentes modali-
dades.

Depois de um pequeno numero de sessdes ve-
rificaram a cessacao da exsudaciio e do prurido,
a par da descamacao e seccura da pelle.

Tendo tratado 13 casos de eczemas agudos e
chronicos, chegaram a formular as conclusées se-
guintes:— nos eczemas pruriginosos, as coceiras
desapparecem muitas vezes depois de uma s6
applicacdo; nes casos acompanhados de exsu-
dacdo, esta cessa depois de 3 ou 4 sessdes e nio
mais se manifesta; no cczema sécco a influ-
encia dos raios X ¢ notavel, observando-se que
depois de 4 sessoes radiotherapicas «s placas ec-
zematiformes séccas perdem a apparencia, cahem
¢ nao se reproduzem posteriormente.

& R &,
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Os resultados concludentes alcancados por di-
versos medicos, confirmam a efficacia do me-
thodo que estudamos, quanto 4 sua accdo sobre
esta enfermidade.

E" opinido de Pusey que os raios X agem es-
timulando a bio-actividade da pelle.

Nos casos inveterados, rebeldes as medicacdes
ordinarias, ¢ sem duvida de magnifico resultado

a radiotherapia. ,
Lupus

A primeira observacdo sobre a cura do lupus
pela radiotherapia foi apresentada, em 1897, no 17°
Congresso da Sociedade Allema de Cirurgia e,
segundo Freund, ¢ devida a Kiimmell.

Depois desta observacao, os casos de cura sc
multiplicaram e muitos medicos relataram Aas
sociedades sabias os seus trabalhos sobre seme-
lhante assumpto.

Na opinido de Schiff, a cura do lupus de-
pende da produccio de uma reaccdo inflam-
matoria sobre a superficie affectada.

O modo de tratamento varia conforme o
medico que o applica; assim é que Schénberg,
comecando por sessoes de 10 minutos, que au-
gmentava progressivamente até meia hora, obteve
um grande numero de curas. '

H. Biskitt applicou a radiotherapia em um
caso de /fupus do pharynge, que resistira a ou-
tros processos, e o doente se restabeleceu apos
23 sessoes de 10 minutos de exposicdo.



O Dr. H. Buck, assistente de cirurgia do Hos-
pital Sussex, associando o methodo radiotherapico
a4 medicacdo interna, alcancou uma cura com-
pleta de um caso de lupus vulgar, a despeito da
antignidade da lesdo, que datava de 12 longos
annos.

O Dr. E Swales, assistente do Kent (asylo) em
Maidston, tratou por este methodo, com verda-
deiro successo, de duas mulheres attingidas de /upus
da face; as sessdes duravam 7 minutos ¢ a dis-
tancia do apparelho & parte doente era de 50 a
75 centimetros.

As lesdes retrocederam rapidamente, sem,
comtudo, deixarem cicatrizes deformantes nem
retraccdo dos tegumentos.

Pusey, sobre 3 casos que tratou na America,
conseguiu duas curas; Barney logrou o completo
restabelecimento de 10 doentes dentre os doze
em que applicou os raios X.

‘Multiplas sdo as observacoes publicadas pelos
medicos de varias partes do mundo, nao se po-
dendo, pois, contestar, apezar de alguns insuc-
cessos, que a radiotherapia se impoe no tratamento
do lupus, como um methodo de grande utilidade
pratica.

Os processos empregados pelos diversos me-
dicos, resumem-se em dois:— n'um d’elles faz-se
pouco a pouco a reaccao na parte doente; no
outro, ao contrario, provoca-se logo uma reac¢io
forte, seguida de necrése superficial do tegumento,
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O primeiro é preconisado por Schiff, Ver-
fasser, Albert Schénberg e outros; nelle as sessdes
sao de curta duracdo (de 2 a 10 minutos) e feitas
de 2 a 3 vezes por semana.

O segundo ¢ adoptado por Scholtz, que assim
se exprime:

«Minhas observacdes clinicas e meus exames
microscopicos permittem affirmar que as radia-
cOes intensas seguidas de escoriacdo e de necrése
superficial sdo maisactivas que as fracas radiacoes».

Os resultados obtidos por este processo, diz
o Prof. Scholtz, sao mais rapidos; deve-se porém
cvitar reacgdes que determinem necroses pro-
fundas e gangrenas.

O mesmo eminente mestre affirma ainda que
ndo se pode com seguranca dizer qual dos dois
processos ¢ preferivel, pois cada qual tem sua
applicacdo e utilidade.

Belot historia os resultados esplendidos que al-
cancou em um caso de lupus superciliar, tratado
no Hospital de Broca com a radiotherapia appli-
cadadurante 4 ou 5 mezes, em sessies espacadas de
15 a20dias e na dése de 4 a 8 H, sem que nunca a
reaccao chegasse a produzir radiodermite ulcerosa.

A observacio de Belot é assas importante,
porquanto o local em que se manifestou a lesdio era
mui perigoso para o emprego de qualquer outro
processo.

Assim, usando-se dos raios pouco penetrantes
correspondentes ao n. 5 do radio-chromometro de
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Benoist, em sessoes espacadas, de 10 minutos de
duracdo, fazendo-se com que a pelle absorva 4 a
5 H, obter-se-a a cura do lupus, sendo que na varie-
dade erythematosa tambem ¢ de effeitos seguros
a radiotherapia.

Em 1898 tratou Schiff de um doente cuja face
era invadida por esta affeccdo; submettendo, em
primeiro logar, um dos lados a ac¢do dos raios X,
observou entao que o foco irradiado se corava em
vermelho carregado e que as escamas destacavam-
se facilmente, notando-se além disso que manchas
de um vermelho escuro se apresentavam sobre a
superficie attingida, ao passo que os bordos acha-
tavam-se sensivelmente; a infiltracdo comecou a
desapparecer paulatinamente, tornando-se a pelle
lisa e normal.

Medicos outros registaram identicos casos de
cura e, entre estes, Oudin, na reunido, de Janeiro
de 1901, da Sociedade Franceza de Dermatologia,
apresentou a observacido de uma mulher de 26 an-
nos de edade, que accusava na face duas pequenas
placas de /upus erythematoso.

‘Essa mulher, ndo obtendo resultados quando
tratada por Fournier, Anderson e Crocker, foi, a
conselho de Brock, levada aos efluvios de alta fre-
quencia, em que ndo logrou mais felizes effeitos.

Applicada a radiotherapia por Belot, comple-
fou-se a cura no espaco de 20 de Junho a 12
de Julho, sendo este o processo empregado no
tratamento;
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No dia 23 a melhora era consideravel ea 24 a
placa achava-se quasi extincta, suspendendo-se en-
tdo as sessOes, que maistarde foram reatadas; fi-
nalmente, depois de8 a g sessdes de 1 e 1/2minutos
de duracdo, praticadas com dmpola dura, & distan-
cia de 3 centimetros da pelle ¢ faisca equivalente
de 10 centimetros, verificou-se a cura da paciente,
que a 5 de Agosto estava inteiramente livre da
affeccao.

Lepra

Os resultados obtidos pelo uso dos raios X
nesta enfermidade ndo sdo tao seguros que bastem
para garantir, porsi sos, a cura dos doentes.

Apezar disso o Dr. H. B. Wilkinson, medico do
Hospital de S. Lazaro, em Manilha, faz largas
applicacoesdaradiotherapia em taes casos, sendo as
sessoes de duragdo de 10 a 12 minutos e repetidas
de 2 a 3 dias, colhendo mui satisfactorios resul-
tados nessas suas experimentacoes clinicas.

[L.evoua accio dos raios até produziruma radio-
dermite, observando que as leses leprosas desp-
pareciam sempre com estemethodo de tratamento.

Sclerodermias

Belot refere o caso de haver tratado de dojs
doentes desta enfermidade, cujas lesdes datavam,




uma de 2 annos e meio e a outra de 3 annos, nos
quaestodas as probabilidades eram em prol da cura,
tal o grau da melhora experimentada, cumprindo
notar que nenhum dos tratamentos a que prece-
dentemente haviam se submettido esses infelizes,
tinha produzido beneficos effeitos.

As applicacdes radiothzrapicas eram feitas com
raios n. 5, e aabsorpcao era de 5a §unidades, vari-
‘ando de 15 a 20 dias o intervallo das sessdes.

A reaccao so foilevadaaté a produccao do
erythema.

Keloides

O valor e a efficacia do emprego deste metho-
do nos casos de keloides sdo plenamente confirma-
dos pelos resultados obtidos por M. L. Herschell
Hoiris, Barney, Varney e Belot (19o4) em expe-
riencias que cuidadosamente realisaram.

E nsina este ultimo que € preciso evitar as reac-
cOes violentas, sendo bastante se empregar de 6
a7 H. em sessoes espacadas de 15 a 20 dias.

Desde os primeiros dias de tratamento nota-se
a modificacdo da cor da pelle, que se vae tor-
nando rosea e depois pigmentada a medida que
as cicatrizes vdo se atrophiando.

Se nao ¢ infallivel a radiotherapia nos casos de
keloides, constitue, entretanto, um methodo util e
que como meio de cura deve ser empregado.
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Myecosis fongoide

Molestia de causa desconhecida, caracterisada
por erupcdes polymorphas e extremo prurido que
determina, as mais das vezes, a morte no fim de
alguns annos, a affeccao que epigrapha estas linhas
¢ que foi particularmente estudada por Alibert,
tem zombado de todas as medicacGes experi-
mentadas pelos clinicos até o presente, sendo de
grande importancia o seguinte facto, que vem por
em evidencia a ut111dade dos raios X em seu tra-
tamento :

Indo ter 4s mios do Prof. Belot, em Julho de
1903, uma mulher americana, que lhe fora en-
viada por Brocg, a qual estava atacada de my-cosis
Jongoide, ao notavel mestre acudiu a feliz ideia
de experimentar a radiotherapia como meio de
libertal-a de seus soffrimentos.

Em tdo boa hora o fez, que viu desapparecerem
pouco a pouco as manifestacoes morbidas; e foi
assim que, comecando pelos tumores da Labeua
e da face, em sessdes em que eram absorvidas 1o
H, com os raios n. 4 ou 5 em duas applicacoes
com um dia de intervallo, o prurido se extinguiu e
no fim de 6 a 8 dias a pelle se tornou um pouco
erythematosa e depois escura.

No fim de 16 a 20 dias 0os tumores tinham dj-
minuido em grande parte e a sua consistencia
modificara-se, nao havendo mais infiltracdo da

pelle. ‘
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Continuaram as sessoes, sendo irradiada toda
a superficie attingida pela affeccao, alcancando os
mesmos excellentes resultados.

Apresentada essa mulher, em Fevereiro de
1904, 4 sociedade de dermatologia, disse o Prof.
Brocq, para salientar a influencia dos raios X na
sua cura: -

« Certamente, sabemos que se podem observar
regressoes expontaneas dos tumores na My cosis
fongoide, porém estas regressoes ndo tém a marcha
regular, como se verifica nesta doente.»

A doente, objecto de tdo importante investi-
gacilo scientifica, voltou paraa America, N0 mez
de Outubro, completamente curada.

Ja, antes de Belot, investigadores outros ha-
viam se occupado do tratamento desta affeccdo e,
entre elles, podercmos'citar Scholtz. Morsh, Albert
Carrier e Dubois—Havenith, sendo sempre 0s seus
esforcos coroados do mais brilhante exito.

Saprcoma

Sem causa até hoje conhecida, nao se pode ap-
plicar a esta molestia um tratamento especifico;
nao obstante, porém fornece-lhe a radiotherapia
0s mais preciosos elementos de cura.

Varios medicos tém empregado a radiotherapia
para a cura do sarcoma, ndo sendo, porém, defi-
nitivos os resultados de suas observacdes; € opinido
de Varney que o effeito dos raios X nao ¢ senao
palliativo no tratamento desta affeccéo.

9 [T
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Em 1902, Pusey publicou uma observacido de
um doente que apresentou grandes melhoras de-
vidas 4 applicacdo dos raios X. ]

Sjigren trouxe 4 luz da publicidade 3 casos de
sarcoma tratados pelo methodo radiotherapico.

O primeiro delles foi um homem de 32 annos
que apresentava, havia 5 annos, um tumorde natu-
reza sarcomatosa na face interna do braco esquerdo
e que foi extirpado cirurgicamente; deu-se a re-
cidiva nos ganglios axillares, o que determinou
nova extirpacdo, a qual succedeu uma outra reci-
diva, chegando o tumor a attingir as dimensdes
de uma laranja ¢ todo o braco apresentar poste-
riormente uma infiltracao diffusa.

Achando-se neste estado, o doente regeitou a
desarticulacdo escapulo-humeral, que lhe foi pro-
posta e se submetteu aos raios de Romt%n a titulo
de experiencia.

Depois de cincoenta dias de tratamento radio-
-therapico a infiltracdo desappareceu ¢ o tumor
axillar ficou reduzido a um pequeno nucleo duro
de aspecto cicatricial.

Os dois outros casos do illustre professor lo-
graram colher os mesmos surprehendentes resul-
tados.

Em 1904, houve uma interessante discussio
na Sociedade Imperial dos Medicos de Vienna,
motivada por uma observacao apresentada por
Kienbock.

Tratava-se de uma mulher de 38 annos de
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edade que, de 19ooa 1903, tinha soffrido operacoes
diversas por causa de um sarcoma das féssas na-
saes que, pouco a pouco, invadira o pharynje e 0s
dois seios maxillares, tendo reiteradas recidivas,
apezar das intervencées cirurgicas realisadas.

Quando Kienbéck viu a doente, o caso era ino-
peravel, pelo que submetteu-a, de 15 de Outubro
de 1903 a 19 de Janeiro de 1904, a 13 sessGes de
raios X, havendo entre cada uma dellas um inter-
vallo de oito dias. :

Consideraveis melhoras foram observadas por
este meio; assim € que o véu do paladar se reparou,
os globos oculares voltaram 4 sua posicio e a au-
dicdo foi recuperada pela paciente, que nao estava
ainda, n'aquella occasido (19o4), completamente
restabelecida, esperando, comtudo, o professor
Kienbick alcancar completamente a sua cura.

Grossmann, Holzknecht e outros tambem fi-
zeram investigacGes, cujo exito ¢ mais ou menos
concludente. '

Para o tratamento do sarcoma pelo methodo
radiotherapico deve-se empregar ddses massigas
em sessoes espacadas de 15 a 20 dias, com pene-
tracdo dos raios, que variardo de 6 a 8, fazendo-se
absorverde 6 a8 H.

Cancer

Esta gravissima affeccdo foi tratada pela radio-
therapia logo apds a descoberta de’ Réentgen, suc-
cendendo-se, porém, os desastres a que estiveram



sujeitos todos osinvestigadores, que se occuparam
com este novo methodo de tratamento.

Fol ainda na epocha em que reinava o empi-
rismo que Despeignes, de Lydo, experimentou os
raios X no tratamento de um tumor maligno do
estomago; deu-se isso no anno de 1896.

As investigacGes arrefeceram desde entio ¢ s6
em 1900 ¢ que se publicou uma outra observacio
de uma cura realisada pzla radiotherapia nesta
molestia.

A accao rapida dos raios X nestes tumores
esta na razao directa de sua superficialidade.

Foi Thor Sternbeck que, em 1900, publicou
duas observacoes de cancroides, submettidas ao
methodo radiotherapico.

Em um, tratava-se de um epithelioma do nariz;
as applicagGes comecaram a 4 de Julho e termina-
ram a 3o de Abril de 1900, logrando-se completa
cura ; o segundo caso era de um wlcus rodens,
curado de 15 de Septembro a 15 de Dezembro de
1899.

Schiff apresentou em Fevereiro de 1902 4 socie-
dade dos medicos de Vienna, um menino de 14
annos, que tinha um epithelioma no nariz e que,
depois de haver-sz submettido inutilmente a varios
lratamentos, conseguiu curar-se com a radiothe-
rapia.

Williams faz a apologia da utilidade deste
methodo nos casos de cancer; expremindo-se deste
modo: que depois de haver curado alguns casos
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de cancer por este novo methodo, tem tanta confi-
anca nelle que garante a cura definitiva aos novos
doentes.»

Taylor trouxe perante a sociedade medica de
Liverpool quatro doentes de epithelioma curados
com as applicacoes radiotherapicas.

Haret e Desfosses publicaram a observacao de
um doente attingido na aza esquerda do nariz,
de um epithelioma que datava de 1o annos, tendo
nos 2 ultimos, augmentado consideravelmente, ao
ponto de destruir quase inteiramente a parte affe-
ctada e de medir 3 centimetros e meio de altura
sobre 3 e meio de largura; varias .vezes no d’ia
fortes hemorrhagias agravavam o estado do doente.

Submettido ao regimen radiotherapico, appli-
cando-se 3 sessOes por semana com raios n. 8, essas
hemorrhagias cederam no fim de duas semanas; no
fim de um mez desapparcceram as dores e depois
de dois mezes de tratamento deu-se a cicatrisagao
da ferida.

Bodin e Castex relatam tambem dois casos de
epithelioma curados com os raios X.

O primeiro era um homem que havia 22 annos
supportava um u/lcus da aza direita do nariz.

Durante os primeiros annos consistia a affeccao
em um pequeno nucleo que levou 8 annos a ulce-
rar e que lentamente progrediu, chegando a ulce-
racdo, jaem Marco de 1904, a estender-se da extre-
midade do nariz até por detraz da aza direita do
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mesmo orgao, offerecendo deste modo 4 centi-
metros de comprimento sobre 2,5 de largura.

Feitas as applicacoes radiotherapicas em 5 ses-
soes, com intervallo de 3 semanas, deu-se a cica-
trisacdo, sendo absorvidos de 6 a 7 7 H nas pumel—
ras sessoes e 4 H nas ultimas.

O segundo caso foi 0 de uma mulher de 38
annos que accusava, havia 7 annos,um ulcus rodens
Na parte supero-externa da face direita.

Esse epithelioma teve marcha mais rapida que
0 precedente e apresentava uma vasta ulceracao de
fundoirregular, adherente aos tecidos subjacentes,
de bordos regulares, duros, cortados e marcados
pela orla classica.

A pérda de substancia attingia 6 a 7 centimetros
de diametro, indo da parte inferior da face 4 pal-
pebra inferior, compromettendo o angulo externo
do olho.

Fizeram-se 6 sessoes radiotherapicas, e tanto

_bastou para que se produzisse a cicatrisacdo, sendo
absorvidas 28 a 30 unidades.

Essas observacdes sao por si s6s concludentes
¢ sobejamente demonstram a efficacia do nove
methodo, que, de suas muitas qualidades aprecia-
veis, reune ainda a facilidade de apphcwao
ausencia de dor, a belleza das cicatrizes e a ada-
ptabilidade a lesGes inoperaveis das regides d
do nariz e das palpebras.

d
d aza

Além dos inv estigadores citados, muitos Outros
tem teltor.\pcm.ncms radiotherapicas, Como sejam



Béclére, Leredde, Darier, etc., abtendo todos
magnificos resultados; os factos consignados neste
estudo attestam a incontestavel utilidade deste
methodo sobre os epitheliomas, (cancer) tornan-
do-o superior atodos os demais gt¢ hoje conhecidos.

As applicacdes radiotherapicas podem ser feitas
ou em doses fraccionadas, como ensinam Schiff e
Freund, ou em déses massicas, conforme acon-
selha Kienboch, sendo que ambos os processos déo
bons resultados, para o que apenas se torna indis-
pensavel a habilidade de quem os applica.

Parece-nos, porém, mais seguro o primeiro
processo, por isso que pée o doente ao abrigo dos
accidentes a que pode expol-o o segundo, permit-
tindo gradualmente ainda applicar-se de 2 a 10 H,
conforme a necessidade, e em sessfes menos espa-
cadas, isto ¢, de 3 em 3 dias.

Nevus

Affeccdo as mais das vezes congenita, constitue
uma deformidade cujo desapparecimento se impoe
¢ para o qual varios meios therapeuticos tém sido
aconselhados, sendo a radiotherapia de resultados
efficazes, conforme se verifica de varias obser-
vacoes publicadas, salientando-se d'entre ellas as
de Jutassy, Scholtz e muitos outros. :

Belot em um caso que teve, foram taes os
resultados obtidos que a coloracdo tornou-se quase
egual & da pelle, fazendo agir raios de intensidade
media e absorvendo 1o H.
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Verrugas

Os effeitos produzidos pela radiotherapia nesta
manifestacdo cutanea, sdo por si sés bastantes para
que voltemos toda a nossa attencao para este novo
methodo, que tem sido preconisado por diversos
scientistas, entre os quaes poderemos declinar os
nomes de Scholtz, Sederholm, Varney e Belot.
que conta entre as suas observacdes a seguint'c,
que ¢ de maxima importancia:

Tratava de uma menina de 7 annos que tinha
sobre a face dorsal da mao esquerda umas 10 ver-
rugas espalhadas, achando-se uma destacada das
demais e occupando a face externa do pollex.

No comeco da applicacio isolou aquelle expe-
rimentalista as partes sas e fez, a 16 de Janeiro de
1904, absorver 8 H; jd no.dia 28 do mesmo mez
as verrugas estavam mais molles, ndo accusando
reaccao alguma. '

A 13 de Fevereiro foi feita nova applicacéo,
que occasionou ligeira dermite, tornando-se pre-
ciso um certo descanco, depois do qual effe-
ctuou-se a 3.* applicacao.

No dia 7 de Abril todas as verrugas tinham
desapparecido, com excepcdo da do pollex, por
ndo ter sido submettida 4 accdo dos raios X.

Foi este resultado uma prova da inequivoca

efficacia da radiotherapia e que nos da plena con-
fianca na sua applicacio.
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lierpes Zooster

As experiencias feitas em casos desta afleczao
ndo nos permittem garantir a sua cura, sendo de
prevér. entretanto, a excellencia dos resultados
deste novo methodo no seu tratamento.

Uleer as

Os observadores que, de preferencia aos pro-
cessos usuaes, serviram-se deste methodo no tra-
tamento de ulceras rebeldes, obtiveram quase
sempre optimos resultados.

Elephantiasis

Sorel ¢ Loret publicaram, no numero de 1° de
Marco de 1898 da Normandia Medica; um caso
de elephantiasis curado pela radiotherapia.

A photographia que illustra semelhante publi-
cacdo e as minudencias descriptas ndo deixam a
menor duvida sobre a veracidade do que escre-
veram aquelles illustres scientistas.
~ Entre nés procuramos applicar os raios X em
3 doentes aflectados desta enfermidade, sendo
frustrados todos os nossos esforcos, pelo que nos
aguardamos para, novas experiencias, mormente
em se tratando de uma molestia tdo commum em
nosso meio e que até agora tem resistido a todos
os meios therapeuticos usados, mesmo a electro-
lyse.

Dando por findo este nosso modesto trabalho,
que muito mais extenso seria se contra 1sso se no

10 RS
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oppuzessem as condicdes de tempo em que foi
claborado, timidamente entregamol-o aos illus-
trados mestres para que lhe confiram o valor que,
porventura, merecer.

Resta-nos ao menos a certeza, de havermos
cumprido um dever, que o regulamento vigente
impoe a todos aquelles que se candidatam ao
doutoramento pelas Faculdades de Medicina da
Uniao.
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PROPOSICOES

HISTORIA NATURAL MEDICA
| .

Varias manifestacdes cutaneas siio produzidas

por parasitas.
L1

O «Microsporon Audoini» ¢ um parasita do
genero dos cogumélos e da especie dos tryco-
phytons.

I11

E’ o responsavel pela affeccio que se denomina
«tinha tonsurante ».

CHIMICA MEDICA
[

2’ na chimica que se estudam as propriedades
dos corpos e as leis das suas combinacdes ¢ decom-
posicoes.

11

Dentre esses corpos, muitos ha que corrente-

mente se empregam em dermatologia.
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[11

O phenol ¢ seus derivados, os arsenicacs ¢

outros saes sio empregados diariamente.
ANATOMIA DESCRIPTIVA
[

O coracao ¢ um musculo oco, que esta preso
4o organismo por ligamentos ¢ vasos que partem
da sua superficie.

[
E" formado por quatro cavidades,—de onde
parte ¢ para onde chega o liquido sanguineo.

[1T1

=

X" o orgéo essencial a vida, o primeiro a viver
e o ultimo a morrer.
HISTOI.OGIA
|
O tecido epithelial é séde constante de mani-
festaches morbidas.
11
Iista sujeito, por ser o revestimento externo
do organismo.

L1

A radiotherapia tem efleito benefico em varias
destas manifestacies.
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PHYSIOLOGIA
|

Os phenomenos deassimilagao ¢ desassimilacao
que se passam no interior da cellula, a vao manter
em sua actividade vital. “

11
Na assimilacdo a cellula transforma as sub-
stancias e as absorve: na desassimilacdo ha oxy-
dacio dos materiaes transformados.
[11
I3 a cellula, portanto, parte essencial do or-
ganismo. '
BACTERIOLOGIA
|

() spirocheta pallida de Schaudinn ¢ Hotlmann
¢ um germen da familia dos Protozoarios.

11
Oazul de Giemsa cora-o, tornando-o facilmente
visivel.
Il
Medede6a 14 m.m., temaformade saca-rolhae

¢ incontestavelmente, o responsavel pela infeccao

::_\'phililia:;l.




[F

MATERIA MEDICA, PHARMACOLOGIA
E ARTE DE FORMULAR

[

2" assumpto de magna importancia o emprego
simultaneo de dois ou mais medicamentos.

I1

Ndo é raro vér-se desordens produzidas, por.
associacOes disparatadas, quando ndo para quem
as manipula, mas para quem as ingere.

111

A simplicidade na formula, oescrupulo de quem
a redige, ¢, portanto, de grande valor.

ANATOMIA E PHYSIOLOGIA
PATHOLOGICAS

I
As transposi¢hes visceraes podem ser apre-
ciadas em vida pela radiographia.

[

I descoberta de grande alcance para o ana-
tomo-pathologista, esta «autopsia em vida», como
diz Oudin.

111

[ncontestavelmente os X, elucidam muitas ques-
toes anatomo-pathologicas.



PATHOLOGIA EXTERNA
I

Todo tumor tem por caracter distincto-persistir
e crescer.

[
Variam estes caracteres com a malignidade ou
benignidade dos proprios tumores.
111

A radiotherapia exerce uma accio eflicaz na
cura dos «epitheliomas».
PATHOLOGIA MEDICA
I
A filariose é uma molestia dos paizes quentes.
[1

12" produzida por um helmintho, da ordem dos
hematodos e do genero filaria.

L1

E’ o parasita responsavel por grande numero
de affeccies, taes como: a elephantiasis, a hemato-
chyluria, a hydrocele chylosa e outras.

ANATOMIA MEDICA CIRURGICA
[

A parotida 'é uma glandula em cacho, pro-

11 RSs
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ductora de saliva, que ¢ despejada na bocca por
intermedio do canal de Stenon.
[1
E" a maior das glandulas salivares, ¢ tem a
forma da cavidade que a contém.
111
X" séde constante de feridas, inflammacées ¢
neoplasmas. :
THERAPEUTICA
[
For Schiff quem, em 1896, descobriu a radio-

therapia, empregando os raios X no tratamento de

molestias.
[

Os resultados efficazes de curas sdo taes que,
indubitavelmente, os raios X tomam um logar
saliente na therapeutica.

[11

Os resultados produzidos no cancer sio uma vi-
ctoria para a dermatologia ¢ para a sciencia.

OPERACOES E APPARELHOS
[

A cauterisacdo ¢ uma operacdo que consiste em
desorganisar os tecidos vivos pelo calor ou por
agentes chimicos.
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Dividiu-se a cauterisacdo em actual e potencial,
conforme era feita com o calor ou com agentes
chimicos.

I11

O thermo-cauterio ¢ o mais portatil e o melhor
dos instrumentos de cauterisacao.

MY GIENE
I

O revolvimento do s6lo, tornando-o permeavel,
¢ uma grande medida hygienica.

[

A permeabilidade do solo varia com o ta-
manho de suas particulas.

[11

' o habitat natural dos bacillos, do carbun-
culo, do tetano e da gangrena gazosa.

MEDICINA LEGAL
L

As opinides sobre a ruptura da hymen na
quéda, sem empalamento, sdo controversas.

Il

A escola allema e ao seu lado a italiana negam
o facto: a franceza o aflirma.



[11

Estudos, comprovados por observacdes pes-
soaes, feitos pelo Dr. Nina Rodrigues affirmam a
veracidade do facto.

OBSTETRICIA
I

O perinéo é um dos sustentaculos naturaes
dos orgaos pelvianos.

I1

O parteiro tem de prestar toda a attencdo para
evitar a ruptura deste supporte.

I11

Si, apezar de toda precaucdo, a ruptura se
produz, recorrer-se-a a perineorraphia.

CLINICA PROPEDEUTICA

1
A apalpacdo das arterias nos esclarece varios
diagnosticos. ' ‘
I

O pulso palpavel da fossa jugular ¢ signal de
aneurisma ou dilatacao da aorta.

I11

E’, portanto, a apalpacdo um methodo pro-
pedeutico de grande valor.



CLINICA SIPHILYGRAPHICA
E DERMATOLOGICA

I
O «spirocheta pallida» ¢ germen de grande
poder infectuoso, que tudo ataca no organismo.
I'T
Apezar da syphilis ser conhecida desde Moisés,
somente agora foi descoberto o germen especifico.

111

A hygiene precisa gozar de um verdadeiro
culto como meio preventivo.

OPHTALMOLOGIA

[
A radiotherapia produz um effeito benefico na
blepharite.
I1
As crostas cahem, a dor cessa e tudo volta ao
estado normal.

I11

O acaso foi que demonstrou este valor thera-
peutico, que, alids. tem sido confirmado.
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CLINICA CIRURGICA (2.° CADEIRA)
[

E" a radiographia que vem prestar & cirurgia
um grande contingente.

I

Nas fracturas dos collos, quer cirugico, quer
anatomico, ¢ incontestavelmente um methodo de
grande alcance.

[11
S6 assim se tem plena certesadasédeda fractura.
CLINICA CIRURGICA (1." capEIRA)
[

As laparatomias exploradoras sdo ‘commum-
mente indicadas como meio de se firmar o dia-
gnostico.

11

Nos casos obscuros de lesGes abdominaes o)
este meio vird nos auxiliar.

LI
A asepsia, porém, deve ser absoluta.
CLINICA MEDICA (2." cADEIRA)
|

O impaludismo se confunde com um grande
numero de molestias.



11

Entre as que mais facilmente se confundem,
estdo: a tuberculose, a septicemia, a febre ti-
phoyde, etc.

LT

S6 o microscopio podera nos esclarecer o
diagnostico differencial.

CLINICA MEDICA (1." CADEIRA)
1

O hematozoario malagrigeno ¢ mais facil de

o

pesquizar-se no meio real da febre.
1

Pode-se pesquizal-o ainda mesmo que esteja o
doente debaixo da accdo da quinina.

[11

Ao lado da medicacao especifica, esta a caya-
ponia empregada pelo Dr. Ribeiro Vianna.

CLINICA PEDIATRICA
I

Sendo a angina molestia de gravidade nas cre-
ancas, o cuidado nestes casos deve ser extremo.

L

Os antisepticos devem ser empregados junta-
mente com 0s vomitivos.



[11
IZ” molestia extrerhamente contagiosa.
CLINICA OBSTETRICA E GYNE-
COLOGICA
[
Antes de praticar-se a versao deve-se fazer o
diagnostico.
I1
O asseio da parturiente ¢ do operador deve
ser completo.
111

Tudo que for necessario ndo s6 para a ope-
racao como para o feto, que nasce as mais das
vezes em morte apparente, deve estar 4 mio.

CLINICA PSYCHIATRICA IE DI
MOLESTIAS NERVOSAS

[

A hysteria simula a raiva.
11

A localisacdo cerebral sera a bulbo-méso-ce-

phalica.

LTI

A hydrotherapia alliada ao isolamento ds
magnificos resultados de cura.
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