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A’ SAUDOSA RECORDAGAO DE MINHA ADORADA MAI

D, Anna Joaquina do Sacramento Pinho

"""" 0 a Mai querida,
a0 achara.

A Orphan — por Silva Rios.

Perdsa, oh! sombra vemeranda, se ouso interromper a placida ventura, que fries Ii
na Saerosanta Estancia da Virtude; perdda, se me atrevo a rogar-te, qne benigna recebas
esta melancholica expressio da mais pungente dor de minh’almal

A'MEU PRESADISSIMO AR

© SENHOR

Pedro José Pinho

Abhi vos entrego, Senhor, o resultado de minhas lucubragges escholares; nada signi-
fica-—-bem o sei-—-; que me falldo riquezas de intelligencia para imprimir-lhe feicdo d'es-
cripto acabado, Mas em quanto a fortuna me ndo depara oceasidio mais propieia, eu vos
pego-—-que o recchaes, como ingenua demonsiragio do mais devetado amor filial,
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A’ MEUS PRESTIMOSOS [RMAOS
DR. SABINO OLEGARIO LUDGERO PINHO,
Prova immorredoura de reconhecimento, e da inals prolunda gratidio;
E
MANOEL YERIDIANO ELESIARIO PINHO,

Sigeal do mais vivo amor fraternal,

A’ MEUS PARENTES,
E EM PARTICULAR
‘A’ MEU TIO E PADRINHO
OII.L,\!.°SIL‘--— JOAO DE DEUS DO AMPARO,

Respelto, e sincera dedicagio.

A’ MEU PRIMO E CUNHADO

O Sk.—- LEONCIO GUEDES BARRETTO.

Constante e fraternal amizade.

A’ MEU VERDADEIRO E HONRADO AMIGO

O Irpu. Sg.-- CORONEL JOXO BAPTISTA VIANNA.

. Dedicando-vos, Senhor, esle fructo desenxabido ¢ tempordo de minhas fadigas e vi-
gilias, eu sigo 0 empulso do mais nobre sentimento d'alma — a gratiddo.



Ao luea® Sxi. MANOEL COELIO MOREIRA JUNIOR
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A Exm . Sy.* D, Mari:
Limitada, porém sincera prova de respeito, amisade, ¢ eterno re-
conhecimento.

Joaguina Pereira.

Aos ILeM,* Sg.*
DR. JOAQUIM JOSE GAIOSO SA BARRETTO.

Rev.™ P.° M.* Gustavo Adolfo Sa Barrelto.

E preciso ter a dita
De possuir wn amigo,
Que se consulte e se trate,
Como se lrata comsigo.
{ Improy. de Voltaire, Traduzido pelo Visc. da Pedra Branca.)

E este amigo encontreio-o ém cada um de vos, Srs.!
Aceitai pois esta demonstragao do vosso companheiro de estudos,
¢ do vosso amigo sincero.

A MINHA INNOCENTE AFILHADA,
D. Maria Amelia da Costa.
Aprasa & Providencia que vossos dias succedio-se bonancosos no regago da
paz e da ventura |

Aos ILem,” Sg.*
JOAO NEPOMIYERNY BOGHA JUNIOR,
E TENENTE D'ARMADA IMPERIAL,
Giacome Raya Gakaglia.
Lembranga, e sandadel...
Aos Tuim.® Se.*—CAPITAO MANOEL JOXO DOS REIS MEIREL LES,

CAPITAO MENANDRO DOS REIS MEIREL LES,
Profunda sympathia.
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PRIEACAO,
]

@;.\IHTA:\I)() a Cidade do Penédo desde a fraca idade de dous
annos, eu pude identificar-me com os costumes de seus habitantes,
-- que amo tanto como aos naturaes deminha terra natal: alli ensaiei
minhas debeis forcas intellectuaes, cursando as aulas de humanidades:
alli comprehendi uma certa inclinagao innata, que me dispertava a
ambigad d'algum dia meachar 4 sombra d'essaarvore frondosissima
altaneira ¢ sublime da Medicina — coéva de todas as geragoes--: alli
finalmente tomeia firme resolucio de peregrinar no vasto — immen-
so! — alcagar da sciencia de Hypocratis a converter em realidade este
ardente deséjo, esta nobre ambigao de ser util & meus semelhantes.
E longo, e custoso e penivel que foi esse peregrinar de mancébo in-
berbe e desavisado dos obices antepostos seu longo viajar!

A nad ser-me propicia a Providencia, a quem aprouve con-
ceder-me Pais e Irmaos tad benignos, quese converterad em meus san—
telmos, em meus anjos protectores, esta vida que se vai sumindo como
---a chamma nos seus ultimos lampéjos---ja d'ha muito houvera desap-
parecido sob a influencia maligna do furacad da desdita!. ..

Ainda bem , mancebo definhado e melancholico, e nutrido por
minhas proprias inclinagdes, eu pude ullimar o tirocinio de estu-
dante, sem que se ennublasse o horisonte das minhas esperancas! E
agora que ellas tocad o ultimo ¢élo da cadeia successiva dos annos
escholares, ¢ forca obedecer a Lei, que me impde o dever de apre-

sentar e sustentar uma Thése, como prova final 20 meu doutorado
em Medicina.
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Apreciando seriamente a grande necessidade do conhecimento
especial das diversas povoagdes d’'um paiz; convencido de que os ha-
bitantes d’essas localidades estardd submettidos & influencias de cau-
51S numerosas, que variao certamente pelo concurso d’uma infinidade
de circunstancias, e finalmente--certo de que @ medicina ¢ essencial-
mente local, e que aoMedico phylosopho, quea for exercer na cidade,
na villa, ou na aldéia, incumbe o rigoroso dever de estudar essas mes-
mas multiplicadas causas, que imprimem o caracter & cada povo, eu
emprehendi um trabalho d'este genero, estudando simplesmente as
variedades physicas e moraes, e deixando para os politicos o inte-
resse das doutrinas e opinides.

Os obstaculos que venci, e 0s que ficarao alem dos esforcos em-
pregados, podem ser bem avaliados: estes ultimos attentiao a pobre-
sa do escripto.

Minhas consideracies sao relativas 1.° a historia, 2.° as disposi-
coes physicas, 3.° ds disposi¢oes physiologicas e moraes, 4.° a's mo-
lestias,




CONSIDERACOES HISTORICAS.

La pratigue de la medecing n'est point gene-
rale, elle est essentiel lement locale, chaque
theatre nouveau sur le quel um medecin se-
trouve placé doit étre pour Tui le sujet d'une
noyvelle etude.

{ REYDELLET. |

ed 10 Laem todo Novo Mundo um paiz que mais proporgies offereca para consli-
tuir-se nagio poderosa, rica e commercial do que o Brasil. Estd esta vasta regifo siluada
no hemispherio meridional entre o &.° grio de lalitude norte, e os 33.° grios de lali-
tude sul. (1) Seu dorso é atravessado por montanhas aleantiladas d’onde se despenhio
08 numerosos rios que o regio. D’entre estes, ha um que banha os alicerces da cidade,
cnja Topographia Physica e Medica me proponho a escrever, é o magestoso rio de S.
Francisco, conhecido dos aberigenes pelo nome de — Opdla — : ¢ uma das calibrosas
arterias que percorrem as mil anfractuosidades do crpo do gigante, condusindo materiaes
succulentos para nutric até a mais limitada parcella de sua structura, Nasce elle da
serra_das Canastras, na parte oriental da Comarca do rio das Mortes ( provincia de
Minas Geraes) sob os 20° 44’ de latitude 8. e 2, 52" long. O., (2) d'onde corre na di-
recgio de sudoeste para o nordeste alé grande parte de seu curso; depois, engrossado
pela confluencia de muitos tributarios, descamba e segue o romo de leste, descrevendo
uma curva que boja para o septentriao, e formando os limites naturaes entre a Bahia,
Pernambuco, Sergipe o Alagoas.

Como disse, ¢ elle pobre d’agua em sua origem, de aperlada largura em sen leito;
porém — augmentado por numerosos tributarios — torna-se grande ¢ caudaléso. Muitos
cachopos e cachoeiras se erigio no meio de seu leito: — ngo valems — que ou em fre-
mito raiviso volleia em derredor dos obstaculos, formando os sorvedouros denominados
— panellas; — ou galgando as cachoeiras desdobra snas aguas — quaes brancos lengdes
—¢ mba i no fundo do abysmo com estampido horrorasol E entdo que toma de novo
sua marcha accelerada, O barro e a aréa que o rio dissolve a0 atravessar os lerrenos, ou

(4] 4.0 —20" latltude norte, e 33.0 — 53 lat. sul.— [Segaud)— 4,0 de lat. N. e 330 Jat. 8. —

(Rendu | O Sr. wmilliet s falla nos 33 de lat. 8., esquecendo-se da lat. N. debaixo da qual esta a
Guyana brasileira. 5.2 a0 N. e 34,0 45" 8, — | Doufour.)

(21 As longitudes sio calculadas em relagio ao meridiano do Rio de Janeiro,
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quando rashords, se aceumulio agui e alli, por effeito nawral de cerlas Iei's bydeavlicas,
formando ilhas tdo encantadoras pelo vigo do arvorédo, pela forma ecaprichosa de cada
nmae pelo pittoresco de sua posigio; ou cordas — lerrenos sel [‘cusus de nova alluvi&q—ﬁ
que se elevio em diversos lugares 4 cima da tona d'agua, slereis, onde as aves aquaticas
so reunem, marchetando com suas brilhantes e mulii-coradas plumas o horisonte, ¢ en-
toando seus monotonos canlos, que — na phrase do V. Chateaubriand — sio hym-
nos enviados aos CE0S.

Sio muilo de ver as scenas que se descorlindo ao observador, collocado n'uma das
ruas que orlio a margem do rio sobre que assenta a cidade do Penédol As aguas ama-
relladas do rio, agiladas pelo vento leste — durante o verfio — formio ondas que de-
bru¢fio-se umas ds outras e quebrdo-se a final escontra as ribanceiras, ou se espraido
148 arelas; as candas que — sollos os pannos — suleio o rio; a simplicidade boligosa da
povoagdo do Carrapixo; a cor verde-escura das florestas, onde vegela a aroeira, que
se alavia de uma folhagem amarella, durante certa epoca do anno; o maliz verde-ama-
rello que aliernadamente decéra o tapete uniforme formado, pelas folhas do arvorédo; o
aspeclo melancholico e sotrno da hospilaleira Villa Nova—guarnecida por o aleantilado
pico do Aracaré, contra o qual se quebrio as venlanias—, e a garganta espagosa do rio,
comprehendida entre o Aracaré, e a margem opposta, onde a carreira dos navios e das
candas que procurdo a cidade — largos os pannos — vence a correnteza das aguas, tu-
do islo constitue um dos quadros mais encantadores do mundo, e na sua conlemplagio
o espirilo resfolga e concentra-se absorto e admirado das maravilbosas e immulaveis leis
da paturesa.

Depois de percorrer a extensio de 449 leguas, o S. Francisco despeja suas agnas no
bojo do Oceano, que freme de insaciavel, sob os 10°, 28', 50" laL. S., e 6°, 52'
long. E.

Houye um tempo em que os filhos de 8. Ignacio se transportarso ao Brasil, coma
nl_ma encendida no sacro fogo da Caridade Evangelica, trazendo a missio religiosa de
diffundir a luz da Christandade per entre as tribus selvagens. Era entfio que os Jesuilas
percorriao as umbrosas matas, levando por companheiro um Crueifixo e um Rosario
por guarda, em busca dos aborigenes que ji desconfiados da maldade dos invasores
seIsmavio nos meios de resistir-lhes: era entdo que os Missionarios derramaviio o ano-
dyno da paz e da esperanga n'alma simples e limorata dos indigenas: era entdo que el-
les acompouliados de neophylos povoaviio localidades que a casualidade, ou o interesse
escolbia, muila vez sem altender-se ds coudigies hygienicas precisas 4 vida do homem
em sociedade. Foi assim quo o Penddo principion: — foi uma aldeia. — Algamas fami-
lias de Tupinambis sohirio das brenhas — que livres percorrifio — e lrocardo a liberda-
de— tanta vez prejudicial 4 sua grey — pelos grillives suaves da civilisagio. A voz da
Religido converteo-os, que ndo o emprego bruto e estupido da fora, que uma vez ma-
nobrada horrorisava os mesquinlios que, intimidados, fugiao caminho direito a1é o oragio
dfls florestas, onde se sublrahido ds vistas amigueiras de homens, cujos mais fortes ra-
clocinios em prol da Catechese erdo o gatitho da espingarda ou o gume afiado da espada |

- Depois d'alzuns annos, os membros d’esse esqueleto, a que chamavio aldeia do Pe-
nédo, fordo-se desconjuntando pouco § pouco, e uma geragio promiseua de porluguezes,
“‘?b’“’ﬂ““’ Pardos e creoulos veio povoar a aldeia ahandonada dos aborigencs, que
d uma vez desapparecerio pelo meddo do seculo passado,

Niio procuro ventilar a questio de utilidade da aboligio da ordem de S. Tgnacio,—
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ndo; mas considerando-a em relagio aos interesses do Brasil e da Catechese dos indige-
nas — forca é confessar, — que muito cedo foi ella effectuada nos dominios-de ultra-mar
da corda portugueza. Erdo os Jesuitas ambiciosos, ninguem o nega; mas elles inspiravdo
no coragio dos catechiimenos o amor 4 Deos, 4 elles e ao trabalho.

Ainda bem, o Penédo nio se ressentio do estupor subsequente ao aclo da expulsio
dos Jesuitas, por isso que sua populagio ja ndo comprehendia um s6 cabdclo. Ao envez,
foi pouco d pouco progredindo com a chegada d’alyguns eolonos portuguezes que os go-
vernadores de Pernambuco enviavio para a Comarca das Alagdas, cuja fazia parte o
povoido,

Durante o flagellador periodo da encarnicada lata ds hollandezes — na Capitania de
Pernambuco -—os visos de ineremento da povoagiio se entorpecérao; que mui desaslrosa
foi ella para o florescimento das colonias nascentes, ji pelo terror que as armas bitavas
incutido, como pelo recrutamento geral que converteo em reinas e bacamartes a enchada
e 0 machado do lavrador. De feito, d’outra sorte nio havido de proceder os brasileiros;
que os nomes de Yieira, Negreiros, Camario e Henrique Dios, quaes centélhas ele-
ctricas desprendidas do retintim das batalhas, despertavio-llies a precisio d’um helocaus-
1o no allar da liberdade, ameacada de perecer ante a espada hollandesa, ou de jazer agri-
Ihodda nos sublerrancos das fortalezas ou nos purdes dos vazos de guerra! Desolado, me-
rencorio e miseravel foi o periodo da invasio! a fome e a peste sorvido 4 longos tragos a
vida dos desgracados, que escapaviio dos golpes e da perseguicio do inimigo.

E agora -— como sempre — os aborigenes prestardo i nossa causa servigos memo-
raveis, immensos ; porém—ainda mal—a recompensa de sua fidelidade, dedicacio
e denodo fordo o olvido a miseria ea deshonra !

Tenho minhas convicedes de homem que — estrangeiro no paiz da politica -— pres-
cruta a marcha uniformee regular das leis da geraciio; so conhego na qualidade de me-
dico——-com o Sr. Fred. Dubois---uma familia em todo globo, que é o genero hu-
mano, a qual-—a meu ver — tem o direito de participar promiscuamente dos fructos da
civilisago. A guerra mortifera que se fez, e ainda se faz aos indigenas é estupida e de
ignominia para homens que se pretendem os foros de civilisados e de christios. Antes
deixa-los em perenne ignorancia, do que malar-lhes a vida 4 forca da pratica de racioci-
nios erronecs, cuja applicagiio é sempre fertil em multiplicados contrastes. Quanto me-
Jhor nio fora i esses infelices o serrarem ouvidos 4 voz da civilisagdo? Nem conhecerido
seus condquistadores, @ (uem servem como eseravos, e nem procurariio esquecer suas
magoas contrahindo o pernicioso e abominavel vicio da embriagea !

Perdoe-se-me eslas palavras arrancadas ao recordar do aspecto esqualido e maci-
lento das aldeias acluaes.

A sorte das armas veio por nds: compellidos d capitnlagio, es hollandezes fordo
congidos d voltarem preeipiladamente para seu humido e sombrio paiz avs 28 de Janeiro
de 163%. Desde entio os milicianos encoslario as armas; e volverdo a rolear seus cam-
pos, com o vigor adquirido em perto de 24 annos de pelejas e privagtes!

0 Pem:do vw augmenlar disrnamente sua populagdo, ji por sua posicio geogeaphica,
ja porque seus habi dedicavio-se especiall a0 ¢ io: 0s colonos dos po-
voidos adjacentes vinhiio permutar seus productos agronomos, pelos generos importados
da Bahia, expostos i venda nas lojas e nos armazens.

Em allengio ao numero dos habilantes, o governo da metrépoli elevou a povoagio
do Penédo 4 cathegoria de Villa em 1806. Em virtude do acerescimo da populagdo, que
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wesse lempo or¢ava por 600 fogos, coma em rasio das intrigas, dos pleitos e dos erimes;
lanve o governo Je nomear um juiz de Fora por alvard de 1% de Desembro do anuo de
1815: Verdade seja dita: muitos desses juizes (porque elles suceederiose) diffundi-
19 entre o povo ainda simples e virgem de tio maus exemplos a venalidade e a corvnpedo;
emquanto que outros — liomens justos e honestos — combalerdo o contagio com n
inexoravel, punitdo esses erimes, brolados de coragoes refeces, chalurdados no lamacal
da torpésa,

De todo entregues ao commercio, { navegacio e i agricullura, os penedenses so
trabalhavio pelo augmento de suas fortunas e pela prosperidade da Yilla.

O norte do Brasil jd entio experimentava suas forcas de encontro ao duro grilhdo do
despotismo. 15 muito verosimil que antes por enfraquecer a influencia adquirida pe-
la Capitania de Pernambuco sobre a politica do paiz, do que por atlender a distancia que
a separava da Comarca das Alagdas, que D. Jodo VI. desmembrou-a d'aquella Capita-
nia, elevando-a i cathegoria de provineia com governador, por alvara de 12 de Ja-
neiro de 1818.

As idéas de entdo erfio o resultado vantajoso da chegada da familia real portuguéza
o vigor da intelligencia adquirido pela leitura de muitas obras importadas, logo que d'u-
ma vez fordo quebradas as pesadas cadias, que feixavio os portos do Brasil ao tralo das

0

naedes do globo; a pratiea dos sabios nacionaes, que publicamente ensinavio os diversos

ramos dos conhecimentos humanos a conversacio com o estrangeiro de coslumes, se nio
oppostos a0 menos diversos dos nossos, e — mais que tudo —o exemplo das outras Colo-
nias americanas, fordo oulras tantas influencias que derdo maxima forga ao caracter dos
Drasileiros: por isso muilo ndo houve mister para 0s eonvencer de que, se o exilio de D.
Joiio VI fui de funesto resultado para o decrepito Portugal, que o anjo do infortunio ar-
Temessava ao tetro abismo do exterminio per entre asbayonélas de Junot, elle trouxe para
esla vasta porgio da America Meridional brios e forga, que mais larde accenderdo a Mla-
ma da liberdade!

O grito do Ipiranga repercutio em todo Brasil; seu écho reboou tambem nas Alagoas,
enjos habitantes affeitos a0 strugir das bombardas empunhardio as armas para baratearem
a vida no campo da batalha, pela patria independencia,

A Villa do Penédo preston seu contingenle @ realisagio de nossa emancipagio
politica, assim como guardou denlro de si os meios de deflensa, & dar-se o caso de
AEETOSEA0. 3 {

Realisada a independencia, velvidos que fordo i seus pacificos trahalhos, os pene-
denses retomardo o predominio de actividade que antes havido conquistado: a navegagio
se fez e maior esedla, o commercio e a lavoura tomario direccio vantajosa.

Neste insano Inbutar correrfo muitos annos, sem que a tranquilidade fosse altera-
dla; oineremento social desenvolvia-se com muita rapidez; mas a vertigem do Rio de Ja-
neiro se estendeo dtodo o Ymperio, e a abrilada diffundio o terror per entre os inermes
estrangeiros, que simplesmente curavio do bem de suas familias e de seus proprios ga-
nhos: ":ninda assim, honve sempre no Penédo um certo recato n'esta lonca manifestagio
de superioridade, alids perdoavel; que a viz publica denunciava a existencia 4'um par-
tido forte, o qual promovia — se niio aberlamente, ao menos na densa atmosphera dos
t'-}'l:llls da Corte — o encadeiamentn dos destinos do Imperio a decadencia de Portugal !

- Em 1839 quando a cidade das Alagoas—até entdo capital da provineia -— oppéz,
Tesislencia armada eontra a exeengio d'um decreto que transferia para Maceio a sede
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da capital, allentas as commeodidudes de sua posi
em Degar seu assenso aos revolisos; ficou inteiramente fiel ao poder |
dou um tréco de tropas para bater os conspiradores. Os brios de fidelids
sompre 05 penedenses: nas paginas da listoria d'esla cidade nio se I¢ anota inf:
io—até hoje sus habitantes sempre defenderdo ogoverno em todas as agitadas
époes convuledes da provin Prova-o a promulgacio d’um decreto da Assembléa
Provineial de 1842, que a denomina -— leal ¢ valorosa cidade do Penédo. —

Tla algnm tempo i esta parte ¢ agilaghics inteslinas, consequencia funesta do em-
bate dos partides que dividem a familia alagoana, interrompem de quando em quando o
socdgo da cidade.

0 Penddo possite uma cadeira de lalim, outra de primeiras lettras para o sexo
masculino, e uma para as meninas. Fordo abolidas as cadeiras de philosophia e de fran-
cez por uma lei da Assembléa Provincial; phenomeno inallingivel, que mui hem pode ser
qualificado de retrdgrado. Sem averiguar a causa destaimprudencia, sem diseutir a des-
igualdade injusta do decreto, eu ndo largarei a penna sem declarar — que a cidade do
Penédo tem direito 4 reslituicio d'estes elementos preparatorios, ja em razio da dis-
tancia fue a separa da capital, como para facilitar o ensino aos mancebos dos diversos mu-
nicipios adjacentes, sem muilo dispendio de suas familias. Ia entre os habitantes d'esta
cidade um instinelo irresistivel para a musica; sem arle e sem protecfio, elles cullivio
com muito gosto esla lendenia, 4 pesar dos impecilhos que encontrdo. « Debaiso d'um
ardente clima, dizo Dr. S. 0. L. Pinho (meu irmo) em sua these inavgural—1845—
habita este povo de espirito exaltado, de imaginacio elevada, de talento distineto, de
constancia nos soffrimentos e de reconhecida hospitalidade. Nao existe ahi estimulo,
que faca medrar as bellas artes; com tudo é tal a propensio para a musica, que mes-
mo 0s que ndo a leem estudado amdo-na aproximadamente. . . .

« D’entre 0s que n'esla arle se teem dislinguido, continda elle, s6 me limito 4 no-
mear um maco, que além de possuir viz suave e melodiosa, reunia conheeimentos ngo
vulgares d'ella; tocava excell rabeca, viol llo e violdo, mas uma violenta
paisdo o reduzio & um estado desesperado, o fez segurar no ferro homicida, e deu-se a
morle o infeliz Estanisldo. »

Do que vem dito conelue-se que se o governo estabelecesse um ensino regular d'ar-
1e da musica na cidade do Penédo, lueraria a dupla vantagem de acorogoar a mocidade
na enltura d'essa propensio do espirito, e de fornecer mais um meio lucralivo de vida
4 aquelles que por ventura d'elle se quizessem utilisar.

Apresentando o quadro demonstrativo da populagio da Freguezia da cidade do
Penédo, eu dou remale a esle primeiro artigo.
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§i quis ad urbem sibi ignotam per-
venerit, hunc ejus situm considerare
oportet, quomodo et advenlos et ad
solis ortun jaceal, . . .

HYPOCRATES,

0 VIAGEIRO que entrar a foz do 8. Francisco e navega-lorio & cima, € locado pelos
encantos d’um amphitheatro verdejante, magnifico, sumptuoso, que alinda as duas mar-
gens e alom! No cabo de seis leguas de navegagio, apesar das inlerminaveis sinuosida-
des do rio e de seus numerosos canaes, vé-se frente & [rente com um pico aleantilado,
conico, e que invade o leilo do rio: ahi as aguas se esharrio, mudio a direcgio de sua
carreira, costeido-n’o com velocidade uniforme, alé se reunivem com a mé do liquido,
que passa além daextremidade do rochédo: d’esta reunido resulla um acrescimo de ve-
Jocidade , estrepitosa, que os habitantes denomindo — correntdsas. — K o Aracaré,
baluarte indistructivel onde termina a cadeia de montanhas, que consliluem a ra-
mificagio esquerda da cachoeira de Paulo Affonso, e sobre cujo dirso, em que vegetio
mirrados arbusculos, quebrase a ventania com zumbido susurrante! Risonha e pi-
cloresca é por sem duvida a vista que se entre-abre ao longe, depois de se ter
dobrado o pequeno cabo do Aracaré! Uma reunifo de casas vestidas de branco,
simetricamente dispostas; varias trres de Templos que sobre-sahem o tecto das ca-
sas, © onde os raios ardentes e reflectidos do sol -— inclinado a0 oceaso - reverberdo
vivas e fulgurantes faiseas que deslumbrio a vista; e a cordilheira esverdiada qued'ahi se
dirige para o noroeste formfo um painel harmonioso, que alegra o coragio do via-
jante extenuado de fadigas, ou a alma do penedense, que avzente corlia savdades e
tristuras] B a cidade do Penddo. Esti ella collocada a0 mesmo tempo sobre o es-
pinhago e na encosta do penédo, de que tirou o nome, e onde termina a ramifi-
cacio esquerda do Paulo Affonso, sobos 10.° 13" lat. S. e 6.> 31" de long. E.— sete
leguas & cima da difficil barra do rio de S. Francisco. Pode-se dizer que as ruas do
Penédo se dividem em duas ordens bem determinadas; a 1.2 comprehende as ca-
sas que fordo edificadas em antigas éras, paraas quaes nio se respeitardo as leis da conser-



B

vagiio da sadde; baivas, humidas, escuras, nio ventil
do chiio, reunem lo. as desteuidoras condic
o conhecimento pratico da insalubridade d'aquellas, o pr
tudo o maior numero de meios de que dispoe a populagio actual da cidade presidirio
il construegio das ruas modernas, cujas principacs easas perlencem 4 ordem doriea.
Ainda assim fora para desejar que — d'ora avante — a Municipalidade s6 permitisse
edificar nas localidades niio sujoitas ao trasbordamento do rio, ou entio deerctasse,
que o pavimento das casas edilicadas sobre terrenos humidos fosse elevado i uma
altura seis vezes superior i aquella que o rio locou em sua maxima enchente. Como
disse, muilas ruas assenlio em lerrenos baixos, humidos, cercados de paulanos,
eonde as aguas pluvises se slagndo: as casas sio —de mais—lavadas pelo.rio, quan-
do enche, e por isso muilos moradores se ausenldo; mas vollio logo depois da va-
sanle, sem (ue o p i lo; outros permanccem dentro d'esses fo~
cos de insalubridade, formando um sodlho provisorio.

Coitados ! pela maior parte sio elles pobres; e com quanto reconhegio po¥
imprudente seu desditoso  proceder, baldos de meios, nio se podem transferir.
Um pouco mais de animo e de actividade, e choupanas mui commodas serido cons-
truidas: — os malteriaes abi estio rodeiando a cidade em seus aprasiveis bosques. -—
Certo, que as sezdens e snas complicagies, o cansago, ¢ as moleslias que se desenvol-
vew por oceasiio da frieza, serido prevenidas, mediante um traballio tdo somenos.

A’ Camara Municipal incumbe a remogio de eausas Lo noci vitalidade dos or-
08, 25 quacs apressio o termo da vida do homem, em contrario i lodas as convenicneias
sociars

las ¢ de pa i a0 iz
0 0 oFganismo. O gosto,

resso. da eivilisagao e sobro

Ges que soli

que nesle momenlo converso com os que me leam, & escrevo peh ||l|l|l-'|ni1|ati:‘.
exporia 4 desar a honrosa missio de Medico, se por ventura suspendesse as idéas que
pelo correr do bico da penna se vio couvertemdo em reatidade, para fugic i algnma
eritica talvéz desabrida, nio; que preliro antes a quota dos dissabores, trabalhando pelo
bem dos meus conterrancos, do que a tranquilidade insensivel, lucrada pela indiffe-
renca! De mais, quandose trata da vida do homem nfo se deve —a meu ver — antepor
o amor proprio ao desacorgoamento.

Por tanto, as principacs medidas que urgem , as quaes — sem requintada cruel-
dade — niio deverdo cahir no olvido, sio:

1.* Calcar as ruas, elevando de antemio o nivel do terreno, em relagio ao lugar
onde ji tocou o rio na sua mais alta cheia

2.° Nio consentir a conslrucio de casas, sem conveniente alinhamento: o pavi-
mento d'ellas terd a altura de 6 palnos 4 partir do ponto em que chegou o rio na sua
mais alta innundacio.

3.2 Dar ds ruas, que deverdo ser cortadas por béecos nio mui dist
bastante largura.

&> Entulhar os pantanos do Camartello, e do padre Joaquim,

O districto do Penédo encerra uma Freguezia, enja Matriz esti sob a invocagio de
N. Sra, do Rosario. Este Templo ¢ espagoso, mas reclama serios reparos, a fora esse
pequeno coneerto mandado effectuar pela Assembléa Provineial: — é mal de que se
ressentem todas as parochias do Imperio, que se achio afastadas das ea pitacs — Além
da Matriz, contio-se mais 3 hellas Igrejas, e d'estas s6 uma pertence & ordem regular, &
o convenlo dos Franciscanos, cujo Orago 6 o de S. Maria dos Anjos. Todos 05 ma-

iles entre si,
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teriaes d'este edificio fordo extrahidos noPenédo meswo; durante algum L
teeto coberto de palmeiras. Qutr'ora era a posiclio do eonvenlo desvanlajosa, por iss
que—siluido 4 L. da lagéa do Camarlello—era constantemente agoilado por ventos
impregnidos de miasmas fornecidos por este pantano. Hoje porém, gragas a des-
truigio do arvorédo que o povodva , quasi que estio exlinelos principios Lio per-
niciosos. A Igreja de S. Gongilo, assenta sobre o terreno plano da eidade; ¢ notavel
apenas por ler sido o seu pavimento innundado pela cheia de 1780, a mais alla de
quantas ha tido lugar: a tradicio narra, ea mim asseverou um velho coévo, que n'essa
mesma época se pescou uma gitubarana dentro do Templo.

Existe no Penédo um hospital instituido pela caridade d'um particular, e ag
hoje sustentado pelos juros do donalive legido pela Instituidor: mas este estabelecimento
nada faz senio allestar a mais deploravel negligencia. E nio serd de lastimar que na se-
gunda cidade da provineia, que se diz 1o christd, e onde se gastio tantas sommas em
cousas — lalvez— inuleis, se niio tracte de offerccer asylo convenienle & pobresa soffre-
dora? E se nos cidaddos existe tanta indilferenga a preencher este dever cariddso, nio
serd de admirar o saber-se que os diversos presidentes das Alagoas nenhuma medida tem
tomado para supprir tio pouco zelo! Esti elle construido sobre um terreno plano,
a0 lado da Igreja de S. Gongilo, e pouco distante da margem do rio, com a dupla des-
vantagem de ficar entre o rio ¢ o Camartello, Seus alicerces sio banhados pelas aguas da
cheia, e o pavimento, que ¢ de tijolo, conserva-se sempre humido. Compde-se apenas
de dous pequenos saldes, ou antes—acanhados corredores—e d'alguns repartimentos se-
cundarios, Ahi se concentrio todos os principios destruidores da saide, de tal sorle, que
muito ndo é mysler para conduzir ao tumulo os desgragados, 4 quem a miseria martyrisa,
e que—uma vez entrado o vestibulo do azylo de caridade—teem perdido para sempre a
esperanga de viver! Para melhorar eslas condicbes Lo oppostas ao fim do estabelecimento,
na deficiencia de avxilios do governo, que alias—em meu pensar-—deve sempre lomat
a inicialiva, quando se trata da conservagio da saiide e da vida dos cidadios, ¢ de grande
utilidade, e alé mesmo a primeira necessidade, transferir-se o hospital para outro edi-
ficio, que reina, se ndo todos, ao menos os quesitos indispensaveis d existencia regular
do organismo.

Dirige os treballios medicos e cirurgicos d'este estabelecimento um hiomem respei-
tavel por suas virtudes, e seu saber; um d'esses que-—abandonando os haveres da fortuna
-—entrega-se elle mesmo ao allivio da humanidade doente. Esquecendo as distragies,
recreios, interesse e repouso, prestes elle apparece nacasa do rico, ou na palhoga do po-
bre, ao primeiro rebate da dor. Quem o vir com o sello da velhice gravado ua fronte, de
physionomia ao mesmo tempo alegre e misteriosa, acurvado sob o peso dos annos, e so-
pesado de peniveis dissabores, entrar com passos vagarosos e titubantes a morada do en-
fermo que geme, do alienado qne vocilera, ou do agonisante que se debale enlre 05
bragos longos e inflexiveis da morte, & f¢] que um sentimento profundo de admiragio
fal-o-ha respeitar esse philosopho modesto, o Hypocrales do Penédo! Quanlas veses nio
tem elle infiltrado a esperanga e o socego no seio de familias, que pranteavio a morte
prematura de seus chefes?... e quantas-—distribuindo graluitamente com a pobresa, o
ta_mhem com aquelles que o podem recompensar, seus conhecimentos, sen dinheiro e as
drogas medicamenlosas precisas—apenas obtem em recompensa o contentamento intimo
d'alma, que nfo se confunde com o rir de labios fementidos, a tranquillidade que se frue
depois d'um acto de beneficencial?
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Receha o Sr, cirurgido Antonio José da Silva Lamégo as provas de admiragio,
reconhiecimento ¢ profunda ami que deste aeanhado e cioso gahinete lhe en-
vio, receba-as; que ndo sio A lisonja, nem o ecaleulo que mas ditdo, mas os gratos
eflluvios d'alma do peregrino, que solitario viaja no meio da multidso, com o fim de
comprehiender os arcanos da organisagio do homem! (1)

A cidade possie uma das mais bem nmxlundns eias da provineia; eski ella
edilicada sobre a collina denominada — rocheira —, posigio vantajosa, Ji pelo reno-
vamento incessante do ar, — o que di a razio porque poucas enfermidades se ma-
nifestio na prisio, — ja por ficar sobraneeira ao previpicio da rocha, cortada & pique.
A Camara Municipal redne suas sessies n'um dos salies do sobrado da cadvia.

Ao lado d'este edificio, ¢ em frente & Matriz se eleva a Aposentadoria, outr'ora
destinada i habitagio dos Juizes de Fora: é propriedade da Camara. Ha ahi um pequeno
quadro, que denomindo praga da Camara. Em todos os sabados se abre uma e
cidade, composta de mais de mil pessors, que permulio seus generos, ¢ onde myria-
das de objectos sio expostos & venda. Um numero prodigioso de candas sobem e des-
cem o rio, carrogadas dos variados productos da lavoura e da industria, que abundio
na feira. A imprudencia d'algumas autoridades encarregadas Jdo recrutamento tem
por algumas vezes —derr‘\mndo o terror ¢ a consternagio per entre essa gente, Por
certo, modul.n:. taes dentro do cireulo d'uma feira, tendema afugentar os elementos, quoe
a_constituem, ¢ a acarrellar a carestia ¢ a fome sobre uma eidade, que em nada con-
tribuio para os desatinos do recrutador. A observagio confirma estas 0‘|m<~\ s3 por
isso deve-se suppor —que a autoridade estard cmmuud'l de que, uma reunido d'oste
genero precisa antes de protecgio caleulada, do que de perseguicies injustas.

O Penédo ¢ limitado a0 morte ¢ a0 nordeste pela margem esquerda do rio, quo
d'ihi se estende aprasivel o risonha — corodda de arvorédo vighso e esverdeido — até
encontrar a povoagio da Imboacica, onde faz barra um pequeno ribeiro do mesmo nome,
2) E nas visinhangas deste poveddo que se faz a mais abundante pesca, por meio das
tapagens. Os pascadores empregio commumente a maceragio do tinguy, planta que
no quadro toxicologico pertence & classe dos venenos narcolicos, © que por isso en-
torpece a sensibilidade dos peixes, embebeda-os ¢ os faz boiar em grande copia. O
peixe peseado por este processo ha-de conter em sua structura alguma porgio do prin-
cipio activo do tinguy, assim como as aguas da tapagem em que ¢ dissolvido o pro-
ducto da maceragio. Quem ha ahi tio l»auu)luio. que ndo conheea os maus resultados da
ingestio das |\Innln> venenosas? A humanidade reclama a exelusio das rynyuqddm
l!.n quaes s6 podem resullar desgragas lamentaveis, & par d'vm luero enganador o Tugaz.

A’ N. E. jaz a lagda do padre Joaquim, assim designada— por ter sido possnlllur do
sitio que ella banha um sacerdote do mesmo nome. A’ L. permanceem montes mais ou
menos empiniidos, que se continuio por um encadeiamento suceessivo alé o Paulo AL
fonso: mesta mesma direegio - muito perto da eidade — fiea o pantano do Camartello,
antigamente povoido de arvores e arbustos, que hoje eslio inteiramente destruidos: sun sy-
perlicie-—quasi toda deseceada—é actualmente cavida pela mao imprudente do Olleiro,
que d'abi extralie argilla afamada para a feitura de tijolos ¢ télhas = ella ¢ mundnda

A1 4) Soube — ha alguns dias — que o Sr. Lamego esta hemiplegico, € que — no Mh q“.
fermo — sd ¢ vodeiado por dous escravos fiéis !

(2) Nio conflando em meus proprios dom o8 dn ﬂn-«
Srs. 3 da silva ¢ M. J. Cathariua, sobre estes limites; achnrio—n‘olvummlnil.
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pelas aguas do inverno e da cheia, que =6 desapparecem, ou pelo refluxo do rio, ou pe-
Ja acgiv do sol, durante o estio; mas as que ficio nas escavagoes permanecent estagna.
das por todo o decurso do anno. Convem @ salubridade do Penédo o entulho 'este
pantano, assim como o da lagoa do padre Joaquim. A’ 8. E. se prolonga a margem do
rio, onde as gallas du vegetagio competem em brilhantismo com o azulido das aguas e
com a pureza do CEQ. Alguns engenhos de fabricar assucar estio construidos desto
lado, em que tambem se divisio pequenos pantanos, lagos, e eharcos, dos quaes alguns
desapparecem pelaacgio do calor do verdo.

Ao poente — sobre a margem opposta —esti a poveagio do Carrapixo, onde existe
um passageire encarregado de conduzir ao Penédo os viageiros, mediante a indemni-
sagio de 80 rs. por individuo. Ao S. —e lambem sobre a margem direila — se divisa
a Villa Nova, cabega d’'uma Comarea da provincia de Sergipe. Ao 8., 4 0. ed N. 0.
E. o rio aperla em seu séio a bella habitagio das nymphas Franeisceidas:— beija mol-
Jemente os alicerces da cidade do Penédo.

Em virtude do exercicio d'uma lei hydraulica orio — entregue @ sua correnteza —
conduz a areia ou o barro dos lugares que atravessa, e deposila-as na parte do leito em
que encontra paradeiro. Entdo, ou a areia se agglumera e se eleva i cima d'agua,
para formar as cordas — cuja superficie amarello-esbranquigada serve apenas de poiso
s aves aqualicas; ou o barro se depde no fundo dos canaes, e se levanla camada por
camada alé o horisonte, formando as ilhas, pequenes continentes chamados de nova
alluvido, sempre verdejantes e tapisados de relva. As aguas niio podendo ser conlidas no
canal entulhado, procuriio um plane inclinado para se deslisarem, e seguem o mais curto,
que 6o mais reclo; além d'isto, pela gravidade de sua massa e sua rapidez aceelerada,
ellas rompem todu o obstaculo, levio diante de si tudo o que se The oppde, ¢ abrem nove
canal. E deste modo que se explica a formagio das cordas e ilhas que marchetio a su-
perficie do rio, e que tanta belleza Ihe imprimem: ¢ tambem em virlude desta lei d'hy-
dro-dynamica, que se effectufio as rapidas mudangas dos canaes e da barra do rio de
S. Franeisco.

Um phenomeno periodico e quasi regular eonvida a attengio do observador e o en-
che de melancholico respeito — é a inundagio do rio. — Se ¢ muito de vér o nave-
ga-lo n’uma canda arrastada pela correntiza, e impellida por duas vogas que rangem
a0 som das monolonas cantigas exhaladas do seio d'alma do pildto, que n’uma linguagem
singela ¢ rude —canta oragoes piedosas, inspiradas pelo contemplar do CEO azulido—
marchetado de estrellas, e do prateido da lua, que se reflete nas agnas; Wristo — muito
tristel — & o percorrer este equorco campo — em tempo de eheia — e n'nma noile es-
cura, em que a naturesa submersa em soporosa sommolencia ¢ apenas de quando em
quando despertada pela voz aguda do roceiro, que na casa de farinha— sobre a margem
do rio — deseanta seus dissabores e lamenta suas desgragas, causadas pelo trashordo das
aguas, que tio de promplo destruirio o trabalho de muites dias! E — ainda assim — os
roceiros niio desanimio, sio forles n’'uma crenga fatidica, porém infundada, que os faz
esperar o termo das suceessies periodicas das cheias.

-Uma observigio curiosa & — que antigamente as inundagdes nio se apresenta-
vio com regularidade; passavio-se intervallos mais 0 menos espagosos sem (que o Tio
salisse do leito. Ao envez, ha algnm tempo a esta parte, cada anno volvido i engrosgar
a espessiira do passado, leva uma nodoa gravada pela mdo convulsa da miseria, da des-
graca, da doenga ¢ da morte ! — as enchentes sio annuacs.  Alé hojo se ndo levantou a
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corlina, que encobre os segredos d'este phenomeno, sem duvida por haver elle passado
desapercebido perante os sabios do Imperio. Eu ndo possio razoes valiosas para expli-
car a mudanga singular da intermittencia irregnlar e espagosa das cheias d'outr’ora,
para a periodicidade regular das de hoje: deixo registrado o facto, que naturalmente at-
trahird a attengdo dos homens de lettras. Mas qual ¢é a causa da enchente periodiea
do Rio de 8. Francisco? Creio que ndo me alfastarei da verdade apresentando as con-
sideragdes seguintes. A athmosphera do Brasil ¢ summamente impregnada dagua em
todos os seus estados, do que resultio modificagdes importantes nos raios luminosos e
calorificos. As latitudes, os ventos, a naturesa do solo, sua elevagdo e a presenga das
matas influem prodigiosamente nas mudangas de tlemperatura ¢ na differenca das esla-
cies. K por isso que na provincia de Minas o inverno principia em outabro, e termina
em margo, entrelanlo que nesie Mesmo tempo reina o Mais rigoroso verdo na parle
leste do rio de S. Francisco, onde as florestas estio destruidas, os terrenos sio pouco
elevados e a latitude ¢ menor. Os venlos que reindo durante o estio, n'esta nllima re<
gido, sio os do quadcante do norte, e por elles sio impellidas camadas suecessivas de
ir — sobrecarregado de vapores d'agua —na direcgfio do quadrante do Sul, onde demo-
ra a provincia de Minas. Como effeito natural da chegada de porgdes incessantes do or
quente e secco em Minas, cuja athmosphera mais fria contem tanta humidade que o
hygrometro marca 85.° — no inverno, resullio esses embates estrondosos, a condensa-
¢io dos vapres, os fuzis dos relampagos ¢ a queda de chuva abundante. E neste pe-
riodo que o rio trasborda : suas inundagfes sfio por tanto eslreilamente ligadas ds
invernadas de Minas e dos sertves de Pernambuco o Bahia, por cujo solo alravessa.

As cheias sdo tanto mais elevadas quanto o inverno dessas regides ¢ mais rigoroso. Nas

provincias maritimas do norte esla estagiio se prolonga apenas de 30 4 kO leguas para o

interior, eonforme a relagio dos sertanejos; por isso as aguas da chuva ndo engrossio

amassa dos grandes rios.

No mez de dezembro a superficie azulada das aguas do rio toma uma cdr barrenta
— quasi amarella: — é o resultado da mistura das aguas pluviaes com as moleculas dos
terrenos por ondeellas passio, antes de se derramarem na parte superior do mesmo rio.
Di-se no Penddo o nome de aguas novus & este comeco de inundagdo. E n’este tom-
po que apparecem  as inflammagdes das mucosas respiratorias e—dis vezes— do paren-
chyma do pulmdo. De dezembro até margo a enchente vai progressivamente augmen-
tando, o leito do rio se eleva, e as aguas debrugfio-se vagarosamente por sobre as mar-
gens e derramio-se pelas campinas e povoados, (ue ficdo ao nivel das ribanceiras: de
abril d junho ellas refluem um pouco n’uns dias, para voltarem em outros a0 mesmo
lugar, ou além; é i esta alternaliva enle a vasanle e a enchente que se denomina re-
piquetes. Em geral, o rio volta i seu leito durante o méz de junho, e n'elle se demora
ald ser novamente anérossadu pelas aguas das enchurradas do anno seguinte. Retiran-
se, elledeixa atraz de si fragmentos fornecidos pelo reino vegetal e animal, que fertili-
530 0 solo. Por uma compensagdo funestissima, o paiz cstrumadn por laes alluvides sue-
cessivas ¢ sempre insalubre.

Ainda ndo forfio analysadas as aguas do rio de S. Francisco; porém s¢ me deixar
guiar por seus caracteres physicos ¢ pelos factos, posso affirmar, que sua ingestio, no
tempo de cheia, é inleiramente nociva.

Os principaes trabalhos agronomos dos habitadores das margens desle rio sao
—as plantagdes da canna, da mandioca, do arroz, do feijio, do milho e d'.ulguus outros
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cereaes : a cultura dos dous primeiros vegelaes ndo pade permanceer, por isso que
antes d'atlingirem a maturidade, elles sio afogados pelas aguas da cheia.

O estio ¢ o inverno sfo as unicas estacoes (que se observa no Penédo: o in-
verno cahe no mez de maio ¢ termina no fim de agosto; a outra parte do anno, que
ndo estiver comprehendida entre estes dous mezes, & do dominio do verdo.

As trovoidas, que ndo sio se ndo a extensio do inverno dos sertdes alé as pro-
ximidades das costas, apparecem em outubro, novembro ¢ s vezes em dezembro:
ellas sfo sempre acompanhadas dos phenomenos electricos designados pelos nomes de
relampagos e coriscos. Quizéra dar aos prelos ohservacdes baromelricas, e hygrome-
tricas, as quaes muito uteis serido & medicina, mas, na falta absoluta de ivstrumen-
tos apropriades, so me resta o dissabor de incorrer n’esta lacina.

Os ventos principaes que soprio no Penédo sio:—L. S. E., 8. E., 8., 8. 0.
E, N.,, eL. Os L. 8. E. ¢ 8. E. reinio de fevereiro 4 abril : o rio agita-se, e—na
barra— os vegalhdes sdo Lo encrespados, que empecem a sahida dos navies. O 8. e
0 8. 0. E. apparceem em abril, e sibilio com furia até agosto : o tempo é borrascoso, o
mar agitado e a navegagiio perigosa, sendo impossivel : estes ventos sio frios ¢ humidos.
De dezembro até junho o N. murmura brandamente das 7 ds 9 horas da manha, e o L.
(viragdo) permancce das 9 da manha até as 8 da noite. O apparecimento dos ventos csti
subordinado a uma infinidade de causas que existem na athmosphera, ou fira d'ella;
elle ndo pide sempre reproduzir-se com exaclidio mathematica. Estas épocas, ahi em
cima aponladas, estio igualinente sujeitas 4s mesmas influencias.




CONSIDERA (ﬂi(‘)ES PHYSIOLOGICAS.

Chaque latitude a son empreinte,
« L a sa culeur.
CABANES.

« Apesar das variedades anatomicas que se observio nas saliencias d'nlgl_mms par-
tes do craneo (diz o illustre Zodlogo Sr. Serre | no achatamento l"c cerlas [eigoes do
rosto, e lambem no maior on menor desenvolvimento dos orgios genitaes, pensamos que
os sabios ainda nada ingenhariio de melhor, doque aquillo que nos refere a Biblia a
respeito do naseimento do primeiro homem, sahindo das mdos de !‘EOS ° pnrn.t.mfo a
terra pela emigragdo das geragdes suecessivas, provenientes todas d'esta eslirpe unica. »
Provavelmente seri este 0 modo de pensar dos espiritos eserupulosos, que admiltem sem
reserva o lestemunho das LETRAS SanTAs. Quanto & mim, co:;fusso piamente, jue
comprehendo e admitto a identidade da estirpe Imm:{na. A r(-,ﬂpcllu. pﬂrétm }las varie-
dades que apresenta o genero humano, ndo falta hoje quem as attribua & diversidade
do clima; mas — ameu ver—nido ¢ d’um modo absoluto, que ohomem recebe as im-
presstes climatericas. De feilo se o vegetal — ligado ao solo d’ende brotou —tira de seu
seio todas as modificacies com que se orna, se n'uma paragem elle mergulha suss raizes
profundamente, se levanta ao ar vigorosos ramos, ou se n'outra elle é mirrado, rese-
quido e apenas conhecido, ndo se da a mesma paridade para com o homem, que trilha o
caminhio da civilisagio; se a naturesa obra sobre elle, elle reige poderosamente sobre
ella, regula um modo de viver para sua exislencia, torna-se menos dependente do mein
em (ue vive, e allim modificase. O elima entea por muilo, como causa efliciente, 1
modilicacdes que constituem as variedades do homem; descobre-se uma relaciio notavel
colre estas e elle: muitas outras causas podem igualmente modifica-lo, e — ja o disse -—
elle tambem se modifica.

Abriado porém mio d'esta questao, que por muito importante e intrineada nio cabe
no estreilo espaco d'esta thése, cu volvo i parte physiologica do meu traballio.

Pode-se dizer que a populagio do Penédo comprehende 5 ypos principaes: — o
brasileiro branco, o pardo, o erioulo, o portuguez e o alricano. Péde-se alé, a querer-se
levar uma distinegio rigorosa, subdividir o typo brasileiro em duas variedades, —-a §
representada pelos filhos de pais brasileiros, a 2.2 pelos oriundos de macs brasileiras €
piis europens, ou vice-versa. Estas in\'cslignqr nd0 sio pueris, a0 envez sio ulilissi-
mas, alé mesmo para conbecer-se o caracter moral de cada um. De Mais, 0 menos at-
Lento reparo mostra, que da mistura da raca caucasica e d’uma variedade americana, Nav
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resulla e nem pide resullar o mesmo typo, como se os elementos fossem Lodos da mesma
variedade americana,

Os escravos conslituem a quasi ttalidade dos africanos e mais de melade dos eriou-
Jos. Faltio-me documentos estatisticos; por isso ndo posso designar o numero d’uns e
d'outros.

Os meninos— principalmente 0s da rdca -—sio lymphaticos, palides e magros;
porém apenas se entre-abrem as portas da puberdade, o lemperamento sanguineo-
nervoso resalla e persevera.

0Os penedenses teem —- em geral —- uma estatura media: bem feitos na infaneia,
e na adolescencia, elles sio invadidos pela gordura, apenas tocio a puberdade; as mu-
Iheres sobre tudo estio sujeilas a este excesso de gordura, o que se deve attribuir i falta
de exercicio o ao genero de nutri¢io. Hoj'em dia este defeito do organismo vai desappa-
recendo: seria curioso e instruetivo o estudo das causas produetoras d'esla modificaciio.

O calor do clima tisna ordinariamente a pelle dos penedenses, assim como dos ha-
bitantes do norte do Imperio; talvez seja esla a causa do predominio da edr moréna na
maior parte da populagio.

As mulberes animio com sna presenca os encantos da sociedade; li se ndo ali-
menta o iso reprovavel, que as sequestra das reinioes.

Nio & raro, que as espozas abriguem, descuidosas, debaixo do teeto de suas eazas
uma oo mais rivaes, sahidas do meio dos eseravas; visto como —- infelizmente -— muitos
homens fazem garbo de violar a fé conjugal. D'ahi as rixas, os cilimes e -— quantas ve-
2¢s ? — nefandos meios de vinganca, arrancados do coragiio da espdsa offendidal

Debaixo d’'um tropico, aquecidas pelo sol da America Meridional, as mulheres al-
tingem rapidamente a puberdade, manifestada pelas regras, que apparecem dos 11 aos
1% annos. Os casamentos se effectuiio a partir da primeira apparicio da menstruacio.

Adiante vai um quadrod tralivo dos tos havidos na Freguezia de N.
S. do Rosario da cidade do Penédo, d'esde janeiro de 1843 até 0 mez de fevereiro de
1849. Provavelmente niio é elle, assim como os outros que viio incorporados neste papel,
exaclos; mas posso affiangar, que ¢ a copia fiel dos assentos inscriplos nos respectivos
livros da Parochia. A vista d'elle se conhece, que o dos easa durante
estes ultimos annos —ndo tem sido sempre o mesmo, notando-se tambem—-que o nu-
mero de casamentos dos escravos ¢ infinitamente pequeno, em relagio 4 cifra que elles
Tepresentdo no quadro statislico inscripto na 1.* parte.

Relagio dos casamentos havidos na Frequezia do Penédo desde 1845

a 1849.
Annos. Livres. Eseravos. Total.
GHRD . HECs B a0 S g T A
LR iy i |1 Rl i 1)
ERE L e B B B A S
B R e o RN
1849 alé 0 ulimode fevereico 27 . . 3 . 30

Tolaes. 53 a 570
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As mulheres sio fecundas, poucas sio as que no fim do primeiro anno de
deixao de imprimir na face do recem-nascido o osculo materno.

sadas

Yiér-se-ha no quadro seguinte o numero de meninos recehi
ligigo. Procurou-se cuidadosamente nos livros , de que sio ext
me dirigem, encontrar uma palavra, que dasse d enlender a edr de cada um meni-
no,—trabalho baldado; que nenhuma nérma foi ainda estabelecida pela Igrej
sileira @ lim de regularisar sua escripluracio Lo precisa, quanto urgente :
tos de nossos habitos; quando se reconhecer a utilidade das sta _licas, dar-se-ha valor
i estas minuciosidades, que alguem considera mui dispensaveis.

Pelas cifras, que representio a totalidade dos baplisados de cada anno, se con-
cliie — que no anno de 18453 fui este Sacramento administrado maior numero de
vezes, do que em qualquer um dos seguintes; que o numero de meninos foi sempre
superior au das meninas, havendo todavia uma exepgio para o anuo de 1848, pro-
vavelmente por se dar a coincidencia de se clfectuarem dous partos, que derao & luz
qualro meninas gemeas,

s 0o gremio da Re-
s nolas que

Resumo dos baptisados havidos na Freguezia do Penedo.

Homens. Mulheres. Livres. Escravos, Tolal.
TRLR R, o Gt e il A g IR T
g o g SR S ) gy W T SR S
TSI Laiggg oS pagn (e gk Map i i g
FRRa ek s g il Ly b Rag e 8 AR A i
THRTY (5 s oy ety st e
Totacs. 1966 1827 3447 36 3793

(@) Até o ultimo () 1 adulto ¢ () 2 gémens.
de fevereiro. 2 gémeos, (f) 2 gémeas.
(€) 2 gémeos. (g)2 partos,

(d) 2 gémeos. I gémeas.

A época, em que as mulheres, em razio do desapparecimento natural das regras,
deixdo de ser aptas & prebencher o grande fim da naturesa—a reproducedo da es-
pecie — varia entre os b5 e 50 annos. Naturalmente se apresenta n'esle momen-
to a questio de longevidade. Piade-se affirmar, que o termo medio da vida & de 35
annos, nfo faltando comtudo exemplos de individuos, que teem percorrido até a longa
serie de 120 janeiros.

Pensava-se no vello mundo-—ndo ha muito tempo— que os ardores da Zona
torrida prematuraviio a existencia dos povos subjacentes # ella; — que os habitantes
do Equador corrifio na terra uma vida mui breve. Hojo—--porém—os factos derribio
esle érqu. ¢ delatio as theorias, que ndo repousio sobre a observagio e a experien-
cia. Viajantes e historiadores affirmdo ter visto n'Africa, onde ao lado dos raios abra-
sadores do Sol se revolve—a menor ventania-—um ocedno d’areia, negros extraordi-
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nariamente iddsos. Na America, os Caraibas atravessavio a longa idade de 150 an-
nos (Rocheford. Histh. des Ant.). No Brasil sio frequentes os exemplos de longe-
vidade: nio ha muito, que falleceo no Morro de S. Paulo um decrepito com ida-
de de 130 annos, e na cidade de S. Amaro uma mulher com 140 invernos.

A pir destas ideias vem uma questio incidente, que deve ser igualmente aqui
apresentada, e seguida apenas de duas breves consideracies.

O habitante dos paizes tropicdes pide submetter-se-—-impunemente—i influencia
dos gélos do pélo?

Os orgaos habituados & impressio reiterada dos elementos do ar n’uma certa tem-
peratura, ressentem-se dolorosamente das modificaces levadas 4 sua structlura por uma
athmosphera, cuja conslituigio esti em condigdes oppostas : o calor quente e seceo, ou
quente e humido das regides Iropicies determina predominancias taes no organismo,
que mui tempestuosa seria para o exercicio regular das funegdes qualquer diminuigio
do caldr, ainda mesmo para a lemperatora de zero.

O regimen do penedense é succulento ¢ saudavel : compde-se de carne de vac-
ca, de porco, de peixes, [eijoes, arroz, pio, milho e da farinha de mandioca: a
meza do rico é—de mais—coberta d'outras iguarias tivadas da cosinha portugueza. Sio
temperantes na bebida; ao jantar tomdo alguns calices de vinho : a saborosa agua do rio
é em todo caso preferida. Ainda assim, algumas pessoas, quasi sempre sahidas d'entre
os pescadores e da eseravatura, devem ser censuradas por haverem contrahido o vicio
prejudicial da embriaguez.
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La pratique de la medicine n'est poinl ge-
eral lle est essentiellement locat; chaque
sur le quel un medi
doit ére pour lul le su
nuuvelle clude.
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¢ Brasil ¢ por toda parte decorado de immensas florestas, atravéz e euja follia-
gom 0s rajos do sol lransparecem & eusty: percorrem incessantemente seu solo nunero-
=05 rios e ribeiros, que depois d’um trajeclo mais o menos longo, se vio despejar no vasto
Oceano, que—para o Oriente, pelo largo espago de mais de 800 leguas —o limi-
ta e separa do velho mundo, DVesta riqueza do reino vegetal, d'este systema — quasi
anastomosido — de irrigagio, e d'esla grande extensio de costas do imperio resulla
constante humidade, que— junta a intensidade do calor —é uma das causas necessa~
rias de sua fertilidade. « Se a extrema fertilidade do solo resulta de sen grio de humi-
dade, a insalubridade do ar torna-se uma condigio inseparavel das duas outras » (1) Os
vapores aquosos, que impregndo a almosphera, determindo mudangas notaveis na luz e
no calorico irradiado do sol; determingo abaixamentos de temperatura, que segundo a
relagio da quantidade d'esses gazes e da consliluigio thermomelrica da atmosphera,
?osmlui rapidos e mui sensiveis, principalmente quando reindo os ventos do quadrante

o Sul.

Esta mesma atmosphera circunda a cidade do Penédo.

Os effluvios paluddsos que resuldo da decomposigio da lama formada por mate-
rias vegelaes e animaes deixadas pelo rio quando volta 4 seu leito, e as exhalagdes dos
dous pantanos, que rodeido o Penédo, fornecem ao ar os midsmas, que Moscali suppde
ter encontrado na analyse d'este fluido, e dos vapores pantanosos debaixo da forma d’uma
materia floconosa, cheirosa e gelatinosa, —muito facil de apodrecer; e que é considerada
como causa unica das febres intermittentes. Solopostos @ influencia das condigdes at-
mosphericas, de emanagdes pantanosas, das aguas, e da hygiene publica e privada, os
penadenses sio victimas da acgio perniciosa d’uma etiologia \do variada, quanto extensa.

No inverno o frio humido diminde a perspiragio cutanea, que é substitida pelo
angmento d'acgfio da parte dos orgdos respiratorios e ourinarios: os pulmdes sio tambem
impressionddos de modo directo” pelo ir condensado da estagdo, o qual determinando
uma reacgio proporcional sobre as mucosas correspondentes, promove o desenvolvi-
mento dos corysas, das bronchilis, das hemoptyses e — ds vezes do parenchyma do
pulmio. Assim mesmo é o inverno a estagio mais convenienle 4 conservaco da saides
e durante a qual se desenvolvem poucas molestias, pois afora as irritagdes inflammatorias,
€— em muitos casos — nervosas do apparelho_respirador, as quaes apparecem igual-
menle sempre (ue se I langas rapidas de tem a, nio ha no quadro
nosologico molestia algnma, cuja apparigio esicja especialmente ligada ao inverno. No
Yerdo —as erupgies culancas de toda es‘j)ecie, as inflammagtes das mucosas do tubo

[l I, do resp 5 a5 &l sas, do systema fibroso, e do apparelho nervoso, as
congesties e as hemorragias sio enfermidades —pela maior parle sporadicas—que ator-
mentio a populacio.

As febres intermitlentes (sezdes) sdo a molestia de todo dia, de todo anno;—reindo
endemicamente. Os pantanos, que rodeifio a cidade, e—sobre tudo-—a grande quantida-

(1] br. Sigaud. Du climat el des maladies du Bresil,
5
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de de malerias vegelacs e animaes deixadas pelo rio, e decompostas pela
lor, fornecem incessantemente o elemento da intoxicagio paludd E pr
depois da vasante do rio, que as sezoes assaltio a povozcio, revestindo-se de caracter dl-
gido e as vezes ataxico. A nocuidade das exhalagies pantanosas ¢ mais intensa no verdo,
quando o rio volla a seu dlveo.

Primitivamente a devastaciio causada pelas febres intermittentes era tal, que muitas
familias lamentaviio seu mdu fado por habitarem essas paragens: hoje poréin que as ma-
1as que vegelaviio sobre os pantanos estio completamente destruidas; que 0 ar — enlio vi-
ciado por effluvios mephyticos e impellido sobre a eidade pelos ventos L.eN. E.—
tem sido depurado de grande copia de midsmas, em virude da distruigio das florestas,
e que os meios hygienicos, prescriptos pela prudencia, sio mais ow menos restrictamente
observados, a mortalidade ndo ¢ desproporcionada. N'esse tempo os meios therapeulicos
empregados eriio os vomitivos e os lonicos; — as virludes do quinino erfio ainda ignora-
das; porém depois que este poderoso especifico foi empregado pelo solicito e nunca assis
louvado cirurgido Lamégo, pode-se aflirmar, que as sezoes nio resistem peranle o Medi-
¢o; sio completamente debelladas pelo sulfato de quinino.

O Pratico observador que exercer a medicina no Penédo reconhecerd de momento
a inutilidade da divisdo das febres intermittentes em dous generos, que suppoe-se dis-
tinctos entre si por suas eausas somente: & um-—-que deveria ser chamado accidental —
se dd como causa efficiente a supressio da perspiracio culanea, designada pelo povo de-
baixo do nome de constipagdo; enlretanto que a inloxicagio inlermiltente ¢ a cavsa do
segundo. Prestando-se inteira altencio ds condigoes sob as quaes se manifesta a moles-
tia, a0s symplomas, que a caraclerisio, e aos phenomenos pathologicos ulteriores, ja-
mais se poderd dar assenso a esta divisdo. os os individuos acommettidos de se-
zoes estiverdo submeltidos @ atmosphera impregnada do elemento intermiltente, que
naturalmente seria depositado no sangue por meio da respiragiio : isto posto, se os eflei-
tos da intoxicagfo se declirio por si sds n'umas pessdas, e n'oulras sio provocados por
impresstes exteriores, é porque o periodo da incubagio do elemento intermittente pode
ser apressado ou retardado por modificactes inherentes & organisagio de cada individuo,
on por acetes objectivas. De mais, qual é a therapeutica dos dous generos? aquella que
---unica—-fornece o antidoto do elemento intermittente.

Como quer que seja, as sezdes reveslem os Lypos quolidiano, tercdo e quartdo, nio
sendo todavia raro observar-se uma apyrexia de seis a oilo dias. Algnmas vezes —e
mais {requentemente nas mulheres—sio as sezdes acompanhadas de reacio do systema
nervoso, o que se pode attribuir d'um lado a predominancia em seu temperamento do
fluido nervoso, d'outro ao arddr da estagfio, por isso que é so no estio que este phe-
nomeno se observa,

Nos mezes de abril , maio e junho as febres intermitientes tocio o maximo
de intensidade, e ds vezes lomdo o caracler pernicioso de typo continno. A obstruecio
do baco, que se denuncia pela dor, e pelo augmento de volume do hypochondrio es-
querdo, é a molestia que vém apos o desenvolvimentlo das sezies: a epalite—pou-=
cas vezes aguda, e quasi sempre chronica—occupa o segundo lugar no quadro d'estas
complicagoes.

O sulfato de quinino—methodicamente applicado—jamais deixou @ desejar nas
preseripgoes do Sr. Lumégo, sempre que o doente o consultava ao principiar da mo~
lestia. Infelizmente a incuria demora—quasi sempre—a consulta, que s6 ¢ feila, quan-
do a molestia tem capturade os principaes orgios, e ameaca de precipitar os doentes is
margens do tumulo. Nio 6 raro ouvir-se dizer--—que as virtudes therapeuticas do qui-
nino falhfio em alguns casos. Eslou inclinado 4 atiribuir este mdu exito---antes a ap-
plicagiio inopportuna, do que a impropriedade do medicamento. As febres intermitt entes
subsistem muilas vezes por influencia da splenite, ou da hepatite chronica, o que se re-
vela por dores e dureza nas regites correspondentes. Se & assim, como aproveitar 0 espe=
cifico, 0 qual 56 tem a propriedade de neutralisar o elemento intermittente? E' pois con-
veniente dirigic o tratamento em ordem a debellar a inflammacgo concomilante.
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doutro pela destruig s matas, que alimentavio a alteragio do dr, e pela mudanca
de forma da camada superficial do svlo, em consequencia da cultura das terras. :

A indocilidade ¢ o deleixo dos doentes sio origem d’enfermidades das qnaes-—para
a0 diante-—elles proprios sfo as vietimas. Apenas véem-se livies das sezies, niio pen-
xi0 no curativo da splenite; abandondo-se @ desvios de regimen, v i causas debilitantes:
—-d’ahi os derramamentos sorosos, e a edemacia com que se minifesta a oppilagio.

A ascile ¢ mais frequente entre a classe pobre, que se alimenta do peixe, que pes-
cay que culliva terras humidas e inundadas pelo rio, e--finalme
fluencia de muilas outras causas empobrecedoras do sysiema cire
pre—uma consequencia da splenite chronica; algumas vezes ella ¢ idiop:
ticos e os diureticos sio 0s meios commumente cm?rcgndos para a combaler; a gra
triticum repens , L., a parreira brava—-cissampelos purcirrr. Lam., e a capéba
sampelos glaberrima S. Hil., estio comprehendidas na secgio dos medicanientos, que
obrdo especialmente sobre o apparelho ourinario.

A oppilagio—modernamente denominada hypoemia inter-tropical—precede algumas
is febres inlermittentes; porém mais commummente é conseculiva a inloxicagio
paludosa. Acommette de preferencia a escravawra e a classe pobre, por estarem im-
wediatamente soloposlas as causas, que a produzem. Um tralamento empirico ¢ quasi
sempre empregado no curalivo da oppilagio; as raizes do eamari branco—lantans acu-
leata L., do fedegoso-cassia occidentalis L., da gerubeba branca—solanum panicula-
tum L., da ipecacoanha branea--vidla ipecacuanha Brol., a salsa da praia—hypomaa
maritima R., calumba—cocculus palmatus D. C., gengibre—zingiber officinale Rosc.,
senne-—cassie , o ferro, o mel de furo e agua sio os elemenlos, que muluamenty
se ajuddo na confeegio d'uma maceracio, da qual se di ao doente tres chicaras
por dia. O leite da gameleira—-ficus-doliaria M., e o sueco do gravata—brome-
lia sylvestris Dr, Reb., sio por seu turno panacéas preconisadas contra a oppilagio. Se
esta molestia consiste na alteragio do sangue, manifestada pela quast lotal ausencia da
fibrina, sempre que se Ihe oppozer algum medicamento capaz de levar ao sangue prin-
cipios reparadéres, ella sera debellada. O ferro e seus compostos teem a propriedade de
tonisarem os tecidos, e de imprimirem no sangue o predominio da fibrina: sio por lan-
1o preciosos meios therapeuticos contra a hypoemia. O vinho de sullato de ferro, eom-
posto de duas oitavas deste sal para libra e meia de vinho branco, administrando-se
dous calices ao dia, ¢ o meio, que mais aproveila na clinica do hospital entregue aos eui-
dados do meu illustre mestre o Sr. Dr. Cabral.

Durante o veriio, quandon temperatura esli muito elevada, se manifestio as ma-
lignas ow sezdes amalignadas, duas palavras que representio na linguagem do povo
as febres alixicas, perniciosas, comalosas... dos pathologistas: sio esporadicas. Nos
tempos ja idos, era a morte 0 modo de terminagio mais [requente das malignas; hoje
— porém—que a observagio tem enriquecido a maleria medica brasileira, muitos dos
infelices acommettidos d'esta enfermidade perigosa, sfo arrancados d’entre as garras de-
voradoras do tumulo, mediante o poderosn auxilio das plantas indigenas. Os clysteres
preparados com o cosimento da pimenta d’agua, herva de sangue, contrayerva—dorten-
sia brasiliensis—M., lingua de vacca, anchuse officinalis—B , e o cardo santo—cer-
taurea benedicta—B. ; ou com o suceo da azedinha— begonia wlmifolic Mart, sio
frequentemente empregados contra as malignas: os cordiaes feilos de matapasto— cas-
stew—(lequminosas)—, vassourinha—-scoparia dulets L. ¢ vinagre promovem uma
transpiragio abundante, que muitas vezes julga a molestia. ¥ ]

As pneumonias e os pleuriles sio molestins desta estagio; o pleuriz 6 muito
mais frequente, e niio poucas vezes se termina pela morte.

No quadro dos uLi:os vése uma columna que, eom o Litulo de Febres, apresenta

0es, ¢ alé se lornario culn[)lcl
ser explicada d’um lado pe
mada inferior da almosphera,
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uma somma espantosa ! Foi a denominagio dada nos livros da Ig efa ds molestias, i que
suceumbin o numero de individuos inscriptos no mesmo guadro. E' provavel que alguns
casos de malignas mal caracterisadas, as gastrites, grastro-enleriles e as peritonites esle-
jio comprehendidas debaixo da denominagio generica de—febres.

A lemperatura clevada do dr quente e séeco dulf:l_'mlna 5nl_|rc_ o homem uma especia
de plethora facticia; produz a expansio dos liquidos animaes, a injectio das veias, eepha-
lalgias frequentes e imminentes congestoes cerebraes ().

Debaixo da impressiio d'eslas causas, dos abaixamentos subitos da temperatura, e
das columnas dear [rio, durante o estio, é que se manifestdo as molestias designadas pe-
los nomes de dr e stupdr. As pesstas plethoricas sio predispostas 4 ellas: muilas vezes
o individuo amanhece doente, havendo-se deitado em completo estado de satide: o dr de

ento é caracterisado pela paralysia d'um membro, ou d'um lade do rosto, ou da hocea,
sem nenhuma perturbagio em qualquer oulra funcgio. Nio é raro que o doenle se res-
tabelega mediante o emprego dos sudorificos, e n'este caso se pdde cunsiderar a molestia
como de natureza rheumatica, O stupor consiste n'um alaque subito, em que o doen-
te ou é privado da vida, ou é coudusido ao leito em consequencia do entorpecimento das
faculdades intellectuacs, acompanhado da injecgfio dos olhos e da face, da ausencia da
falla, ou difficuldade na pronuncia, de tremor e dormencia nos membros, e—finalmen-
te—-de hemiplegin ou---raramente---de paraplegia.—Os defumadores e os purgantes de
Jalapa—-convolvulus jalapa—-L. sendo 0s meios curalivos empregados, muitas vezes a-
proveilio.

Nao é difficil comprehender-se em face d'estas dvas molestias, que o ar (quando nio
¢ de naturesa rheumatica) é o primeiro grio do stupdr, e que esle corresponde i enfer-
midade, que os nosologistas denomindo apoplexia.

A syphilis é o protéo que derroma estragos molaveis por entre a_populagio do
Penédo : conhecida dos primeiros povoadores, ella nio era tio espalhada, e ndo pro-
dusia 0s damnos funestos de hoje. Os accidentes primitivos, tendo pouea intensi-
dade, sio simplesmente combatidos; mas o principio do mal diffundido na economia &
inteiramente despresado; d'ahi os aceidentes consecutivos, manifestados sob varios us-
peclos Este deleivo torna-se origem funesta dos mais tristes resullados : os meninos re-
cebem de seus piis uma constituigiio viciada; e a transmissio do principio virulento, uni-
da 4 rapidez com que elles attingem a puberdade, que ¢ justamente apressada d'um la-
do pelo calor do clima, d’outro pela mistura dos sexos e pela facilidade com que a escra-
valira os excila, fornecem as causas importantes d’esse aspecto doentio e fraco da moci-
dade penedense, prestes a succumbir sob a menos nociva influencia. As preparagdes do
mereurio sio frequentemente empregadas no eurativo dos efleilos consecutivos do mal;
as propriedades anti-syphiliticas do iodurelo de potassio sio apenas conhecidas Algumas
plantas indigenas teem sido muito gabadas como poderosos meios therapeuticos contra a
moleslia em questio; taes sio o sipo de chumbo — cuscuta racemosa — M., a bucha —
luffadrastica M., e o pio de papagayo—ealadiwm bicolor V. K.

As boubas, cuja naturdsa niio esti bem determinada, mas que & geralmente con-
siderada identica 4 do virus syphilitico, sio extremamente conlagiosas: ellas perse-
guem muilo mais a escravatura do que as oulras classes. A cardba—kordeletris sj,?).‘!i—
litica—Arruda, e o precipitado rubro de mercurio sio os remedios heroicos, que lacil-
mente as combatem.

Uma molestia por de mais frequente e peculiar is mulheres, é a leucorrhéa, Quem
as vir lio robustas e alegres, ndo acredilari que um corrimento leucorrhéico parte da
superficie interna do ulero; entretanto os casos submelidos aos cuidados do Medico sio
algum tanto numerosos. K ainda o effeito da heranga d’uma conslituicio viciada, 4 que
se reune o abandono das leis da hygiene na época da menstruagio. O pudor ea pou-
ca intensidade dos symptomas concorrem para que ellas nio accusem em lempo a exis-
tencia das flores brancas, e ¢ sem duvida por isso que a molestia progride, invade a

1) Londe—Hyglene.



structura do utera ¢ o desorganisi. Estou disposto a erdr, que a maior parte das ma-
estias uterinas, 4 que suecumbirdo muitas mulheres, como do quadro neerologico adiante
apresentado, se deprehende, ndo fordo primitivamente sendo oulras Lantas leucorrhé
metrites chronicas.

A Pluisica pulmmmr oceupa um tugar importante, ainda que funesto, no quadio
necrologico. Mais frequente na actualidade do que antigamente, ella em nada differe da
que se observa nas outras cidades do Imperio. A constituigiu vic o enfraquecinen-
to produsido pelo abuso dos gosos venereos, as rapidas mudancas da temperat
posicdo fis correntezas dodr frio e o mergulbar n'agua fria, estin lo ocorpo s
tensamente aquecido pelo sol, como acontece aos pescadores, aos navegantese ¢ acado-
res, sio causas energicas, que explicio o augmento da mortalidade d'agora. E mni ga-
bada a ingestdo do succo do fructo da jurubéba—solanum jubéba. Vel. simp'e’, ou
preparado em xarope, contra as affeccies catarrhaes.

As bexigas—que, segundo a opinido mais corrente, sio um fagello importado d’A-
frica — teem por varias vezes rarcado a populagio do Penédo. Em quasi todis as
epidemias predomina o cstado de eonfluencia, que na maioria dos casos & synptima
grave e mortal  Os serlanédjos, que vem i cidade durante a epidemia, sfo accommettidos
de bexigas confluentes, das quaes bem poucos escapio. Nio podendo oppor paradeiro
aos progressos d'uma epidemia de besigas, por ndo ser ainda introduzida a vacei
¢io, o Sr. Lamégo emprehenddo pela primeira vez inolucar o puz extrahido das pus-
tulas de bexigas benignas, do que lirou os mais prosperos resultados : a epidemia ces-
sou, e as bexigas desenvolvidas por effeito da inoculagio revestirio sempre o caracter
benigno. Mas depois que a introducelo da vaceinu veio melborar as condigies sanitarias,
0 uso da inoculagio foi com razio abandonado. Infelizmente, ou ha muita falta de puz
vaceinico, ou esle desenvolve pustulas falsas. A1é agora o Instituto Vaceinico da Corte
niio espalliou pelas provineias o bem, que Ihes fora prmnul!ido: no Penédo o preservati-
vo da peste ainda ndo é fornecido por um Commissario. E’ melhor que se convertio
em realidade essas promessas pomposas, essas creacdes estupendas, que nada fasem se
ndo semear a desconfianga entre o povo, e desacreditar o governo.

As hemorrhdidas se manifestdo debaixo de muitas formas e de modo capeioso e du-
bio; determindo reacgdes numerosas---principalmente nos systemas nervoso e arlerial—,
as quaes facilmente se confundem com outras lantas affecedes, alids bem distinetas: im-
porla —por isso—que o Medico se ndio deixe illudir por laes apparencias enganosas, e
que debelle o protéo em seu verdadeiro valhacouto.

Qs casos de loueura, cujo numero se vai actualmente augmentando, parece tirar
sua origem da suppressio das hemorrhéidas, ou do fluxo menstrual Eu tive oceasido de
observar o curalivo d'uma madga, que ficon alicnada depois de commetter a imprudencia
de se lavar w'agua fria, no periodo das regras : a medicacio anti-phlogistica e a dirivati-
va bastario para combater a loucura. Nio deixarei de nolar, que ao passo que o Me-
dico se achava ao pé do leito examinando a enferma, uma vellm~-m!endiu!a—-prcp.qm_
va occultamente, pard administrar 4 doente, formidavel defumador de alcatrio e pennas
de gallinha préta, especifico mui gabado por ella contra o dr de vento, que era, con-
forme dogmaticamente aflirmava, a doenga da menina.

Os vermes, e essa affecgio spasmodica, designada pelo nome de mal de sete dias,
que se declara nos recem-nasnid‘ﬂs, muitas vezes produsem a morte.

Longo e prolixo me lornaria por certo na enumeracio d'outras aflecgtes observadas
na populacio do Penﬁc}u:_ eslampel as mais ordinarias, as que Irequentemente raredo essa
porgio da familia brasileira; outras porém ndo lanto levio 2os peniveis ao
seio do povoddo.

Aqui termino, apresentando sem commentario os quadros necrologicos seguintes;
fue o estreito espaco d’estas Thése nio me offerece larguéza para ir mais além.
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Quadro necrologico.

Annos. Homens. Mulheres. Meninos. Livres. Escravos. Total,
ERS S () . ke e DB 8T T L 22 5 195
RIS R R OR S SRR S G 998 i B8l 88 - B6T
R R e o i EBR et 88 0y o hk L 282
RS e ST S AT L 206, W no0in 219
il S ! | R R L R i Bl L R |
Toisds .~ 609 - 654, . 083 1034 126 1160

Denominacio das principaes molestias.

Annos. Sezdes. Hydro- Oppl- Malig- Febres. Pleu- Ar. (") Stupor. Syphi- Molest. Phty- Velhi-

pisia. nqaa nas. Tiz. lis. uterin. sica. ce.

1848 12 1 11 13 1 13 13 9 1 | g i

1846 37 1 13 30 23 & LR | TR 5 8 &

18T 20 2 8 16 36 8 20 2% 21 3 b 2
ig8 11 6 15 8§ 52 9 18 16 17 3 2
1849 2 3 5 6 10 2 15 5 6 10

Tolaes; " B2 <48 k8~ =y 18k 2% #7 69 68 12. 95 8§

() N'esta columna estdo igualmente comprehendidos os meninos que morrerio de
spasmo.



PROPOSICOES.

L]

BOTANICA.—No Brasil as raizes dos vegetaes se estendem mais no sentide hori-
sontal, do que no perpendicular.

PHYSICA.—A maior on menor largura d’um rio, sua direcgio sinuosa, ¢ a abun-
dante quantidade de terra, que suas aguas dissolvem no inverno, explicio a formagao
de novos ronlinentes no meio de seu leito.

CHIMICA. — Nos sies neutros o oxygeneo do acido, e o do oxydo estio sempre
n’uma relagio simples.

ANATOMIA. — A existencia da membrana pigmental encarregada da seeregio do
pigmentum, que produz a cor das diversas variedades do homem, ndo esta exuberante-
mente provada.

PHYSIOLOGIA. — Os diversos typos da populagio do globo sio variedades da
mesma eslirpe, que é unica.

PATHOLOGIA INTERNA.—A opinido do Dr. Faivre, que considera o excesso
do acido carbonico da atmosphera das matas como causa unica das febres intermitien-
tes dos individuos, que percorrem as florestas, 6 —a meu ver — infundada.

PATHOLOGIA EXTERNA.—O unico mal que resulta da inoculagiio do puz das
bexigas benignas em pessoas que nunca soffrerdo do mal, é a perpetuidade da peste.

MATERIA MEDICA. — O suceo do gravaté ¢é drastico ou diuretico, segundo as
doses em que for administrado.

PARTOS. — Na maior parte dos casos sdo aclivas as hemorragias que se mani-
festdo depois do parto, e antes do delivramento.

OPERAGOES.—Para destruir a phimesis é prelerivel o processo de Ferrier.

HYGIENE. — Nas regides equatoriaes a habitagio em casas de felha-van-—con-
corre para a conservagdo da satide.

MEDICINA LEGAL. — « Affirmar que um homem se acha envenenado, somen-
te pela simples inspecgao dos symptomas, ¢ uma das imprudencias mais imperdoaveis, é
um dos erros mais crassos — que um medico pode commetter.»

CLINICA EXTERNA.—As boubas se manifesto sob tres aspectos distinctos.

CLINICA INTEENA._——Sa depois das febres intermittentes a splenile chroniea
permanece, ella pode determinar novos accessos de sezdes.



HYPPOCRATIS APHORISMIL

Lo
Mulationes anni temporum maximé pariunt morbos; et in ipsis lemporibus mu-
tationes magna 1am frigoris tum caloris, et clera pro ratione eodem modo.

Sect. ITI. Aph. 1.
¥ 2.°

Morbi autem quilibet fiunt quidem in-quibuslibet anni temporibus; non-nulli verd
in quibusdam ipsorum potius et fiunt, et exacerbantur.

Sect. 3. Aph. 19.
3_0

Frigida velut nix, glacies, pectori inimica, lusses movent, sanguinis eruptiones ac
catarrhos inducunt.

Aph. 2h. Sect. V.
b.°

Purgandum, astate quidem, magis superiores ventres; hyeme vero, inferiores.

Sec. IV, Aph. k.
5.°

Tabes maximé fit ®latibus ab anno octavo decimo usque ad quintum irigesimum.
Aph. 9. Sect. V.

6.

A sudore horror, non-bonum. % £
Sect. VII. Aph. &.

e ———

Remettida ao Sr. Dr. Aranha. Bahia 21 de novembro de 1849.-—-Almeida.
Vista, Bahia 21 de novembro de 1849.—-Dr. M. L. Aranha Dantas.
Imprima-se, Bahia 22 de novembro de 1849.—Almeida.
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